CELALBAVAR ATIK KONTROLU SIRASINDAKi GUVENLIK ONLEMLERi TALIMATI

TIAFSA SULTAN TIASTANTESI

J/ MANISA SITOTOKSIK MADDE DOKULME-SAGILMA DURUMUNDA TEMIZLIK VE

1. AMAC Bu talimatin amaci, antineoplastik ilaglari hazirlayan,uygulayan ,tasiyan kisi ve ¢evrenin kaza ile ilaca
maruziyeti durumunda etkilenmeyi en aza indirecek dnlemler almaktir
2. KAPSAM Antineoplastik ilag uygulanan tiim birimleri kapsar.
3. TANIMLAR
Antineoplastik ilag: Malign hiicrenin biiyiimesini durdurma ya da geriletme amaciyla kullanilan, diger bir anlamda bu
hlcrenin gelismesini, olgunlasmasini ya da yayillmasini engelleyen ilaglardir. Talimatta sitotoksik ila¢ olarak da
kullanilacaktir.
Dékiilmeler: Dokiilmeler az ya da fazla miktarda olmak Uzere ikiye ayrilmaktadir. Az miktardaki dékiilmeler biyolojik
guvenlik kabini disinda 5 ml / gr'dan az materyalin dékilmesini icerir ve bu dékilmeler gémlek, ¢ift lateks eldiven ve
gozluk giyilerek temizlenebilir. Fazla miktardaki dokilmeler ise, biyolojik glivenlik kabini disinda 5 ml / gr‘dan fazla olan
materyalin dékiilmesini igerir. Bu dékiilmelerde dékiintii seti kullaniimalidir. Dékiilme kiti igerigi: Dokiinti oldugunu
belirten uyari isareti, iki ¢ift pudrasiz eldiven, bir ¢ift pudrasiz lateks temizlik eldiveni, uzun kollu arkadan bagh sivi
gecirmez kullanilip atilabilen bir gémlek, koruyucu gozlik ve maske, emici 6zellikte iki 6rti, galos, cam kiriklarini
toplamak igin kiguk bir firga ve kiirek, iki adet atik poset icerir.
4. SORUMLULAR CBU Hafsa Sultan Hastanesi Hemsireleri, CBU Hafsa Sultan Hastanesi Eczanesi personeli, merkezi
kemoterapi ilag hazirlama Unitesi personelleri, temizlik personelleri, hasta bakicilar
5. UYGULAMALAR
5.1. AZ MiKTARDAKIi DOKULMELER (5ML/GR’ DAN AZ OLAN DOKULME)
5.2. FAZLA MiKTARDAKi DOKULMELER (5ML/GR’ DAN FAZLA OLAN DOKULME)
5.2.1.Bu dokilmelerde dokilme Kiti kullaniimahidir.
5.2.2.Emici bezler kullanilmali ve alan izole edilmelidir.
5.2.3.Toz igerikli dokllmelerin temizliginde 1slak bez ya da havlu kullaniimalidir.
5.2.4.Tum kontamine yizeyler sivi sabun ve su ile li¢ kez temizlenmelidir.
5.2.5.Tim kontamine emici bezler ve diger materyaller, kemoterapi atik kutusuna atilmahdir.
5.3. BIYOGUVENLIK KABINi iCINE FAZLA MiKTARDA DOKULME (150 ML VE UZERI)
5.3.1.Dokiilen ilag temizlendikten sonra kabinin tim ylzeyleri temizlenmelidir.
5.3.2.HEPA filtrelere bulagsma durumunda filtre degistirilinceye veya yetkili kisiler tarafindan temizleninceye kadar
kabin kullanilmamalhdir.
5.4. iLAC SERT YUZEY UZERINE DOKULDUGUNDE;
5.4.1.Kontamine alan, aletler vs. izole edilir.
5.4.2. Hastalarin ve galisanlarin mutlak glvenligi saglanir.
5.4.3. Koruyucu ekipman giyilir.
5.4.4. Eger varsa cam kiriklari firga ve farasla toplanir
5.4.5. Emici bez kullanilarak sivilarin cevreye yayilmasi engellenir(lizeri emici bezle 6rtilir)
5.4.6. Ug kez sivi sabun ile temizlenip, U¢ kez temiz suyla durulanir.
5.4.7.Silme islemi distan ice dogru (az kontamine alandan daha yogun kontamine alana dogru ) direkt temas
etmeden temizlenmelidir.
5.4.8.Ardindan alkol dokilerek tekrar silinmesi temizligin tamamlanmasini saglar.
5.4.9.Atik maddeler tehlikeli atik torbasina ve kovasina atilarak bertaraf edilir.
5.4.10.istenmeyen olay bildirimi yapilr.
5.5. iLAC HASTA YATAGINA DOKULDUGUNDE;
5.5.1.Kisisel koruyucu ekipman giyilir.
5.5.2.Hasta odasi izole edilir.
5.5.3.Carsaflar hasta yatagindan cikarilir
5.5.4.S1zdirmayan enfekte atik torbalarina konularak iki kez ve diger carsaflara karistirilmadan ayri yikanmasi
konusunda camasirhane uyarilir
5.5.5.Temizlik islemi aynen tekrarlanir.
5.5.6.Atiklar tehlikeli atik kovasina atilarak bertaraf edilir.
5.5.7.istenmeyen olay bildirimi yapilir.
5.6.HASTA VEYA SAGLIK CALISANININ UZERINE DOKULME DURUMUNDA
5.6.1.Kontamine olmus giysiler,carsaf ve (koruyucu ekipman)eldiven -gomlek hemen ¢ikariimal
5.6.2. Derinin Sitotoksik ilaca temas eden béliimleri sabun ve bol su ile yikanmali
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5.6.3.Etkilenen g6zl musluk altinda bol su ile yada (izotonik) serum fizyolojik ile en az 15 dk. yikanmali
5.6.4.Dokiilme-Sagilmaya maruz kalan hasta-personele yénelik kayit tutulmal 5.6.5.(istemeyen Olay Bildirimi
Yapilmali)ve en kisa slirede tibbi muayene yapilmalidir.

5.7.ALINACAK ONLEMLER

5.7.1. Antineoplastik (Sitotoksik) ilaglara maruziyette glivenli doz siniri olmadigindan her tiirli maruziyet risk olarak
kabul edilmelidir

5.7.2. Vicut sivilari ile ilgili islemlerde tim saglik personeli ve hastaya bakim veren bireyler eldiven, gomlek giymeli ve
gozliik takmalidir.

5.7.3. Vicut atiklarini tamamen uzaklastirmak icin tuvalet sifonu iki kez cekilmeli, sifon olmayan yerlerde bol su
dokulmelidir.

5.7.4. Antineoplastik (Sitotoksik) ajanlarin viicuttan atilma siresi ilaca ve kisiye gore degismekle birlikte genel olarak
48 saatlik bir stire kabul edilmektedir: Antineoplastik (Sitotoksik) ajanlarin ¢ogu uygulamadan sonraki 48 saat icinde
tamamen idrar yolu ile atilir.

5.7.5. Antineoplastik (Sitotoksik) ajanlarin cogu uygulamadan sonraki 7 giin icinde tamamen gaita ile atilir.

5.7.6. ila¢ uygulamasi yapilan hasta ve hastaya bakim veren bireyler evde almalari gereken &nlemler konusunda
bilgilendirilmelidir.

5.7.7.Kurumun saglik ve giivenlik programlari icinde antineoplastik ilaglarin kaza ile dokilmesi durumunda alinmasi
gerekli 6nlemler yer almasi yer almalidir.

5.7.8. Kaza ile dokiilmelerde uygun islemler konusunda egitim almis personel tarafindan hemen temizlik yapilmalidir.
5.8.ATIKLARIN YOK EDILMESI SIRASINDA ALINMASI GEREKLI GUVENLIK ONLEMLERI

5.8.1.Enjektor igneleri kilifina gegirilmeye ¢alisiilmamaldir.

5.8.2.Kontamine atiklar kapakl delinmeye dayanikl atik kutularina atiimahidir.

5.8.3.Atiklarin kirilmayan ve parcalanmayan malzemeler olmasina dikkat edilmelidir (6rnegin;cam yerine torba
serumlar kullanmak v.s)

5.8.4.Atik kontrollini saglayan kapali sistem atik kutusu kullaniimahdir.

5.8.5.Atik kutusu ilaglarin hazirlandigi ve uygulandigi alanlarda ulasilabilecek uygun yerlere konmalidir.
5.8.6.Antineoplastik atiklarin bulundugu ¢6p kovalari farkl bir uyari isareti ile isaretlenmelidir.

5.8.7.Atiklari toplayip tasiyan personel egitimli olmalidir.

5.8.8.Personel, atiklarin toplanmasi ve tasinmasi sirasinda eldiven ve gomlek giymelidir.

5.8.9.Atiklarin kaza ile dokilmesi -sacilmasinda Sitotoksik Madde Dokiilmesi Durumunda Uygulanacak Temizlik
Talimati uygulanmalidir.

5.8.10.Antineoplastik atiklar yok edilmesi icin belediye yetkililerine teslim edilmelidir.Atik teslim edilinceye kadar
kapali ve glivenli bir alanda tutulmalidir.

5.8.11.Antineoplastik atiklarin bulundugu ¢6p kovalari farkh bir uyari isareti ile isaretlenmelidir.

5.8.12.Atiklari toplayip tasiyan personel egitimli olmalidir.

5.8.13.Personel, atiklarin toplanmasi ve tasinmasi sirasinda eldiven ve gomlek giymelidir.

5.8.14.Atiklarin kaza ile dokilmesi -sagilmasinda Sitotoksik Madde Dokiilmesi Durumunda Uygulanacak Temizlik
Talimati uygulanmalidir.

6. ILGiL DOKUMANLAR:

6.1. istenmeyen Olay Bildirimi

6.2. El Hijyeni Talimati (EN.TL.02)

6.3. Sitotoksik Madde Dokiilmesi Durumunda Uygulanacak Temizlik Talimati

(iy.TL.04)
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