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Çocuğunuzun Adı: ........................................................................   Tarih: ............................ 
Cinsiyet: Erkek _____    Kız _____ 
Çocuğunuzun Yaşı: ...........   Sınıfı: ...........  
Çocukla Bağınız:  Anne _____   Baba _____   Üvey Anne _____   Üvey Baba _____                  Koruyucu Anne _____   
Koruyucu Baba _____   Diğer _____ 
Yaşınız: ...........       Eğitiminiz (yıl olarak): ...........  
Eşinizin Yaşı: ...........   Eşinizin Eğitimi (yıl olarak): ........... 

Yönerge: 
Çocuğunuz aşağıda tanımlanan sıkıntıları ne kadar sıklıkla yaşamaktadır? Lütfen, SON 6 AYLIK DÖNEMİ göz önünde 
bulundurarak her madde için çocuğunuzun davranışını en iyi tanımladığını düşündüğünüz rakamı daire içine alınız. Eğer 
çocuğunuz herhangi bir psikiyatrik ya da psikolojik rahatsızlıktan dolayı ilaç tedavisi görüyorsa, puanlama yaparken İLAÇ 
ÖNCESİ DÖNEMİ baz alarak değerlendiriniz. 

Madde 
Asla yada 
Nadiren 

Bazen Sık Sık Çok Sık 

SCT1.  Hayale dalıp gider (Hayal kurmaya yatkınlık) 1 2 3 4 

SCT2.  Uyanık kalmada yada harekete geçmede zorlanır 1 2 3 4 

SCT3.  Zihni bulanıktır ve şaşkın görünür 1 2 3 4 

SCT4.  Boş gözlerle uzun uzun bakar 1 2 3 4 

SCT5.  Kafası karışıktır; dikkatini çevresinde olanlara odaklayamaz ve 
aklı başka yerde gibi görünür. 

1 2 3 4 

Madde 
Asla yada 
Nadiren 

Bazen Sık Sık Çok Sık 

SCT6.  Diğerlerine oranla kolay yorulur, enerjik değildir 1 2 3 4 

SCT7.  Diğer çocuklara oranla hareketsizdir 1 2 3 4 

SCT8.  Yavaş hareket eder ya da uyuşuktur (durgundur) 1 2 3 4 

SCT9.  Soruları ya da yönergeleri diğerleri kadar çabuk ya da doğru bir 
şekilde anlamıyor gibi görünür 

1 2 3 4 

SCT10.  Uykuludur ya da uykulu bir görünüme sahiptir 1 2 3 4 

SCT11.  İlgisiz ya da çekingendir; diğerlerine kıyasla aktivitelere daha az 
katılır 

1 2 3 4 

SCT12.  Kendi düşüncelerinde kaybolur 1 2 3 4 
 

BARKLEY ÇOCUK DİKKAT ANKETİ 
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CT13. Eğer maddelerin çoğunu 3 (sık sık) veya 4 (çok sık) olarak 
işaretlediyseniz, bu sıkıntıların kaç yaşında başladığını belirtiniz: 
............................ 

  

SCT14. Eğer maddelerin çoğunu 3 (sık sık) veya 4 (çok sık) olarak 
işaretlediyseniz, bu durumlardan herhangi biri çocuğunuzun aşağıdaki 
alanlardan herhangi birinde zorluk yaşamasına neden oldu mu? 

  

SCT14a. Ev yaşamı ☐ Hayır ☐ Evet 

SCT14b. Arkadaş ilişkileri ☐ Hayır ☐ Evet 

SCT14c. Okul ☐ Hayır ☐ Evet 

SCT14d. Boş zaman etkinlikleri ☐ Hayır ☐ Evet 

 

 

 
 

 


