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Antidepresan ilaclar, cocuk ve ergenlerde depresyon, anksiyete (bunalma, kaygi) bozukluklari, dikkat eksikligi
hiperaktivite bozuklugu, tik bozukluklari, disa atim bozukluklarinin parantez (6zellikle imipramin) tedavisi amaciyla
kullanilabilmektedir.

Bu grupta yer alan ilaglar asagida belirtiimektedir;

¢ Fluoksetin

¢ Venlafaksin

e Moklobemid

e Atomoksetin

e imipramin

e Klomipramin

e Reboksetin

e Essitalopram

e Sertralin

Bu ilaglarin hepsi beyin ve sinir sisteminde etkilerini gosterir. Sinir sisteminde iletimi saglayan maddelerin (serotonin
ve noradrenalin gibi) diizeylerini yeniden diizenleyerek hastanin var olan belirtilerin diizelmesine olanak saglarlar.
Bazl hastalarda, ¢cok nadir de olsa, ilaglarin istenen etkileri yaninda istenmeyen yan etkileri de ortaya ¢ikabilmektedir.
Bu gruptaki ilaglar ile gorilebilecek yan etkiler;

¢ Norolojik sistem: Bas agrisi, bas donmesi, sersemlik, yorgunluk, epilepsi hastaligi ya da riski olan kisilerde nobetin
tetiklenmesi, reflekslerde azalma

¢ Dolasim sistemi: Nadiren kalp iletiminde sorunlar, cok nadir ani 6lim

e Solunum sistemi: Solunumsal sorunlar, 6ksirik, soguk alginligr benzeri durum

e Sindirim sistemi: Kilo kaybi, istahsizlik, ishal, kabizlk, halsizlik, bulanti, midede yanma hissi, kusma, karin agrisi

e Deri lzerine etkileri: Doklintd, alerjik reaksiyonlar

Otonom sinir sistemi: Agiz kurumasi, géorme bulanikhg, idrar yapmada glglik, cinsel istekte azalma, titreme,
terleme

¢ Diger yan etkiler: Sinirlilik, uykusuzluk, uyuklama hali, anksiyete, duygu durum degiskenligi, davranissal
kontrolstizlik, asiri hareketlilik, manik duruma gegis, nadiren intihar girisimleri

Hastanin psikiyatrik sorunun tedavisinin ilag kullanilarak yapilmasinin tibbi yénden gerekli oldugu, tibbi ya da yasal
engel olmadikca hastanin tedavisinde degisiklik isteyebilecegim, bu tedaviyi kabul etmezsem hastaliginin
kotlilesebilecegi, tedavi sliresinin uzayabilecegi, kendisi ve ¢evresi icin tehlikeli olabilecegi bana anlatildi. Bu ilaglarla
birlikte ek ilag kullanilmasi gereken durumlarda doktora danismam gerektigi belirtildi.
Yukarida ilaglarla ilgili tim bilgileri okudum ve anladim. Gerekli gérdigim yerlerde doktorum sézel agiklamalarda
bulundu. Her ilag icin beklenmeyen yan etkilerin gorulebilecegi konusunda bilgilendirildim. Cocugumun ruhsal
bozuklugunun tedavisi amaciyla yukarida bahsi gecen ilaglari kullanmasini serbest irademle kabul ediyorum.
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