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Antidepresan ilaçlar, çocuk ve ergenlerde depresyon, anksiyete (bunalma, kaygı) bozuklukları, dikkat eksikliği 
hiperaktivite bozukluğu, tik bozuklukları, dışa atım bozukluklarının parantez (özellikle imipramin) tedavisi amacıyla 
kullanılabilmektedir. 
Bu grupta yer alan ilaçlar aşağıda belirtilmektedir; 
•  Fluoksetin 
•  Venlafaksin 
•  Moklobemid 
•  Atomoksetin 
•  İmipramin 
•  Klomipramin 
•  Reboksetin 
•  Essitalopram 
•  Sertralin 
Bu ilaçların hepsi beyin ve sinir sisteminde etkilerini gösterir. Sinir sisteminde iletimi sağlayan maddelerin (serotonin 
ve noradrenalin gibi) düzeylerini yeniden düzenleyerek hastanın var olan belirtilerin düzelmesine olanak sağlarlar. 
Bazı hastalarda, çok nadir de olsa, ilaçların istenen etkileri yanında istenmeyen yan etkileri de ortaya çıkabilmektedir. 
Bu gruptaki ilaçlar ile görülebilecek yan etkiler; 
•  Nörolojik sistem: Baş ağrısı, baş dönmesi, sersemlik, yorgunluk, epilepsi hastalığı ya da riski olan kişilerde nöbetin 
tetiklenmesi, reflekslerde azalma 
•  Dolaşım sistemi: Nadiren kalp iletiminde sorunlar, çok nadir ani ölüm 
•  Solunum sistemi: Solunumsal sorunlar, öksürük, soğuk algınlığı benzeri durum 
•  Sindirim sistemi: Kilo kaybı, iştahsızlık, ishal, kabızlık, halsizlik, bulantı, midede yanma hissi, kusma, karın ağrısı 
•  Deri üzerine etkileri: Döküntü, alerjik reaksiyonlar 
•  Otonom sinir sistemi: Ağız kuruması, görme bulanıklığı, idrar yapmada güçlük, cinsel istekte azalma, titreme, 
terleme 
•  Diğer yan etkiler: Sinirlilik, uykusuzluk, uyuklama hali, anksiyete, duygu durum değişkenliği, davranışsal 
kontrolsüzlük, aşırı hareketlilik, manik duruma geçiş, nadiren intihar girişimleri 
Hastanın psikiyatrik sorunun tedavisinin ilaç kullanılarak yapılmasının tıbbi yönden gerekli olduğu, tıbbi ya da yasal 
engel olmadıkça hastanın tedavisinde değişiklik isteyebileceğim, bu tedaviyi kabul etmezsem hastalığının 
kötüleşebileceği, tedavi süresinin uzayabileceği, kendisi ve çevresi için tehlikeli olabileceği bana anlatıldı. Bu ilaçlarla 
birlikte ek ilaç kullanılması gereken durumlarda doktora danışmam gerektiği belirtildi. 
Yukarıda ilaçlarla ilgili tüm bilgileri okudum ve anladım. Gerekli gördüğüm yerlerde doktorum sözel açıklamalarda 
bulundu. Her ilaç için beklenmeyen yan etkilerin görülebileceği konusunda bilgilendirildim. Çocuğumun ruhsal 
bozukluğunun tedavisi amacıyla yukarıda bahsi geçen ilaçları kullanmasını serbest irademle kabul ediyorum. 
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