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J/MAN ISA PSIKOSTIMULAN iLAGLAR AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Psikostimulan grubu ilaglar, cocuk ve genclerde Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugunda goriilen dikkat eksikligi
ve/veya asiri hareketlilik ve durtisellik belirtilerinin tedavisi amaciyla kullanilabilmektedirler.

Bu grupta yer alan ilacglar asagida belirtiimektedir:
¢ Metilfenidat (Kisa etkili form)
¢ Metilfenidat (Uzun etkili form)

Bu ilaglarin hepsi beyin ve sinir sisteminde etkilerini gosterirler. Sinir sisteminde iletimi saglayan maddelerin (6zellikle
dopamin) dizeylerini yeniden diizenleyerek hastanin var olan belirtilerinin diizelmesine olanak saglarlar. Bazi
hastalarda, cok nadir de olsa, ilaglarin istenen etkileri yaninda istenmeyen yan etkileri de ortaya c¢ikabilmektedir. Bu
gruptakiilaglar ile gorilebilecek yan etkiler:

e Uykusuzluk

e [stahsizlik, asiri oldugu hallerde biilyiimede duraksama ya da gerileme

e Bulanti, kusma, karin agrisi

e Bas agrisi, ndbet esigini dislirme

e Carpinti, kan basinci degisiklikleri

e Duygudurumda degisme, sinirlilik, tiziinty hali, sosyal geri ¢cekilme, nedensiz aglama

o Tikler

¢ Yiksek dozlarda; tansiyon yiksekligi, carpinti, ates yiksekligi, yonelim bozuklugu, bellek bozuklugu, psikotik
belirtiler, nobet

Hastanin psikiyatrik sorunun tedavisinin ilag kullanilarak yapilmasinin tibbi yonden gerekli oldugu, tibbi ya da yasal
engel olmadik¢a hastanin tedavisinde degisiklik isteyebilecegim, bu tedaviyi kabul etmezsem hastaliginin
kotilesebilecegi, tedavi suresinin uzayabilecegi, kendisi ve ¢evresi icin tehlikeli olabilecegi bana anlatildi. Hastanin
polislik, askerlik, savcilik, pilotluk, hakimlik gibi mulakat gerektiren bazi meslek gruplarinda yapilacak sinavlarda
problem yasayabilecegi bilgisi verildi. Bu ilaglarla birlikte ek ilag kullanilmasi gereken durumlarda doktoruma
danismam gerektigi belirtildi.

Yukarida ilaglarla ilgili tim bilgileri okudum ve anladim. Gerekli olan yerlerde doktorumdan yeterli s6zel agiklamalari
o0grendim. Her ilag icin beklenmeyen yan etkilerin gorilebilecegi konusunda bilgilendirildim. Cocugumun ruhsal
bozuklugunun tedavisi amaciyla yukarida bahsi gecen ilaglari kullanmasini serbest irademle kabul ediyorum.

Hastanin Adi Soyadi : Klinik Sorumlu Hekim
Hastane Protokol no : Adi Soyadi
Tarih : Imza

Hastanin Vasisi
Yakinhk Derecesi :
imza
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