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Antipsikotik grubu ilaçlar birçok çocuk ve gençlerde erken başlangıçlı şizofreni, diğer psikotik bozukluklar, duygudurum 
bozuklukları, otistik bozukluk, tik bozuklukları, davranış bozuklukları, dürtü denetim bozukluğunun tedavisi amacıyla 
kullanılabilmektedir. 
Bu grupta yer alan ilaçlar aşağıda belirtilmektedir; 
•  Haloperidol 
•  Klorpromazin 
•  Zuklopentiksol 
•  Flupentiksol 
•  Klozapin 
•  Olanzapin 
•  Risperidon 
•  Ketiapin 
•  Amisülprid 
•  Ziprasidon 
•  Aripiprazol 
•  Lurasidon 
•  Brekspiprazol 

Bu ilaçların hepsi beyin ve sinir sisteminde etkilerini gösterirler. Sinir sisteminde iletimi sağlayan maddelerin (Dopamin, 
serotonin ve noradrenalin gibi) düzeylerini yeniden düzenleyerek hastanın var olan belirtilerin düzelmesine olanak 
sağlarlar. Bazı hastalarda, çok nadir de olsa, ilaçların istenen etkileri yanında istenmeyen yan etkileri de ortaya 
çıkabilmektedir. Bu gruptaki ilaçlarla görülebilecek yan etkiler; 
•  Dolaşım sistemi: Kalp atış hızında artma, 1. Derece AV blok, QT uzamasına bağlı aritmi 
•  Nörolojik sistem: Vücudun değişik yerlerindeki kaslarda ağrılı kasılmalar, çift görme, ellerde titreme, yutma güçlüğü, 
istemsiz yüz hareketleri (geçici ya da kalıcı), motor huzursuzluk, küçük adımlarla yürüme, nöbetler, uyku hali, ağız 
salgısının artışı, idrar kaçırma, konsantrasyon bozukluğu, yönelim bozukluğu, bellek bozukluğu, saldırganlık, nöroleptik 
malign sendrom (ilaca bağlı yüksek ateş ve yönelim bozukluğu ile seyreden çok ender görülen bir klinik tablo) 
•  Otonom sinir sistemi: Ağız kuruması, görme bulanıklığı, göz kuruması, kabızlık, idrar yapmada güçlük, göz içi 
basıncında artma, cinsel istekte azalma 
•  Sindirim sistemi: İştah artışı ya da iştahsızlık, midede yanma hissi, bazen ishal, öğürme refleksinin kaybı, kusma, kilo 
alımı, karaciğer enzimlerinde yükselme, kan yağı düzeylerinde artış, sarılık 
•  Hormonal sistem: Prolaktin hormonunun yükselmesine bağlı adet görmeme, memeden süt gelmesi, meme 
büyümesi, kan şekerinde yükselme, şeker hastalığı riski, cinsel istekte azalma 
•  Deri üzerine etkileri: Alerjik reaksiyonlar, ürtiker, astım, ödem, döküntüler, deri renginde değişiklikler 
•  Kan hücreleri üzerine etkileri: Akyuvarlarda azalma, kansızlık, kemik iliği hücre yapımının baskılanması 
Hastanın psikiyatrik sorunun tedavisinin ilaç kullanılarak yapılmasının tıbbi yönden gerekli olduğu, tıbbi ya da yasal 
engel olmadıkça hastanın tedavisinde değişiklik isteyebileceğim, bu tedaviyi kabul etmezsem hastalığının 
kötüleşebileceği, tedavi süresinin uzayabileceği, kendisi ve çevresi için tehlikeli olabileceği bana anlatıldı. Bu ilaçlarla 
birlikte ek ilaç kullanılması gereken durumlarda doktora danışmam gerektiği belirtildi. 
Yukarıda ilaçlarla ilgili tüm bilgileri okudum ve anladım. Gerekli gördüğüm yerlerde doktorum sözel açıklamalarda 
bulundu. Her ilaç için beklenmeyen yan etkilerin görülebileceği konusunda bilgilendirildim. Çocuğumun ruhsal 
bozukluğunun tedavisi amacıyla yukarıda bahsi geçen ilaçları kullanmasını serbest irademle kabul ediyorum. 
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