CELAL BAYAR GENEL CERRAHI KOLONOSKOPI iCIN AYDINLATILMIS RIZA BELGESI
HATSA SULTAN HASTANFEST
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BILGILENDIRME  Sayin Hasta, Sayin Veli/Vasi

Bana yapilan muayene ve tetkikler sonucu “KOLONOSKOPI” yapilmasi &nerildi. Tibbi durumunuz ve hastaliginizin tedavisi iin size
Onerilen tibbi / cerrahi tedavi ve taniya yonelik tim islemler hakkinda bilgi sahibi olmak en dogal hakkinizdir. Tibbi tedavi ve
cerrahi girisimlerin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak isleme riza gostermek ya da gostermemek yine kendi
karariniza baghdir. Bu bilgiler 1siginda serbest iradenizle ile tedaviniz hakkinda karar vermeniz uygun olacaktir. istediginiz anda
tedavi kararinizdan vazgecebilirsiniz. Bu agiklamanin amaci sizi korkutmak ya da endiselendirmek degil, sagliginiz ile ilgili konularda
alinacak kararlara sizi daha bilingli bir bicimde ortak etmektir. Arzu ettiginiz takdirde saghginiz ile ilgili tim bilgi ve dokiimanlar size
veya uygun goreceginiz bir yakininiza verilebilir.

Bu form, sizi takip eden hekimin size uygulanmasi planlanan tedavi / girisimin riskleri ve alternatif tedavi yontemleri hakkinda
bilgilendirmesine yardimci olarak hazirlanmistir. Latfen bu formu tamamen ve dikkatle okuyunuz ve formu okuduktan, ilgili islem
hakkinda tiim tereddutleriniz hekim tarafindan giderildikten sonra bu onam formunu imzalayiniz. Bu ameliyati yapabilecek diger
saglik kuruluslar hakkinda da bilgi verildi.

YAPILACAK KOLONOSKOPININ TARIFi; Hasta sirt iistli veya yan yatar pozisyonda iken ucunda bir kamera olan biikiilebilir bir tiip
makattan iceri itilir. Tlp yavas yavas kalin barsak boyunca ilerletilir, geriye dogru cikartilirken kalin barsak icerisine bakilir.
Gériintiiler monitér ekranindan izlenir. islem genelde 15 ile 60 dakika siirebilir. Ancak 6ncesinde ve islem sonrasinda gerektiginde
birkag saat bekleyebilirsiniz. islem sirasinda karinda agri ve siskinlik hissi ya da kramp olabilir. Kolonoskopinin dogru yapilabilmesi
ve tamamlanabilmesi icin barsaklarin tamamen temiz olmasi gerekmektedir. Kolonoskopi éncesinde barsaklarin nasil
temizlenecedini ve nasil bir diyet uygulanacagini doktor veya hemsire aciklayacaktir. Barsaklar temiz olmadigi takdirde islem
tekrarlanir. islem sirasinda gerek gériildiidii takdirde doku érnekleri (biyopsi) alinabilir, polipler varsa cikartilabilir, kanamanin
durdurulmasi icin ila¢c uygulamasi, hemoklip takilmasi ya da baska islemler de uygulanabilir.

DURUM VE iSLEM

Bu islemi isteyen doktor neden bu islemin gerekli oldugunu agikladi. Yapilacak islemler:

* Doktorunuz kalin barsaginizin yiizeyini kaplayan tabakayi inceleyecek ve bu dokuda beklenmedik bir biyiime veya hastalik olup
olmadigina bakacaktir.

* Buislem, kivrilabilir ve elastik bir tlip ve (kolonoskop) ucuna eklenmis i1sikli bir kamera araciligi ile yapilacaktir.

* Bu cihaz 6nce makattan girecek ve daha sonra kalin barsagin yukari kisimlari (ince barsaga yakin kisimlari) incelenecektir.

* Buislem sirasinda agri hissetmemeniz icin damardan yatistirici(sakinlestirici) maddeler verilecektir.

ISLEME AIT RISKLER

Bu islem esnasinda su riskler olusabilir:

* Kalin barsak delinebilir.Bu durumda kalin barsak igerigi karin igerisine kagacaktir. Bu risk polip(ler)in gikartiimasi ile daha da
artmaktadir. Bu risk, ¢ikartilan polip(ler)in buyukligu ile direkt orantilidir. Bu durumun tedavisinde kalin barsagi bos tutmak icin
midenize bir tiip konulmasi gerekir, damardan kan igerisine sivi-besin ve antibiyotikler verilmesi gerekir ve acil ameliyat gerekebilir.
Bu da hastanede uzun siire yatisi gerektiren bir durum ortaya cikarabilir.

e Polip(ler)in gikartilmasi ve/veya kalin barsak biyopsisi sonrasi kanama olabilir. Bunun nedeni kalin barsak duvarindaki
damarlarin zarar gérmesidir. Bu risk, ¢ikartilan polip(ler)in blyiklGgu ile direkt orantilidir. Ayrica, kanama hemen islemden sonra
olmayacagi gibi 12 glin igerisinde gelisebilir. Kanama genellikle daha ileri tedavi gerektirmeden durmaktadir. Kanamayi durdurmak
icin ikinci bir kolonoskopi gerekebilir. Nadiren, kan nakli ve ameliyat ile tedavi olmaniz gerekebilir.

* Elde olmayan bazi nedenlerle ve kalin barsaktaki hastaliklar nedeni ile islem tamamlanmayabilir. islem tamamlanmadigi igin
polipler ve hatta kanser gibi ciddi hastaliklarin tanisi konulmayabilir. islem tamamlansa bile polip ve kanser tanisi konulamayabilir.
Bu risk, iyi temizlenmemis kalin barsagi olan kisilerde daha da ylksektir. Bu nedenle islem oncesi size anlatilacak olan kalin barsak
temizligi kurallarina uymaniz oldukga énemlidir.

* islemden sonra bir-iki giin daha karin agrisi ve karinda siskinlik olabilir. Agr kesiciler ile bu tedavi edilebilirse de genellikle
kendiliginden gegmektedir.

* Aspirin, romatizma ilaclari ve adgri kesiciler, kan pihtilasmasini énleyen ilaclar, seker hastaligi ilaclari, bitkisel ilaclar aliyor
iseniz, herhangi bir ilaca karsi alerjiniz varsa, kalp piliniz, eklem protezleriniz, kalp kapadi ameliyatiniz varsa ya da herhangi bir
islem 6ncesi antibiyotik almaniz gerekiyorsa (érnedin dis cekimi gibi) doktorunuzu bilgilendirin.

* Nadiren, islem esnasinda bazi kalp ve akciger problemleri olusabilmektedir. Bunlar arasinda: Kanda oksijen distklGg, tansiyon
dusaklugi, yuaksek kalp hizi, pndmoni (zatiirree): islem esnasinda olabilecek kusma ile akcigere mide igeriginin kagmasi ile
olusabilir. Bilinen hastaligi olan kisilerde bahsedilen riskler artmaktadir.

e Saglikh bireylerde bir kag giin stiren sersemlik hali gorilebilir.

* islem esnasinda beklenmedik bir olay olmasi durumunda islem sonlandirilmaktadir.

* Nadiren, sakinlestirici (sedasyon) ilaglarin etkilerini tersine ¢cevirmek igin ilag verilmesi gerekebilir ve en kotl ihtimalle de hayat
kurtarict midahaleler (kalp masaji, suni solunum gibi) gerekebilir.

* islem sonrasi ciltaltina hava kagabilir. Bir siire hastanede gdzlem altina alinabilirsiniz.

* islem sirasinda alinacak olan pargalarin patolojik incelemesi sonrasi tekrar islem tekrari ya da ameliyat gerekebilir.

e Barsaklarin yeterli temizlikte olmamasi durumunda islen tekrari gerekebilir.
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* Makattan yarim fincandan daha fazla taze kirmizi kan gelirse, halsizlik ya da bayilma hissi olursa, karinda siddetli agrilar ve kusma
olursa, makatta rahatsizlik hissi olursa ya da beklenmeyen bir yan etki durumunda doktorunuza haber verin.

* Kolonoskopi islemine bagh komplikasyonlar nedeni ile 6liim oldukca nadir gorilen bir durumdur.

Doktorum tibbi durumum hakkinda gereken aciklamalari yapti ve dnerilen kolonoskopi islemi hakkinda bilgilendirdi. islemin genel

ve benim tibbi durumum ile ilgili bana 6zel risklerini anladim ve dogabilecek sonuglari 6grendim.

Doktorum uygun tedavi segenekleri hakkinda bilgi verdi ve bunlarin risklerini anlatti. Benim tibbi gelecegim hakkinda bilgi verdi ve

bu kolonoskopi isleminin yapilmamasinin risklerini anlatti. Tibbi durumumla ilgili, kolonoskopi islemi ve bu islemin riskleri ile ilgili

ve alternatif tedavi yontemleri ile ilgili doktoruma istedigim sorulari sorabildim. Sordugum sorulara tatmin edici cevaplar aldim ve

anladim.

Acil bir durumda bana kan nakli uygulanmasi gerekebilecegini ve buna ait yan etkiler ve risklerin oldugunu 6grendim.

Hastaligim disindaki yandas hastaliklarim ile ilgili bana bilgi verildi. Bu yandas hastaliklarimin kolonoskopi sirasinda ya da

kolonoskopi sonrasinda bana olusturabilecegi olumsuzluklar ayrintili sekilde anlatildi.

* Kolonoskopi sonrasi patoloji raporumu takip etmem ve sonucu ile poliklinige basvurmam konusunda bilgilendirildim.

* Hastaligim ve planlanan girisim hakkinda tarafima yukaridaki ayrintili bilgi verildi, olasi komplikasyon ve riskler eksiksiz olarak

anlatildi. Bunlar gelistigi takdirde ameliyat dahil tedaviler gerekebilecegi ancak bazi durumlarda salah veya tam sifaya

ulasilamayacagi bana bildirildi.

* Tiim hastane veri ve kayitlarimin; kan ve doku érneklerimin bilimsel ¢alismalar icin kullanilmasina izin veriyorum.

* Ameliyat aninda O6nceden bilinmeyen bir patoloji saptandiginda tamamen benim lehime olarak doktorlarima operasyon

stratejisini degistirme ve uygulama izni veriyorum.

* Ameliyatima klinik uzman doktor ve asistan doktoru girebilecegi gibi gereklilik halinde baska doktorlarin da kolonoskopi islemine

girmesi icin cagrilabilecegi konusunda tarafima bilgi verildi.

* Yukarida belirtilen girisimin ve girisim sirasinda, tibbi zorunluluk olarak gerekebilecek diger ek girisimlerin uygulanmasini kabul

ediyorum. Yukarida gecen hastaligima ve yapilan tedaviye 6zgli kabul edilebilir komplikasyonlar disinda kalmamak sartiyla

ameliyata bagli gelisen komplikasyonlar nedeniyle hukuki yola basvurmayacagim.

* Tedavim icin uygulanacak olan tibbi ve cerrahi islemlerin tamamini kendi rizamla, hicbir baski ve zorlama olmaksizin kabul

ediyorum.

Doktorum tarafindan acil bir sekilde hayatimi tehdit eden bir olay olmasi halinde duruma uygun olarak miidahale edilecegi bilgisini

dinledim ve anladim.

Asagida bulunan imzam, bu formun 6n ve arka yiziinde bulunan tiim bilgileri okudugumu, anladigimi ve tarafima anlayacagim

sekilde anlatildigini, sordugum ve 6grenmek istedigim tim sorulara anlayacagim sekilde cevap verildigini teyit etmektedir.

NOT:LUTFEN EL YAZISI iLE OKUDUM ANLADIM KABUL EDIYORUM YAZINIZ VE iIMZALAYINIZ.

Hasta Kimlik Bilgileri Bilgi Veren ve islemi Uygulayan
Hastanin Adi Soyadi

Doktorun Adi Soyadi:

imzasi:
imza :

Tarih: c.../eoif . Saat: ..........
Tarih @ ...fuifu. Saat: ..........
Hasta vasiinin adi soyadi: Varsa Cevirmen ve imzasi

Tarih: c.../ueiif . Saat: ..........
imza:
Tarih: oo/ f . Saat: .......... Sahidin Adi Sovadh ve Imzast ;

Tarih: c.../ueoif . Saat: ..........
* Yasal Temsilcinin Onam Verme Gerekgesi: O Yas Kugukligu (18 yas alti) o Bilinci Kapalio Akil Saghgi Yerinde Degil *

Hastanin okuma yazmasi yoksa bir yakiniyla birlikte anlatilip, yakini tarafindan imzalanacak, kendiside parmak basacaktir. * Onam
belgesinin tim imzalari tamamlandiktan sonra bir niishasi hasta/hasta yakinina verilmelidir.

Onam Belgesini Teslim Alan Hasta/Hasta yakini Adi-Soyadi:

imza:
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