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jMAN ISA YUZ FELCi AMELIYATLARI iCiN BILGILENDIRME VE RIZA BELGESI

islemden Beklenen Faydalar

Yiz felci ameliyati ile hastanin ylziindeki hareket kisitliiginin miimkin oldugunca giderilmesi amaclanmaktadir.Goz
kapaklarindaki ve agizdaki hareket kusurunun giderilmesi planlanmaktadir.

islemin Uygulanmamasi Durumunda Karsilasilabilecek Sorunlar

Yz felci ameliyati olunmadigi taktirde ylzdeki hareket kisithliginin devam etmesi beklenmektedir.

Ameliyat nasil yapilir?

Yiiz felci gelisen hastalarda goz kapaklarinin hareketini saglamak amaci ile ¢cigneme kaslarindan biri olan temporal kas
g6z kapaklarina cevrilmektedir. Belli bir sire rehabilitasyonun ardindan hasta dislerini sikarak gz kapaklarini
kapatabilmektedir. Agiz kosesindeki kaslari uyarabilmek amaci ile dil siniri kullanilmaktadir. Hasarli olan yiiz siniri
saglam olan dil sinirine baglanmaktadir.

Ameliyat 6ncesi ve sonrasi fotograflarimin ¢ekilmesini ve her tiirli tibbi verimin kimligim gizli kalacak sekilde, bilimsel
arastirma ve sunularda kullaniimasini kabul ediyorum

Anestezi:

Anestezi isleminin ve anestezik maddenin riskleri hakkinda bilgi icin “anestezi bilgilendirme formunu” inceleyiniz. Eger
bu konuyla ilgili bir endiseniz varsa anestezi doktoruyla gorusiiniz.

Eger bilgilendirme formu verilmediyse litfen isteyiniz.

Alternatif Tedavi:

Yiz felci ameliyatinin alternatif tedavisi bulunmamaktadir.

islemin Tahmini Siiresi: islem yaklasik olarak 3-4 saat siirmektedir

Ameliyatin Genel Riskleri:

Ameliyat 6ncesinde asagida siralanan riskleri ve komplikasyonlari iyice anlamaniz 6nemlidir.

(a) Akcigerinizde kiiglik bir bolge havalanmayacak sekilde birbirine yapisabilir, bu enfeksiyon riskini artirir. Bu durum
antibiyotik tedavisi ve fizyoterapi gerektirebilir.

(b) Bacaklarinizda ameliyat sonrasi olusabilecek pihtilar (derin ven trombozu) agri ve sislik yapabilir. Nadiren bu
pihtidan bir parga akcigerinize gidebilir ve bu 6liimciil olabilir.

(c) Kalpte zorlanma sonucu kalp krizi olabilir.

(d) Bu ameliyat esnasinda 6liim olabilir.

(e) Asiri sisman kisilerde kalp ve akciger komplikasyonlari (istenmeyen sonug) ve pihtilagsma riski artmistir.

(f) Sigara icen kisilerde kalp ve akciger komplikasyonlari (istenmeyen sonug) ve pihtilasma riski artmistir.

(g) Sigara icen kisilerde yara iyilesmesi olumsuz yonde etkilenir.

Ameliyatin Riskleri:

a) Ameliyat sirasinda ya da sonrasinda kanama olabilir. Hastaya kan verilmesi gerekebilir.

b) Enfeksiyon gelisebilir. Hastanin uzun siire antibiyotik kullanmasi gerekebilir.

c) Ameliyatta yapilan kesi yerlerinde iz kalicaktir. Bazi hastalarda bu izler kabararak daha belirgin hale gelebilir.

d) Goz kapaklarinin hareketi igin gevrilen kas nedeni ile sakak bolgesinde bosluk olusabilir.

e) Hastanin dilinin yarisinda felg gelisebilir.

f) Yapilacak ameliyatlar sonucunda tam bir diizelme saglanamayacaktir.

g) Goz hareketleri ameliyat sonrasi egzersizlerle daha kuvvetli hale gelecegi ancak hicbir zaman dogal olmayacagi
yoniinde bilgilendirildim. Goz iginde deri kivrimi, kapanirken disa dogru kapaklarin gekilmesi gibi bulgular da
bulunabilecek.

h) Agiz kdsesinde ameliyattan sonra tekrar sarkma olabilecegi konusunda bilgilendirildim.

Yara iyilesmesinin bozulmamasi icin sigara icilmemesi gerekmektedir.

Kullanilacak ilaglarin Muhtemel istenmeyen Etkileri ve Dikkat Edilecek Hususlar

Ameliyat sonrasinda sinir iyilesmesini hizlandirma amaciyla B12 vitamini islemden Beklenen Faydalar

Yz felci ameliyati ile hastanin yiiziindeki hareket kisitliiginin miimkiin oldugunca giderilmesi amaglanmaktadir.Goz
kapaklarindaki ve agizdaki hareket kusurunun giderilmesi planlanmaktadir.

islemin Uygulanmamasi Durumunda Karsilasilabilecek Sorunlar

Yiiz felci ameliyati olunmadigi taktirde ylzdeki hareket kisithliginin devam etmesi beklenmektedir.

Ameliyat nasil yapilir?

Yz felci gelisen hastalarda goz kapaklarinin hareketini saglamak amaci ile ¢cigneme kaslarindan biri olan temporal kas
goz kapaklarina cevrilmektedir. Belli bir siire rehabilitasyonun ardindan hasta dislerini sikarak goz kapaklarini
kapatabilmektedir. Agiz kdsesindeki kaslari uyarabilmek amaci ile dil siniri kullaniimaktadir. Hasarl olan yiz siniri
saglam olan dil sinirine baglanmaktadir.
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Anestezi:

Anestezi isleminin ve anestezik maddenin riskleri hakkinda bilgi icin “anestezi bilgilendirme formunu” inceleyiniz. Eger

bu konuyla ilgili bir endiseniz varsa anestezi doktoruyla gorusiiniz.

Eger bilgilendirme formu verilmediyse litfen isteyiniz.

Alternatif Tedavi:

Yz felci ameliyatinin alternatif tedavisi bulunmamaktadir.

islemin Tahmini Siiresi: islem yaklasik olarak 3-4 saat siirmektedir

Ameliyatin Genel Riskleri:

Ameliyat 6ncesinde asagida siralanan riskleri ve komplikasyonlari iyice anlamaniz 6nemlidir.

(a) Akcigerinizde kiiglik bir bolge havalanmayacak sekilde birbirine yapisabilir, bu enfeksiyon riskini artirir. Bu durum

antibiyotik tedavisi ve fizyoterapi gerektirebilir.

(b) Bacaklarinizda ameliyat sonrasi olusabilecek pihtilar (derin ven trombozu) agri ve sislik yapabilir. Nadiren bu

pihtidan bir parga akcigerinize gidebilir ve bu 6liimciil olabilir.

(c) Kalpte zorlanma sonucu kalp krizi olabilir.

(d) Bu ameliyat esnasinda 6liim olabilir.

(e) Asiri sisman kisilerde kalp ve akciger komplikasyonlari (istenmeyen sonug) ve pihtilasma riski artmistir.

(f) Sigara icen kisilerde kalp ve akciger komplikasyonlari (istenmeyen sonug) ve pihtilagsma riski artmistir.

(g) Sigara icen kisilerde yara iyilesmesi olumsuz yonde etkilenir.

Ameliyatin Riskleri:

i) Ameliyat sirasinda ya da sonrasinda kanama olabilir. Hastaya kan verilmesi gerekebilir.

i) Enfeksiyon gelisebilir. Hastanin uzun siire antibiyotik kullanmasi gerekebilir.

k) Ameliyatta yapilan kesi yerlerinde iz kalicaktir. Bazi hastalarda bu izler kabararak daha belirgin hale gelebilir.

I) Goz kapaklarinin hareketi icin ¢evrilen kas nedeni ile sakak bolgesinde bosluk olusabilir.

m) Hastanin dilinin yarisinda felg gelisebilir.

n) Yapilacak ameliyatlar sonucunda tam bir diizelme saglanamayacaktir.

0) GOz hareketleri ameliyat sonrasi egzersizlerle daha kuvvetli hale gelecegi ancak higbir zaman dogal olmayacagi
yoniinde bilgilendirildim. Goz icinde deri kivrimi, kapanirken disa dogru kapaklarin ¢ekilmesi gibi bulgular da
bulunabilecek.

p) Agiz kdsesinde ameliyattan sonra tekrar sarkma olabilecegi konusunda bilgilendirildim.
Yara iyilesmesinin bozulmamasi icin sigara icilmemesi gerekmektedir.
Kullanilacak ilaglarin Muhtemel istenmeyen Etkileri ve Dikkat Edilecek Hususlar
Ameliyat sonrasinda sinir iyilesmesini hizlandirma amaciyla B12 vitamini kullanilabilir. B12 vitamini nadiren de olsa
alerjik reaksiyonlara yol acabilir.Bilinen bir alerjiniz varsa mutlaka islem 6ncesinde doktorunuza bilgi veriniz.Antiblyotik
ve agri kesici doktorunuz tarafindan onerildigi sekilde kullaniniz.Kanama zamanini uzatan ( kan sulandirici) ilag,aspirin
kullanimi 6ykiiniiz varsa doktorunuza bilgi veriniz
islem Oncesi ve Sonrasi Dikkat Etmesi gereken Hususlar ile Dikkat Edilmemesi Durumunda Yasanabilecek Sorunlar
islem 6ncesinde bilinen tiim ek hastaliklarinizi, bilinen biitiin alerjilerinizi (ilag,gida,lateks vb.) mutlaka doktorunuza
bildiriniz. islem sonrasinda mevcut yara yerlerinize doktorunuzun 6nerdigi sekilde pansuman yapilmasi
gerekmektedir.islem sonrasinda doktorunuzun énerdigi biitiin ilaglari kullanmaniz gerekmektedir aksi taktirde yara
yerinde enfeksiyon ,yara yeri iyilesme problemleri, yapilan islemin etkinlig§inde azalma goriilebilir ve ek islemler
uygulanmasi gerekebilir.

Onemli Riskler ve uygun tedavi secenekleri:

Doktor benimle ilgili bazi 6zel problemleri ve riskleri, eger bir komplikasyon (istenmeyen sonug) gerceklesirse bunun

muhtemel sonuglarini agikladi. Ayrica hem komplikasyon (istenmeyen sonug) ile iliskili tedavi seceneklerini hem de bu

ameliyata ait olmayan genel riskleri agiklad1.

(Bu boliime gerekli goriuldiugi takdirde doktor tarafindan hastanin tibbi bilgileri kaydedilecektir.)

DOKTORUN BEYANI:

- Hastanin durumunu

- Tedavi icin ihtiyaclarini

- Ameliyatin islemini ve risklerini

- iliskili tedavi seceneklerini ve bunlarin risklerini

- Eger risk gerceklesirse olasi sonuglarini

- Hastaya gore degisen 6zel dnemli riskleri ve sonuglari agikladim
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- Yukaridaki konular hakkinda sorular sormasi

- Her tirli endisesinin giderilmesi icin hastaya / yerine karar verecek kisiye firsat tanidim;

Ben hastanin / yerine karar verecek kisinin yukaridaki bilgilendirmeyi anladigini disiniyorum.

Doktorun adi /Unvant ...........cccceeevvveeennnnnen.

imza

Tarih

Bu ameliyatin kan nakli gerektirebilecegini anladim.

Bu ameliyat sirasinda Anabilim Dali’'nda gorevli doktorlarin ameliyata dahil olabilecegini anladim.

Eger cerrahi esnasinda organlar veya dokular cikarilirsa bunlarin test i¢in bir siire alikonulabilecegini ve bunlarin daha
sonra hastane tarafindan hassasiyetle yok edilecegini anladim.

. Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedauvisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

. Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman sagligimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tim tibbi veriler ile her tirli tetkik materyallerinin

ve tetkik sonuglarinin egitim ve bilimsel ¢alisma amach olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitlad.

. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
. Akhm basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte goriiyorum.
. istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Lutfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin

Adi- Soyadi

Tarih-Saat A /
imza :

Yakinhk Derecesi:

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim
en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat / / /]
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