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A. GENEL BILGILER

A.1l. TANIM

Tibbi Mikrobiyoloji laboratuvari Merkezi Laboratuvar birimi altinda Manisa Celal Bayar
Universite Hafsa Sultan Hastanesi tim birimlerinde muayene veya tedavi alan tim hastalara acil

ve rutin hizmeti vermektedir.

Laboratuvarimiz biinyesinde;

e Bakteriyoloji

e Viroloji

e Seroloji

e Immunoloji

e Tuberkiloz

e Mikoloji

e Molekiler mikrobiyoloji birimleri bulunmakta olup 24 saat hizmet vermektedir.
Misyonumuz laboratuvar hizmetlerini, uluslararasi kalite standartlarma uygun olarak, bilimsel veriler 1s131nda,
giivenilir, hizli, hasta haklarini1 gdzeten ve etik kurallara uygun, kaliteden 6diin vermeden verimli bir hizmet

sunmaktir.

B. TEST REHBERI

BAKTERIYOLOJI BIRIMI
B.1. Bakteriyolojik inceleme I¢in Genel Ornek Alim ve Tagima Kurallar:

Ornek aliminda uyulmasi gereken kurallar

e Testistemleri, Hastane Bilgi Yo6netim Sistemine (HBYS) ilgili doktor tarafindan tetkik ad1
veya tetkik kodu girilerek yapilmalidir.

e Ornek alma sirasinda kisisel koruyucu ekipman kullanilmalidir
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Ornekler steril sizdirmaz kaplara (diski drnekleri haric) veya laboratuvar tarafindan temin
edilen transport besiyerini (Stuart, Amies, Carry-Blair) alinmalidir.

Ornekler dogru anatomik bolgeden, yeterli miktarda alinmalidar.

Ornekler etken mikroorganizmanmn en yogun bulanacagi yerden flora bakterileri ile
kontaminasyonu engelleyecek bi¢imde alinmalidir.

Orneklerin iistiinde hasta kimlik bilgilerini ve 6rnek alma zamanini gdsteren barkod etiket
yer almalidir.

Orneklere gore alim kurallar1 B.3.1. béliminde (Kultir testleri) yer almaktadir

Ornek tasima Kkurallar

Ornekler en kisa zamanda laboratuvara gonderilmelidir.

Gonderme kaplariin dis ylizeyi ve kapaklarina 6rnek bulasmamis olmalidir.

Kirli veya kontamine oldugu diisiliniilen 6rnekler kabul edilmemelidir.

Doku ve organ parcalari fiksatif antiseptik veya herhangi bir sulandirici sivi konulmadan
gonderilmelidir.

Anaerop mikrorganizmalarin incelenmesi istenen ornekler (apse, ampiyem gibi kapali
alanlardan alinan) anaerop kosullara dikkat edilerek alinmali (enjektdrle alinan 6rneklerde
enjektoriin ucu kivrilip veya lastik tipaya batirilarak veya anaerop transport besiyeri iginde
acilen laboratuvara gonderilmelidir. Hemen isleme alinamaya 6rnekler transport  ortami
icinde oda 1sisinda bekletilmelidir. Asla buzdolabina koyulmamalidir.

BOS o6rnekleri bekletilmeden, miimkiin olan en kisa zamanda laboratuvara ulastirilmalidir.
Kan kiiltiirii yapilan siseler, otomatik kan kiiltiirii sistemine koyuluncaya kadar oda

1sisinda muhafaza edilmelidir. Etiive ya da buzdolabina koyulmamalidir.

Ornek ret kriterleri

Yukarida belirtilen kosullar1 ve B.3’te de yer alan 6rnek alim ve transfer kosullarini

saglamayan ornekler reddedilir.

B.2. Molekiiler testler icin ornek alma kurallar

Tim molekiiler testler i¢in 6rnek alma kaplar1 ve tiipler laboratuvar tarafindan temin edilir.
Farkl1 6rnek tiirlerine gore alim kurallar1 B.3’de yer almaktadir.

B.3. BAKTERIYOLOJIi BiRiMi TEST KURALLARI
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KULTUR TESTLERI

TEST ADI Bogaz Kiiltiirii

SINONIM -

ORNEK KABI Steril ekiivyon/Pndmotik sistem igin steril eklivyon ve
besiyeri icermeyen tasima kabi

ORNEK TURU Bogaz siiriintiisii

ORNEK MIKTARI -

HASTANIN HAZIRLANMASI

Hastanin agzini iyice agarak derin bir nefes almasi istenir.
Dil basacagi ile hastanin diline bastirilarak steril ekiivyon
cubuk tonsillere ve farenkse daire seklinde siiriilerek 6rnek
almip tasima tiipiine konur.

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek bir saat icinde laboratuvara gonderilmelidir. Bir
saatten fazla gecikme olacak ise transport besiyerine
almarak oda 1sisinda saklanmalidir.

ORNEK RET KRITERLERI Steril olmayan ekiivyon ile alinan 6rnek

METOD Kdltdr

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 48 saat

REFERANS ARALIK -

UYARI Rutin olarak A grubu beta hemolitik streptokok taramasi
yapilir. Antibiyotik duyarlilik testi rutin olarak ¢aligilmaz.
Gerekli durumlarda laboratuvar énceden bilgilendirilmelidir.

TEST ADI Balgam Kulturi

SINONIM -

ORNEK KABI Balgam kab1

ORNEK TURU Balgam

ORNEK MIKTARI 3-5ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Hastaya bir giin 6nce bol miktarda sivi almas1 soylenir.
Sabah a¢ karnina iken 6nce agzini su ile ¢alkalamasi, derin
bir nefes aldiktan sonra; balgam ¢ikarmasi ve miimkiin
oldugu kadar tiikiiriik igermemesi sdylenir.

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek bir saat icinde laboratuvara gonderilmelidir. Bir
saatten fazla gecikme olacak ise buzdolabinda
saklanmalidir.

ORNEK RET KRITERLERI Belirgin olarak tiikiiriikten ibaret olan, steril kaba alinmayan
Gram boyama ile flora kontaminasyonu saptanan ornekler.
Nazal yikanti, aspiratlar veya burun siiriintiileri

METOD Kaltar

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 48 saat

UYARI Balgamda anaerobik ¢alisma yapilmaz.

TEST ADI Bronkoalveoler Lavaj Kultiri
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SINONIM

ORNEK KABI

ORNEK TURU

ORNEK MIKTARI
HASTANIN HAZIRLANMASI

BAL

Steril lavaj kabi/steril enjektor

Lavaj s1vis1 aspirasyonu

0,5-1 ml

Invazif bir islem olup gerekli hazirliklardan sonra uzman
biri tarafindan alinir.

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek bir saat icinde laboratuvara gonderilmelidir. Bir
saatten fazla gecikme olacak ise buzdolabinda
saklanmalidir.

ORNEK RET KRITERLERI Steril olmayan enjektor ile alinan veya uygunsuz kaba
konulan 6rnek.

METOD Kantitatif kulttr

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMAN!I 48 saat sonra

REFERANS ARALIK >10*

UYARI Ust solunum yollarinda kolonize olan patojenler her zaman
alt solunum yolu enfeksiyonunda gercek etken degillerdir.

TEST ADI Endotrakeal Aspirat Kultird

SINONIM ETA

ORNEK KABI Steril trakeal aspirat kabi

ORNEK TURU Trakeadan endotrakeal tiip araciligi ile alinir.

ORNEK MIKTARI 0,5-1 ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

TRANSPORT SICAKLIGI

Invazif bir islem olup gerekli hazirliklardan sonra uzman
biri tarafindan alinir.
Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek bir saat icinde laboratuvara gonderilmelidir. Bir
saatten fazla gecikme olacak ise buzdolabinda
saklanmalidir.

ORNEK RET KRITERLERI Steril olmayan enjektor ile alinan veya uygunsuz kaba
konulan 6rnek.

METOD Kantitatif kulttr

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 48 saat sonra

REFERANS ARALIK >10°

UYARI Ust solunum yollarinda kolonize olan patojenler her zaman
alt solunum yolu enfeksiyonunda gercek etken degillerdir.

TEST ADI Burun Kaltira

SINONIM Nazal akint1 kiiltiirii

ORNEK KABI Steril eklivyon/Pnémotik sistem icin steril eklivyon ve
besiyeri igeren tagima kabi

ORNEK TURU Burun surintlst

ORNEK MIKTARI -

HASTANIN HAZIRLANMASI

Hastanin basini kaldirmasi ve gevsek durmasi sdylenir,
Burun deliklerinden en az bir cm i¢erden alinmalidir.
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TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek bir saat icinde laboratuvara gonderilmelidir. Bir
saatten fazla gecikme olacak ise oda 1sisinda saklanmalidir.

ORNEK RET KRITERLERI Steril olmayan ekiivyon ile alman &rnek

METOD Kaltar

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 48 saat

REFERANS ARALIK -

UYARI Rutin olarak Metisilin direncli Staphylococcus aureus

(MRSA) ve A grubu beta hemolitik streptokok arastirilir.

TEST ADI Kulak Kulttri

SINONIM -

ORNEK KABI Ince steril kulak ekiivyonu / Pnoémotik sistem igin steril
ekiivyon ve besiyeri igeren tagima kabi

ORNEK TURU Kulak surtintis

ORNEK MIKTARI

HASTANIN HAZIRLANMASI ORTA KULAK: Zar perfore degilse dis kulak yolundan
ekilvyonla antiseptik soliisyonla temizlik sonrasi
timpanosentezle; Zar perfore ise steril kulak spekulumu
kullanarak alinir. DIS KULAK YOLU: Dis kulak yolu 6nce
dezenfektan sonra steril serum fizyolojik ile durulanir. Ikinci
bir ekiivyonla ¢evirerek drnek alinir.

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornekler bir saat icinde laboratuvara ulastiriimalidir. Tasima
isleminde gecikme olacaksa laboratuvardan temin edilecek
tagima besiyerine alinmasi kosulu ile buzdolabinda 24 saat

bekletilebilir.

ORNEK RET KRITERLERI Steril olmayan ekiivyon ile alinan 6rnek

METOD Kaltar

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 48 saat

REFERANS ARALIK -

UYARI

TEST ADI Idrar Kiiltiirii (Orta Akim)

SINONIM Clean-catch yontemi

ORNEK KABI Steril vidali kapakli idrar kabi/Pnomotik sistem i¢in steril
idrar kab1

ORNEK TURU Idrar

ORNEK MIKTARI En az 50-100 ml

HASTANIN HAZIRLANMASI Kiiltiir verecek kisiye dnce ellerini sabunla yikamasi
sOylenir. Erkeklerde: sabunlu su ile 1slatilmis gazli bez ile
glans penis silinir; Kadinlarda: iiretral ve vaginal bolge
onden arkaya dogru silinir. Sonra su ile 1slatilmis gazli bez
ile durulanir. Steril idrar kabinin kapagi agilarak; idrarin ilk
birkag¢ mililitrelik boliimii disar1 atildiktan sonra orta akim
steril kaba alinir. Kapak derhal kapatilmalidir. Bebeklerde:
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TRANSPORT SICAKLIGI

idrar torbasi, sabunlu su ile 1slatilmis gazli bez ile temizlik
sonrasi iiretray1 icine alacak sekilde yapistirilmalidir.

Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek hemen laboratuvara génderilmelidir. Hemen
gonderilemeyecekse buzdolabinda saklanmali ve sekiz saat
icerisinde ulastirilmalidir; 24 saati gegerek ulastirilan
ornekler laboratuvarda isleme alinmaz.

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz sekilde alinan, steril kaba alinmayan, yarim
saatten uzun siire buzdolab1 diginda beklemis veya 24 saat
buzdolabinda bekletilmis 6rnekler.

METOD Kantitatif kulttr

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 48 saat sonra

REFERANS ARALIK 10% CFU/ml ile >10° CFU/ml aras1

UYARI Sababh ilk idrardan alinacak 6rnek tercih edilmelidir;
hastanin ¢ok su igmesi sonrasinda alinan 6rnek hatali
sonuglara neden olabilir. Renal tiiberkiiloz siiphelenilen
olgularda ii¢ giin ardarda sabah ilk idrar 6rnegi
toplanmalidir.

TEST ADI Idrar Kiiltiirii (Sonda)

SINONIM -

ORNEK KABI Steril vidali kapakli idrar kabi/Pnomotik sistem i¢in steril
idrar kab1

ORNEK TURU Idrar

ORNEK MIKTARI Enaz 10 ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Sonda ile 6rnek alinirken: steril olarak sonda mesaneye itilir
ve ilk 15-20 ml atilir orta idrar kaba alinir.

Daimi sondal1 hastalardan idrar alma: Torbadan idrar
gelmesini engellemek i¢in sondanin distal kismi1
kleplenmelidir. Sondanin iiretraya yakin bolimi %70 alkol
ile temizlenmelidir. Steril kosullarda enjektor, ucu yukari
bakacak sekilde sondaya batirilmali ve aspire edilerek steril
kaba alinmalidir.

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek hemen laboratuvara génderilmelidir. Hemen
gonderilemeyecekse buzdolabinda saklanmalidir.

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz sekilde alman: uygunsuz kaba konulan; yarim
saatten uzun siire buzdolab1 disinda bekletilmis 6rnekler.

METOD Kantitatif kulttr

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMAN!I 48 saat sonra

REFERANS ARALIK 102 CFU/ml ile >10° CFU/ml aras1

UYARI Ornek asla idrar torbasindan alimmamalidir.

TEST ADI Idrar Kiiltiirii (Suprapubik Aspirasyon)
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SINONIM
ORNEK KABI
ORNEK TURU

ORNEK MIKTARI
HASTANIN HAZIRLANMASI

TRANSPORT SICAKLIGI

Steril vidali kapakli idrar kabi1/Pnémotik sistem i¢in steril
idrar kab1

Idrar

Enaz 1-5ml

Hastanin mesanesi dolana kadar sivi almalidir, suprapubik
bolge uygun antiseptik ile temizlenir, gobek ile symphysis
pubis arasi orta hat 1/3 alt kisimdan enjektor ile girilir ve
ornek alinir. Anaerop enfeksiyon siiphesinde ignenin ucu
kivrilarak hemen laboratuvara génderilir. Aerop bakteriler
i¢in steril kaba bosaltilir.

Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek hemen laboratuvara gonderilmelidir. Hemen
gonderilemeyecekse buzdolabinda saklanmalidir.

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz sekilde alinan: uygunsuz kaba konulan; yarim
saatten uzun siire buzdolab1 disinda beklemis 6rnekler.

METOD Kantitatif kulttr

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 48 saat sonra

REFERANS ARALIK 103 CFU/ml ile >10° CFU/ml aras1

UYARI Spinal kord hasar1 olan hastalarda, orta akim yontemi ile
ornek alinamayan ¢ocuklarda ve anaerobik {iriner sistem
enfeksiyonu siiphesinde uygulanir.

TEST ADI Serviks veya Vajen Kulturi

SINONIM -

ORNEK KABI Tasima besiyeri/Steril ekiivyon

ORNEK TURU Servikal veya vajinal strint

ORNEK MIKTARI -

HASTANIN HAZIRLANMASI

TRANSPORT SICAKLIGI

Spekulum takilir, nemlendirici olarak sadece su
kullanilmalidir. Onceden biriken akint1 fazlas1 bir ekiivyonla
uzaklastirilir. Yeni bir ekiivyon ile serviks kiiltiirii i¢cin
servikal ostan; vajinal kiiltiir i¢in vajenden kiiltiir alinarak
transport besiyerine ekiivyon batirilir.

Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek hemen laboratuvara gonderilmelidir. Hemen
gonderilemeyecekse tagima besiyerine alinarak oda 1sisinda
tutulmalidir.

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz sekilde alinan, yarim saatten uzun siire oda
1is1sinda beklemis drnekler.

METOD Kaltar

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 48 saat

REFERANS ARALIK -

UYARI Gonokoklar ¢ok narin bakteriler oldugu icin alinan 6rnekler
hasta basinda ekilmeli ve hizla laboratuvara ulastirilmalidir.

TEST ADI Gaita Kultura
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SINONIM

ORNEK KABI

ORNEK TURU

ORNEK MIKTARI
HASTANIN HAZIRLANMASI

Gaita kab1/Pnomotik sistem icin gaita kab1

Gaita

Hastaya gaita kabi verilir. Yeni dogan ve suur bulanikligi
olan hastalarda rektal siiriintii 6rnegi alinabilir. Stirlintl
ornegi nem kaybini 6nlemek i¢in transport besiyerine (Cary-
Blair) alinmalidir.

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1sist

SAKLAMA SARTLARI Ornek bir saat igerisinde laboratuvara génderilmelidir. Eger
daha uzun siire bekletilecek ise buzdolabinda saklanmalidir.
Bu siire 24 saati asmamalidir. Tagima besiyerine alinmis
ornekler ise buzdolabinda en fazla 48 saat bekletilebilir.

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz kaba alinan, uygunsuz sekilde bekleyen drnekler.

METOD Kaltar

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 48 saat

REFERANS ARALIK -

UYARI Gaita kiiltiirlerinde anaerobik ¢alisma yapilmaz. Rutin
olarak Salmonella ve Shigella tiirleri arastirilir. Eger
Campylobacter, Yersinia, Enterohemorajik E.coli, Vibrio
cholera siiphesi varsa laboratuvar ile iletisime gecilmelidir.

TEST ADI Rektal Surintt Kulttri

SINONIM

ORNEK KABI Ekiivyon tagima besiyeri iginde

ORNEK TURU Rektal strtinti

ORNEK MIKTARI -

HASTANIN HAZIRLANMASI

Ekuvyonla anal sfinkterden 2 cm girilir, anal kriptlerde
silgec donduralur. Ekivyon besiyeri icine koyulur. Strinti
ornegi nem kaybini 6nlemek i¢in transport besiyerine
(Cary-Blair) alinmalidir.

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek bir saat igerisinde laboratuvara génderilmelidir. Eger
daha uzun siire bekletilecek ise buzdolabinda
saklanmalidir. Bu siire 24 saati asmamalidir. Tagima
besiyerine alinmis 6rnekler ise buzdolabinda en fazla 48

) . saat bekletilebilir.

ORNEK RET KRITERLERI Steril olmayan kapta, uygunsuz sartlarda gonderilen
ornekler kabul edilmez.

METOD Kaltar

CALISMA ZAMANI Uygun kapta ve uygun transfer sartlarini saglayan, bekleme
stirelerini agmamis drnekler

SONUC VERME ZAMANI Ureme olmayan ornekler 48 saat
Ureme olan 6rnekler 4-5 giin

TEST ADI Aerop Kan Kultiru (Periferik Ven)

SINONIM -
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ORNEK KABI

ORNEK TURU

ORNEK MIKTARI
HASTANIN HAZIRLANMASI

Eriskin kan kiiltiir vasati/Cocuk kan kiiltiir vasati

Kan

Erigkin: 10 ml, Yeni dogan ve ¢ocuk: en az 1-5 ml

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge merkezden
perifere dogru dairesel hareketlerle 6nce alkol sonra iodofor
ile silinir. 30sn-1dk beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari
merkezden perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir.
Kan alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir ve
alinan kan erigkin veya ¢ocuk kan kiiltiir sisesine aktarilir.

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek alindiktan sonra siseler buzdolabina konulmamals,
hemen laboratuvara gonderilmelidir.

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz kosullarda alinan ve barkodu olmayan 6rnekler.

METOD Kaltar

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI Alt1 giin

REFERANS ARALIK -

UYARI Kan kiiltiirleri ates yiikselmeye basladiginda alinmalidir
eger antibiyotik tedavisine baglanmis ise yeni dozdan hemen
once alimmalidir. Bakteriyemi tanisinda 24 saat icerisinde
(yarim saatten fazla araliklarla) alinacak ii¢ kan 6rnegi, yeni
doganlarda iki 6rnek yeterlidir. Kemik iligi kiiltiirleri kan
kiiltiir sisesine alinir.

TEST ADI Anaerop Kan Kultira (Periferik Venden)

SINONIM -

ORNEK KABI Anaerobik kan kiiltiir vasati

ORNEK TURU Kan

ORNEK MIKTARI Erigkin: 10 ml, Yeni dogan ve ¢ocuk: 1-5 ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

TRANSPORT SICAKLIGI
ORNEK RET KRITERLERI
METOD

CALISMA ZAMANI
SONUC VERME ZAMANI
REFERANS ARALIK
UYARI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge merkezden
perifere dogru dairesel hareketlerle 6nce alkol sonra iodofor
ile silinir. 30sn-1dk beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari
merkezden perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir.
Kan alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir ve
alinan kan 6zellikle enjektor igerisinde hava kabarcigi
kalmadan ve kalmasina izin verilmeden anaerobik kan
kiiltiir sisesine aktarilir. Kateter kiiltliriinde ayni islem
kateter olan bdlgeye uygulanir.

Oda 1s1s1

Uygunsuz kosullarda alinan ve barkodu olmayan 6rnekler.
Kaltar

Her gln

Alt1 giin

Kan kiiltiirleri ates ylikselmeye bagladiginda alinmalidir
eger antibiyotik tedavisine baglanmis ise yeni dozdan hemen
once alimmalidir. Bakteriyemi tanisinda 24 saat icerisinde
(yarim saatten fazla araliklarla) alinacak ii¢ kan 6rnegi, yeni
doganlarda iki 6rnek yeterlidir. Kemik iligi kiiltiirleri kan
kiiltiir sisesine alinir.
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Test Ad1

Damar ici Kateter Kiiltiirii

SINONIM -

ORNEK KABI Steril kapakli tiip/Pnomotik sistem i¢in tasima kabi

ORNEK TURU Kateter

ORNEK MIKTARI 2-3cm

HASTANIN HAZIRLANMASI Steril kosullarda alinan kateter steril bir kaba konularak
gonderilir.

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek hemen laboratuvara génderilmelidir

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz sekilde alinan, uygunsuz kaba konulan, yarim
saatten uzun siire oda 1sisinda beklemis 6rnekler.

METOD Kantitatif kulttr

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 72 saat

REFERANS ARALIK -

UYARI -

TEST ADI Beyin Omurilik Sivis1 Kiiltiirii

SINONIM BOS kulturi

ORNEK KABI Steril kapakli tiip/Pnomotik sistem i¢in tasima kabi

ORNEK TURU Beyin Omurilik S1visi

ORNEK MIKTARI Enaz 2-3 ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

BOS 6rnekleri cilt temizligi sonras1 lomber
ponksiyon ile alinir.

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1, BOS 6rnegi acilen laboratuvara
ulastirilmalidir.

SAKLAMA SARTLARI Ornek kesinlikle saklanmaz.

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz sekilde alman, uygunsuz kaba konulan,
buzdolabinda beklemis drnekler.

METOD Kaltar

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 72 saat

REFERANS ARALIK -

UYARI Fungal ve mikobakteri kiiltiirii isteniyor ise 2 ser ml 6rnek
gonderilmelidir. Anaerob kiiltiir gerekli ise anaerobik tagima
besiyeri kullanilmalidir.

TEST ADI Plevra Sivisi /Periton Sivisi /Eklem Sivisi
Kultari

SINONIM Steril Viicut Sivis1 Kiiltiirii

ORNEK KABI Steril kapakli tiip/Pnomotik sistem i¢in tasima kabi

ORNEK TURU Plevra sivisi/Periton s1visi/Eklem sivisi

ORNEK MIKTARI >1 ml
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HASTANIN HAZIRLANMASI

TRANSPORT SICAKLIGI

Cilt temizligi sonras1 6rnek torasentez, parasentez ve
ponksiyon gibi uygun tekniklerle alinir.

Oda 1s1s1, 6rnekler acilen laboratuvara
ulastirilmalidir.

SAKLAMA SARTLARI Ornek kesinlikle saklanmaz.

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz sekilde alinan, uygunsuz kaba konulan,
buzdolabinda beklemis drnekler.

METOD Kaltar

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 72 saat

REFERANS ARALIK -

UYARI Anaerop kiiltiir gerekli ise anaerobik tagima besiyeri
kullanilmalidir.

TEST ADI Goz Kapag Kiiltiirii/Konjunktiva /Vitreus
/Kornea /Preseptal ve Orbital Selulit Kulturi

ORNEK KABI Steril ekiivyon /Stuart transport besiyeri/ Pndmotik sistem
icin steril ekiivyon ve besiyeri igeren tasima kabi/vitreus sivi
ve orbital selulit i¢in enjektor

ORNEK TURU Goz kapagi/konjunktiva siiriintiisii/vitreus sivisi/kornea
kazintisi/orbital seliilit aspirasyonu

ORNEK MIKTARI Vitreus s1vist i¢in; birka¢ damla

HASTANIN HAZIRLANMASI

TRANSPORT SICAKLIGI
SAKLAMA SARTLARI

Goz kapag1 ve konjunktiva kiiltiirii i¢in topikal anestetik
uygulamadan dnce ekiivyonla inferior tarsal konjunktiva ve
fornikse siirtiilmesiyle; vitreus sivisi aspirasyon ile birkag
damla; keratitte topikal anestetik sonrasi kimura spatiilii ile
kazint1 alinir. Orbital selilitte fluktuasyon bélgesinden
insizyon ve aspirasyon ile 6rnek alinir. Korneal 6rnek ve
vitreus Ornekle birlikte bu 6rneklerin alimi 6ncesi mutlaka
konjunktivadan da 6rnek alinmalidir. Orbital seliilitte ise
mutlaka es zamanli kan kiiltiirii de alinmalidir.

Oda 1s1st

Alinan tiim 6rnekler bekletilmeden hemen

laboratuvara gonderilmelidir.

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz sekilde alinan, uygunsuz kaba konulan,
buzdolabinda beklemis drnekler.

METOD Kaltar

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 48-72 saat

REFERANS ARALIK -

UYARI Ornek miktar1 az oldugu igin 6zellikle vitreus sivisi ve
kornea kazint1 kiiltiirlerinin hasta basinda kanli agar veva
cikolata agara ekilmeleri gereklidir. Eger fungal veya
mikobakteriyel inceleme ve kultur isteniyor ise laboratuvara
bilgi verilmelidir.

TEST ADI Yara Kulttrd

SINONIM Puy kultara, Abse kiltird
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ORNEK KABI
ORNEK TURU

ORNEK MIKTARI
HASTANIN HAZIRLANMASI

TRANSPORT SICAKLIGI

Steril kapakl1 tiip/ekiivyon/Pnomotik sistem icin steril
ekiivyon ve besiyeri igeren tasima kabi

Aspirasyon ornekleri, punch biyopsi, ylzeyel strtntt
Alinacak 6rnegin cilt florasi ile kontaminasyonunu 6nlemek
ve kolonize olan mikroorganizmalar1 uzaklastirmak i¢in cilt
temizligi yapilmalidir. Yiizey once %70'lik alkol ile daha
sonra iyot sollsyonu (%21'lik serbest iyot) ile silinir.
Dezenfektan kuruduktan sonra iyot artiklar1 %70'lik alkol
ile temizlenir.

Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI 1 saat i¢inde laboratuvara ulastirilamayacak 6rnekler
buzdolabinda saklanmalidir. Biyopsi 6rneklerinin naklinde
steril serum fizyolojik kullanilmalidir. Kesinlikle formalin
kullanilmamalidir.

ORNEK RET KRITERLERI Steril kosullarda génderilmeyen drnekler

METOD Kaltar

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 48 saat sonra

REFERANS ARALIK -

UYARI * Aspirasyon ornekleri tercih edilmelidir. Lezyon tabanindan
enjektor ile yapilan aspirasyonda materyal elde edilemezse
steril serum fizyolojik verilerek aspirasyon tekrarlanmalidir.
*Yiizeyel stiriintiilerde 6rnek lezyonun ilerleyen kenarindan
alimmalidir. Yalnizca pliy ya da eksudanin alinmasi yeterli
degildir. *Yanik yaralarinda kiiltiir, genis temizleme ve
debridman sonras1 alinmal1 ve biyopsi 6rnekleri tercih
edilmelidir.

TEST ADI Anaerop Kultir

SINONIM -

ORNEK KABI Oksijenle temas1 dnlenmis enjektor, anaerop transport
besiyeri, anaerop kan kiiltiir vasati

ORNEK TURU Apse aspirati, steril viicut sivilari, doku biyopsi drneklert,
transtrakeal ornekler, brons fircalama 6rnegi, sinus aspirati,
kan, safra, kuldosentez sivisi, suprapubik idrar aspirati,
sezaryenle elde edilen plasental doku, uterin ve endometrial
ornekler

ORNEK MIKTARI Enaz 0,5 ml

HASTANIN HAZIRLANMASI Aseptik kosullar saglanmalidir.

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek acilen laboratuvara ulastiriimalidir.

ORNEK RET KRITERLERI Normal florada anaerop mikroorganizmalarin da yer aldig1
bolge (bogaz, rektal ve servikovajinal suriinti érnekleri)
ornekleri, balgam, idrar, brong yikama 6rnegi, dekiibit
iilserleri, anaerop transport kurallarina uygunsuz génderilen
ornekler, ektivyon ile gonderilen drnekler

METOD Anaerop kultdr

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 5gun
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REFERANS ARALIK
UYARI

B.3.2.DIREKT MiKROSKOBIK INCELEME

TEST ADI Direkt Mikroskopi-Yara, Periton, Plevra ve
Eklem Sivilar

SINONIM -

ORNEK KABI Steril kapakl: tiip/ekiivyon/Pnédmotik sistem i¢in tasima kabi

ORNEK TURU Yara, periton s1vis, plevral s1vi, eklem s1vis1.

ORNEK MIKTARI Sivi 6rnekleri 1 ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

TRANSPORT SICAKLIGI

Cilt temizligi sonras1 6rnek siirlintii, torasentez, parasentez
ve ponksiyon gibi uygun tekniklerle alinir.

Oda 1s1s1, ornekler acilen laboratuvara

ulagtirtimalidir.

SAKLAMA SARTLARI Ornek kesinlikle saklanmaz.

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz sekilde alinan, uygunsuz kaba konulan, uygunsuz
beklemis ornekler.

METOD Mikroskopi

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 60 dk

REFERANS ARALIK -

UYARI -

TEST ADI Direkt Mikroskopi: Balgam

SINONIM -

ORNEK KABI Balgam kab1

ORNEK TURU Balgam

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

TRANSPORT SICAKLIGI

Hastaya bir giin 6nce bol miktarda sivi almast soylenir.
Sabah a¢ karnina iken 6nce agzini su ile ¢alkalamasi, derin
bir nefes aldiktan sonra; balgam ¢ikarmasi ve miimkiin
oldugu kadar tiikiiriik igermemesi sdylenir.

Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek bir saat icinde laboratuvara gonderilmelidir. Bir
saatten fazla gecikme olacak ise buzdolabinda
saklanmalidir.

ORNEK RET KRITERLERI Belirgin olarak tiikirukten ibaret olan ve steril kaba
alinmayan ornekler.

METOD Mikroskopi

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 60 dk

REFERANS ARALIK -

UYARI -

TEST ADI Direkt Mikroskopi : idrar
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SINONIM

ORNEK KABI Steril vidali kapakli idrar kabi/Pnomotik sistem i¢in steril
idrar kab1

ORNEK TURU Idrar

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI -

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek hemen laboratuvara gonderilmelidir. Hemen
gonderilemeyecekse buzdolabinda saklanmali ve sekiz saat
igerisinde ulastirilmalidir; siire 24 saati asmamalidir.

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz sekilde alinan, uygunsuz kaba konulan, yarim
saatten uzun siire buzdolab1 disinda beklemis 6rnekler.

METOD Mikroskopi

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 60 dk

REFERANS ARALIK -

UYARI -

TEST ADI Direkt Mikroskopi - Uretral Akinti

SINONIM -

ORNEK KABI Tasima besiyeri/Steril ekiivyon

ORNEK TURU Uretral akinti,

ORNEK MIKTARI -

HASTANIN HAZIRLANMASI

TRANSPORT SICAKLIGI

Hasta idrar yaptiktan en az 1 saat sonra 6rnek alinmalidir.
Akint1 masaj ile uyarilabilir. Akint1 alinamazsa eksternal
iiretra betadin ile temizlenir, antiseptik uzaklastirilana kadar
su ile durulanir. Ekiivyon iiretraya 2-4 cm itilip iceride
dondurdlip, 1-2 sn beklendikten sonra ¢ikarilmalidir.

Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek hemen laboratuvara gonderilmelidir. Hemen
gonderilemeyecekse tagima besiyerine alinarak oda 1sisinda
tutulmalidir.

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz sekilde alinan, yarim saatten uzun siire oda
1is1sinda beklemis drnekler.

METOD Mikroskopi

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 60 dk

REFERANS ARALIK -

UYARI -

TEST ADI Direkt Mikroskopi — VVajen-Serviks

SINONIM -

ORNEK KABI Tasima besiyeri/Steril ekiivyon

ORNEK TURU Servikal veya vajinal stirtinti

ORNEK MIKTARI -

HASTANIN HAZIRLANMASI

Spekulum takilir, nemlendirici olarak sadece su
kullanilmalidir. Onceden biriken akinti fazlasi bir
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TRANSPORT SICAKLIGI

ekiivyonla uzaklastirilir. Yeni bir ekiivyon ile vaginal
mukozadan gelen akint1 veya endoservikal akinti
almmalidir. Servikal 6rnek i¢in diger bir yontem ise
eklivyonun servikal ostan iceri itilip,1-2 sn bekletildikten
sonra ¢ikarilmasidir.

Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornek hemen laboratuvara gonderilmelidir. Hemen
gonderilemeyecekse tagima besiyerine alinarak oda 1sisinda
tutulmalidir.

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz sekilde alinan, yarim saatten uzun siire oda
1s1sinda beklemis drnekler.

METOD Mikroskopi

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 60 dk

REFERANS ARALIK -

UYARI -

TEST ADI Direkt Mikroskopi - Beyin Omurilik Sivisi

SINONIM -

ORNEK KABI Steril kapakli tiip/Pnomotik sistem i¢in tasima kabi

ORNEK TURU Beyin Omurilik S1visi

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI Cilt temizligi sonras1 lomber ponksiyon ile alinir.

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1, BOS 6rnegi acilen laboratuvara
ulagtirtlmalidir.

SAKLAMA SARTLARI BOS acilen laboratuvara gonderilmelidir. Ornek kesinlikle
saklanmaz.

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz sekilde alinan, uygunsuz kaba konulan, uygunsuz
beklemis ornekler.

METOD Mikroskopi

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI 30-60 dk

REFERANS ARALIK -

UYARI -
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B.3.3. MOLEKULER TESTLER (BAKTERiYOLOJI)

TEST ADI DISKI ENTERIK MULTIPLEX PCR PANELI
SINONIM Molekiiler tani testi - digkida enteropatojen arama

ORNEK KABI Steril kap

ORNEK TURU Diski drnegi

ORNEK MIKTARI 1-2ml veya 1-2 gr.

HASTANIN HAZIRLANMASI -Hasta 6rnegi direkt steril kaba alinmalidir. Cocuk bezinden

veya tuvalet kagidindan alinmamalidir
Ornekler 1saat icinde laboratuvara ulastiriimalidr.

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Transportta gecikme olacaksa ya da 6rnek isleme geg
alinacaksa ve bu siire 1 saati asacaksa 6rnekler buzdolabinda
(2-8°C) bekletilmelidir.

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz kapta ve uygunsuz kosullarda alinip, génderilmis
ornekler

METOD DNA ekstraksiyonu, multipleks PCR

CALISMA ZAMANI Her giin

SONUC VERME ZAMANI Ortalama 4 saat

REFERANS ARALIK Pozitif veya Negatif

Campylobacter (C. jejuni, C. upsaliensis, C. coli)
Clostridium difficile (toxin A/B)
Enteroaggregative E. coli (EAEC)
Enteroinvasive E. coli (EIEC)/Shigella
Enteropathogenic E. coli (EPEC)
Enterotoxigenic E. coli (ETEC) It/st
Plesiomonas shigelloides

Salmonella spp.

Shiga-like toxin-producing E. coli (STEC) stx1/stx2
(including specific identification of E. coli O157 sero-
group within STEC)

Vibrio vulnificus

Vibrio parahaemolyticus

Vibrio cholerae

Yersinia enterocolitica

Adenovirus F40/41

Astrovirus

Norovirus (GI, GII)

Rotavirus A

Sapovirus (G, GllI, GIV, GV)

Cryptosporidium

Cyclospora cayetanensis

Entamoeba histolytica

Giardia lamblia

UYARI
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TEST ADI KAN KULTURU MULTIiPLEX PCR PANELI

SINONIM Molekiiler tan1 testi-pozitif sinyal saptanan kan kultiriinde
patojen ve direng geni saptama

ORNEK KABI Aerop-anaerop kan kiiltiir sisesi/pediatrik kan kiiltiir sisesi

ORNEK TURU Kan

ORNEK MIKTARI Eriskin: 10 ml, Yenidogan ve ¢ocuk: en az 1-5 ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

TRANSPORT SICAKLIGI

SAKLAMA SARTLARI

ORNEK RET KRITERLERI

METOD
CALISMA ZAMANI
SONUC VERME ZAMANI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge merkezden
perifere dogru dairesel hareketlerle 6nce alkol sonra iodofor
ile silinir. 30sn-1dk beklenir. Sonra iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklagtirilir. Cocuk
hastalarda sadece alkol ile antisepsi yapilir. Kan alinir; kani
durdurmaya yonelik tampon uygulanir ve alinan kan erigkin
veya ¢ocuk kan kiltiir sisesine aktarilir.

Oda 1s1s1

Ornek alindiktan sonra siseler buzdolabia konulmamali,
hemen laboratuvara gonderilmelidir.Kan kiiltiirii siseleri
Oda 1s1snda 12-24 saat bekletilebilir.

Uygunsuz kosullarda alinan ve barkodu olmayan 6rnekler
Multipleks PCR

Her gln
2-6 giin arasi
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RFERANS ARALIK Pozitif veya negatif
e Acinetobacter calcoaceticus-baumannii complex
o Bacteroides fragilis
o Enterobacterales
o Enterobacter cloacae complex
Escherichia coli
Klebsiella aerogenes
Klebsiella oxytoca
Klebsiella pneumoniae group
Proteus spp.
Salmonella spp.
o Serratia marcescens
o Haemophilus influenzae
e Neisseria meningitidis
e Pseudomonas aeruginosa
e Stenotrophomonas maltophilia
e Enterococcus faecalis
e Enterococcus faecium
e Listeria monocytogenes
e Staphylococcus spp.
o Staphylococcus aureus
o Staphylococcus epidermidis
o Staphylococcus lugdunensis
o Streptococcus spp.
o Streptococcus agalactiae
o Streptococcus pneumoniae
o Streptococcus pyogenes
o Karbapenemazlar

O 0O 0O 0O Oo0Oo

o IMP
o KPC
o OXA-48-like
o NDM
o VIM
o Kaolistin direnci
o mcr-1
e ESBL
o CTX-M
e Metisilin direnci
o mecA/C

o mecA/C ve MREJ (MRSA)
Vankomisin direnci
o vanA/B
UYARI Kan kiiltiirleri ates yukselmeden veya yikselmeye
basladiginda alinmalidir. Hastaya antibiyotik tedavisi
baglanmus ise yeni dozdan hemen 6nce alinmalidir. Bakteriyemi
tanisinda 24 saat icerisinde alinacak {i¢ kan seti 6rnegi, yeni
doganlarda iki 6rnek yeterlidir.
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TEST ADI

ALT SOLUNUM YOLU

(PNOMONI)ENFEKSiYONU MULTIPLEX
PCR PANELI

SINONIM

ORNEK KABI

ORNEK TURU

ORNEK MIKTARI
HASTANIN HAZIRLANMASI
TRANSPORT SICAKLIGI

SAKLAMA SARTLARI

ORNEK RET KRITERLERI

METOD

CALISMA ZAMANI
SONUC VERME ZAMANI
REFERANS ARALIK

Molekiiler alt solunum yolu enfeksiyonu paneli-direkt
ornekten etken ve antibiyotik direng geni saptama

Steril kap

Balgam, Indiiklenmis balgam, Endotrakeal aspirat, BAL ve
mini-BAL

0.2mL

Oda sicaklig1

Ornek +4°C'de 72 saat, - 70 °C'de uzun siire saklanabilir.

Belirgin olarak tiikiirlikten ibaret olan, steril kaba alinmayan
ornekler
Multipleks PCR
Her gln
Ortalama 1 saat
Pozitif veya negatif

o Acinetobacter calcoaceticus-baumannii complex
Enterobacter cloacae complex
Escherichia coli
Haemophilus influenzae
Klebsiella aerogenes
Klebsiella oxytoca
Klebsiella pneumoniae group
Moraxella catarrhalis
Proteus spp.
Pseudomonas aeruginosa
Serratia marcescens
Staphylococcus aureus
Streptococcus agalactiae
Streptococcus pneumoniae
Streptococcus pyogenes
Chlamydia pneumoniae
Legionella pneumophila
Mycoplasma pneumoniae
Adenovirus
Coronavirus
Human metapneumovirus
Human rhinovirus/enterovirus
Influenza A virus
Influenza B virus
Parainfluenza virus
Respiratory syncytial virus
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o Karbapenemazlar (IMP, KPC, NDM, OXA-48-like, VIM)
e ESBL (CTX-M)
e Metisilin direnci [mecA/C ve MREJ (MRSA)]

UYARI Saptanan etkenler hastanin klinik ve radyolojik bulgulariyla
birlikte degerlendirilmelidir.

TEST ADI PCR-BOS MENENJIT/ENSEFALIT PANELi

SINONIM Molekiiler menenjit-ansefalit tani testi

ORNEK KABI Steril TUP

ORNEK TURU Beyin omurilik s1vis1

ORNEK MIKTARI 1-2ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

TRANSPORT SICAKLIGI
SAKLAMA SARTLARI

ORNEK RET KRITERLERI

METOD

CALISMA ZAMANI
SONUGC VERME ZAMANI
REFERANS ARALIK

Hasta 6rnegi direkt steril tiipe alimmalidir. Ikinci veya
uclincu tip bakteriyoloji lab. gonderilmelidir.
Ornekler hemen laboratuvara ulastiriimalidir.

Oda 1s1s1

Transportta gecikme olacaksa ya da ornek isleme geg
alinacaksa ornekler oda 1sisinda bekletilmelidir.
Uygunsuz kapta ve uygunsuz kosullarda alinip, bekletilmis
ve gonderilmis ornekler reddedilir

Microarray

Her gln

Ortalama 2 saat

Pozitif veya Negatif

e Escherichia coli
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Haemophilus influenzae

Listeria monocytogenes (Listeria monocytogenes)
Neisseria meningitidis

Streptococcus agalactiae
Streptococcus pneumoniae
Sitomegaloviriis (CMV)

Enteroviris (EV)

Herpes simpleks viriisu 1 (HSV-1)
Herpes simpleks viriisu 2 (HSV-2)
Human herpes virist 6 (HHV-6)
Human parechovirisi (HPeV)

Herpes zoster virtsi (VZV)
Criptococcus (C. neoformans/C. gattii)

UYARI -

TEST ADI HELICOBACTER PYLORI DiRENC TESTI
SINONIM Molekiiler tan1 ve direng testi

ORNEK KABI Steril tip

ORNEK TURU Gastrik biyopsi drnegi

ORNEK MIKTARI Ornekler miimkiin oldugunca fazla miktarlarda

HASTANIN HAZIRLANMASI

TRANSPORT SICAKLIGI

gonderilmelidir

Ornekler 1saat icinde laboratuvara ulastiriimalidir.

SAKLAMA SARTLARI Transportta gecikme olacaksa ya da ornek isleme geg
alinacaksa ve bu siire 1 saati asacaksa 6rnekler buzdolabinda
(2-8°C) bekletilmelidir.

ORNEK RET KRITERLERI Uygunsuz kapta ve uygunsuz kosullarda gonderilmis
ornekler

METOD DNA ekstraksiyonu, PCR, revers hibridizasyon

CALISMA ZAMANI Her hafta

SONUC VERME ZAMANI Ortalama 7-10 giin

REFERANS ARALIK Direngli
Duyarli

B.3.4. SPERMIOGRAM

TEST ADI SPERMIOGRAM

SINONIM Semen analizi

ORNEK KABI Steril kapakli kap/Pnomotik sistem i¢in tagima kab1

ORNEK TURU Semen

ORNEK MIKTARI Tamami

HASTANIN HAZIRLANMASI

Ornek vermeden once 3-5 giin cinsel perhiz uygulanmalidir.
Mastiirbasyon uygulanarak elde edilen semenin tamami
laboratuvar tarafindan verilen kaba aktarilmalidir. Bu sirada
sabun, krem vb. harici maddeler kullanilmamalidir.
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TRANSPORT SICAKLIGI
SAKLAMA SARTLARI
ORNEK RET KRITERLERI

METOD

CALISMA ZAMANI
SONUC VERME ZAMANI
REFERANS ARALIK
UYARI

Semen laboratuvar kosullarinda verilmisse en kisa siirede
etiive alinmalidir.

Semen laboratuvarda verilmemisse, 30 dakika i¢cinde
laboratuvara ulastirilmasi gerekmektedir.

Cinsel perhiz zamanina uymayan hastalara ait 6rnekler,
laboratuvara gec¢ ulastirilan 6rnekler

Mikroskobik inceleme, otomatize spermiogram testi

Her gln

Ayn1 giin saat 16:00

Sperm incelemesinin sonuglari cinsel perhiz siiresine, strese,
travmaya, hastaliklara, sigara ve alkol kullanimina bagl
olarak degisiklik gosterebilmektedir. Normal olmayan
sonuglar alindiginda 1-2 aylik periyotlarla en az 3 kez
inceleme yapilmasi gerekir.

TUBERKULOZ BiRiMi TEST REHBERI

TEST ADI

ARB (Aside Direncli Bakteri) Boyal Direkt Baki

CALISMA YONTEMI

Erlich- Ziehl Neelsen boyamali preparatta mikroskobik inceleme

CALISMA ZAMANI

Her glin mesai saatlerinde (acil ise her saat)

HAZIRLANMASI

ORNEK ALMA Her giin her saat

ZAMANI

SONUC VERME Her giin 14:30 (sonug pozitif ise hemen (PANIK DEGER))

ZAMANI

ORNEK TURU Tiim klinik 6rnekler (kan ve kemik iligi haric)
(Balgam, aglik mide suyu (AMS), idrar, steril viicut sivilari, BOS, BAL
s1vist, brons firgalama 6rnegi, apse aspirasyon sivisi, doku biyopsi
Ornekleri, lenf nodili, gaita)

ORNEK MIKTARI Ornekler miimkiin oldugunca fazla miktarlarda gonderilmelidir.

HASTANIN *Balgam sabah a¢ karnina alinmalidir. Hastanin derin bir inspirasyon

sonras1 Oksiiriik ile verecegi drnek tercih edilmelidir. *AMS sabah ag

karnima (hastanin gece uyku siiresince yuttugu balgam) alinmalidir. *Idrar,
hastadan sabah alinan (gece uyku siiresince mesanede birikmis) orta akim
idrar1 olmalidir. Mesaneye kateterizasyon ile de 6rnek alinabilmektedir.
*Qaita harici diger ornekler aseptik kosullarda alinmalidir. Doku 6rnekleri
fiksatif icine konmadan gdnderilir.

TRANSPORT Ornekler miimkiin olan en kisa siirede laboratuvara ulastiriimalidir

SARTLARI

SAKLAMA Transportta gecikme olacaksa ya da 6rnek isleme ge¢ alinacaksa ve bu

SARTLARI siire 1 saati asacaksa kan ve BOS ornekleri disindaki 6rnekler
buzdolabinda (2-8°C) bekletilmelidir.

NUMUNE KABI Steril, vida kapakli sizdirmaz kaplar (6r: steril idrar kabi)

REFERANS ARALIK

Negatif: Aside direncli basil gérilmedi.
+1: Her 100 mikroskop sahasinda 1-9 basil
+2: Her 10 mikroskop sahasinda 1-9 basil
+3: Her mikroskop sahasinda 1-9 basil

+4: Her mikroskop sahasinda >9 basil

KLINIK FAYDA Tiiberkiiloz tan1 ve takibinde yararlidir
ORNEK RET 24 saatlik biriktirilmis idrar 6rnegi, uygunsuz kapta ve uygunsuz
GEREKCESI kosullarda gonderilmis 6rnekler
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UYARI Basilin saptanabilmesi i¢in drnekte 5.000-10.000 basil/ml olmasi

gerektiginden yontemin duyarlilig: diigiiktiir. Kiiltiir, ARB boyamadan
daha duyarhdir.

ARB boyama M. tuberculosis komplekse spesifik bir boyama degildir.
Mycobacterium cinsinin diger tiyeleri ve bazen farkli cinsler aside direngli
boyanabilir.

TEST CALISMA Ek 1

YONTEMI

EK 1. ARB BOYALI DIREKT BAKI TEST CALISMA REHBERI

1. Yayma Hazirlama ve Boyama
Malzeme
= Asetat kalemi / kursun kalem
_ Biyogiivenlik Uyarisi!
= Rodajli lam . e pesses e e o .
= Eldiven ve onliigiiniizii giyiniz!
= Steril 6ze

Steril plastik pastor pipeti

Penset

Kagit havlu

Preparat kurutucu / bunsen beki

YOnerge

Yeni ve temiz rodajli lam alinir.

Boyama sirasinda silinmeyecek bir kalem ile (kursun kalem ideal) lamin rodajl kismina
ornek numarasi yazilir.

Ornek, islem gormiis olup olmamasina gore iki farkl sekilde lama aktarilir.

Islem gormiis 6rnekte ¢okeltiden Pastor pipeti ile 1-2 damla (40-50 pL), lamin ortasinda
yaklasik 1 x 2 cm’lik alan i¢inde dairesel hareketler ile yayilir.

Islem gdrmemis drnegin mukoid ve piiriilan kisimlarindan steril 6ze kullanilarak lamin
ortasinda yaklasik 1 x 2 cm’lik alan iginde dairesel hareketler ile yayilir.

Hazirlanan yaymalar havada bekletilerek kurutulur.

Kurutma islemi tamamlanan yaymalar agikta bekletilmemelidir.

Kurumus yaymalarin lama tespit edilmesinde iki farkli yontem kullanilabilir.

Elektrikli preparat kurutucusunda 65-75°C’de en az 2 saat bekletilir.
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— Bunsen bekinde* alevden gegirme islemi igin;

o Preparatlar penset ile tutulur.

o Bekin mavi alev kismindan 3-4 defa yavasca yayma iistte kalacak sekilde gegirilir.

—  Kurutulmus, tespit edilmis, boyanmamis bir yayma kitap sayfasinin oniine tutuldugunda
yaymanin arkasindaki yazilar rahatlikla okunabiliyorsa yayma uygun kalinlikta demektir.

EZN boya cozeltisi hazirlama yonergesi

Malzeme

Cozeltilerin hazirlanmasi

Karbol fuksin ¢ozeltisi

Cozelti A
Bazik fuksin
%95’lik etanol
Cozelti B
Kristalize fenol
Distile su

0,39
10 mL

59
100 mL

Biyogiivenlik Uyarisi!
= Eldiven ve énliigiiniizii

Cozelti A

= Bazik fuksin bir havana konur.

= Uzerine etil alkol azar azar ilave edilerek ezilir.

Cozelti B

= Kiristalize fenol, kii¢tk bir balon iginde, su banyosunda eritilir.

= Sivi fenol yaklasik 45°C iken iizerine yavasga distile su eklenir,
iyice karigmasi saglanir.

Karbol fuksin ¢ozeltisi
= 10 mL ¢ozelti A, 90mL ¢ozelti B ile karistirilir.
= Koyu renkli bir siseye aktarilir.

giyiniz! . o .
= lyice calkalanarak homojenize edilir.
= Kullanilmadan 6nce oda 1sisinda en az 24 saat bekletilir, filtre
kagidindan siiziilerek kullanilir.
Asit alkol = Konsantre HCI dikkatlice ve yavas bir sekilde %90-95’lik alkol

%95’lik etanol 97 mL icerisine ilave edilir.

Konsantre HCI 3mL = Asla tersi uygulanmaz, alkol HCI icine eklenmez!
Metilen mavisi = Distile su icerisinde metilen mavisi eritilir.
Metilen mavisi 0,3gr S

Distile su 100 mL Koyu renkli bir sigeye aktarilir.

= lyice galkalanarak homojenize edilir.

29 ML.RH.01/Rev02/14.05.2025



Saklama

Hazirlanan boya ¢dzeltileri koyu renk siselerde etiketlenerek saklanir.
Etiketlerde ¢6zelti ad1, kimin tarafindan ve ne zaman hazirlandigi ve kullanima agilma tarihi belirtilir.

Bu sekilde oda 1s1sinda ve giines 1s1gindan uzakta 6 ay saklanabilir.

Giivenlik uyarisi!

= Etanol parlayicidir! Alevden uzak tutulmalidir.

= Su veya alkol asla asit tizerine eklenmez!

=  Asitler sulandirilmak istendiginde once su (va da alkol) él¢iilmeli, asit yavas bir sekilde
uzerine eklenmelidir!
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Karbol fuksin boyama ydnergesi

Malzeme

EZN / Kinyoun Boyama

= Boya cozeltileri
= Distile su

= Filtre kagidi

= Penset

= Boya sehpasi

= Isik mikroskobu

Biyogiivenlik
Uyarisi!
= Eldiven ve

onliigiintizii

Hazirlanan yaymalar, boya diizeneginin iizerine, birbirleri ile temas
etmeyecek sekilde yerlestirilir.

Preparatlarin iizerine yayma alanim kaplayacak sekilde karbol fuksin
dokulur.

Karbol fuksin ¢dzeltisinin, ya boyama isleminden hemen once ya da
preparatlarin iizerine dokme asamasinda kagit filtrelerden gegirilmesi
onerilir.

Yaymalar, buhar ¢ikacak fakat kaynamayacak sekilde 5 dakika boyunca
alttan 1s1tilir (Kinyounda boyamada alttan 1sitma yoktur).

Eger yayma lizerinde buharlasma ile boya eksilirse, karbol fuksin eklenir
ve 1sitmaya devam edilir (Kinyounda boyamada alttan 1sitma
olmadigindan bu basamak da yoktur).

Yaymalar su ile nazik¢e yikanir.
Lamlar egilerek lizerinde kalan su stizdiirtliir.

Yaymalarin tizerine %3’liik asit-alkol ¢Ozeltisinden dokuldr,
renksizlesme islemi gergeklesene kadar (1-2 dk) yapilir.

Yaymalar su ile nazik¢e yikanir.
Lamlar egilerek yayma tlizerinde kalan su stizdiiriiliir.

Preparatlarin {izerine yayma alanini1 kaplayacak sekilde metilen mavisi
cozeltisinden dokalir, 1-2 dk beklenir.

Yaymalar su ile nazik¢e yikanir.
Lamlar egilerek yayma lizerinde kalan su siizdiiriliir.
Lamlar dik bir sekilde oda 1sisinda kurumaya birakilir.

Isik mikroskobunda degerlendirilir

2. Yayma inceleme ydnergesi

Karbol fuksin ile boyanmis yaymalarin incelenmesi

= Yaymanin {izerine bir damla immersiyon yag1 damlatilir.

= Yaymalar x1000 blyutme (100x objektif ve 10x okiler) ile incelenir.

= Yayma, negatif olarak raporlanmadan 6nce en az 9 dikey ya da 3 yatay ¢izgi boyunca (yaklasik
300 mikroskopi alan1) dikkatli bir sekilde taranir.

= Mavi zeminde, 0,2-0,6 x 1-10 um boyutlarinda, kirmizi-pembe, diiz ya da hafif kivrik, tek tek
veya kiimeler halinde basiller aranir.

* Yaymalarin degerlendirilmesi yar kantitatif olarak yapilir.
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3. Sonuglarin degerlendirilmesi ve raporlama

Degerlendirme;
= Preparatlar tamamen kurumadan incelenmemelidir.

= Bir preparata negatif diyebilmek i¢in; 151k mikroskobu ile en az 300 alan, floresan mikroskop ile X250
biyltmede en az 30, x400 biiyltmede en az 70 alan incelenmelidir.

* Incelemeyi yapan kisi tecriibeli olmali, gerek goriiliiyorsa pozitif yaymalar ikinci bir goz tarafindan
kontrol edilmelidir.

= Agyrica hatali degerlendirme yapilmamasi i¢in bir giinde karbol fuksin ile boyanmis 30’dan fazla
yayma bakilmamalidir.

Yayma degerlendirmesi yar1 kantitatif olarak Tablo 1'de tanimlandig1 gibi yapilir.

Tablo 1. Yaymalarin degerlendirme kriterleri

Goriilen ARB sayis1
Karbol fuksin boyama Florokrom boyama
%1000 x250 x400
Negatif 0 0 0

Siipheli, tekrar 1-2/300 alan 1-2/30 alan 1-2/70 alan
1+ 1-9/100 alan 1-9/10 alan 2-18/50 alan
2+ 1-9/10 alan 1-9/1 alan 4-36/10 alan
3+ 1-9/1 alan 10-90/1 alan 4-36/1 alan
4+ >9/1 alan >90/1 alan >36/1 alan

Raporlama;
=  Yayma sonuglari miimkiinse ayni1 giin, en ge¢ 24 saat i¢inde ilgili birime bildirilmelidir.

= Florokrom yontemleri ile saptanan pozitifliklerin EZN boyama y6ntemi ile dogrulandiktan sonra
raporlanmasi gerekmektedir.

=99

* Yayma pozitifligi M. tuberculosis olarak verilmemeli, derecesine gore “ARB pozitifligi” olarak
raporlanmalidir.

Uyari! - Yayma sonuclarinin raporlanmast
= Pozitif yayma sonuglari en ge¢ 24 saat i¢erisinde raporlanmalidir.

* Tiim pozitif sonuglar ilgili hekime ve il Halk Saghig Miidiirliigiine hemen bildirilmelidir.

Saklama

Inceleme bittikten sonra yaymalar organik bir yag c¢oziicii yardimiyla immersiyon yagindan
armdirilmalidir. Bunun i¢in;
= Yaymalar ksilol bulunan bir kaba birka¢ kez daldirilip ¢ikarilmali,

= Sizulmesi ve kurumasi i¢in uygun bir yere dik bir sekilde yaslanmalidir.

Preparatlar tamamen kuruduktan sonra saklama kaplarina alimmalidir.
Preparat saklama kutular1 i¢inde diizenli bir sekilde (tarih veya laboratuvar protokol numarasina gére) en
az kiiltlir sonucu ¢ikana kadar saklanmalidir.
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TEST ADI

Mikobakteri kultirt (Tuberkiiloz kiltiirii)

CALISMA YONTEMI

Kat1 besiyerinde (Lovenstein-Jensen) kultlr

CALISMA ZAMANI

Her glin mesai saatlerinde

ORNEK ALMA Her giin her saat

ZAMANI

SONUC VERME Ureme oldugunda saptandig1 giin, (PANIK DEGER)

ZAMANI Ureme olmadiginda 8 haftalik inkiibasyonun sonunda

ORNEK TURU: Tum klinik ornekler
Balgam, aglik mide suyu (AMS), idrar, steril viicut sivilari, BOS, BAL
s1vist, brons firgalama 6rnegi, apse aspirasyon sivisi, kemik-iligi, doku
biyopsi 6rnekleri, lenf nodiili, kan, gaita

ORNEK MIKTARI Ornekler miimkiin oldugunca fazla miktarlarda gonderilmelidir.
Balgam: en az 3-5 ml, AMS : en az 5-10 ml, Idrar : 40 mI’den fazla, Steril
vicut sivilart : en az 10-15 ml, BOS : en az 2 ml, BAL, brons fircalama
Ornegi: en az 5 ml, Doku biyopsi 6rnegi: Yaklagik 1 gr, Gaita: enaz 1 gr

HASTANIN *Balgam sabah a¢ karnina alinmalidir. Hastanin derin bir inspirasyon

HAZIRLANMASI

sonras1 Oksiiriik ile verecegi drnek tercih edilmelidir. *AMS sabah ag
karnina (hastanin gece uyku siiresince yuttugu balgam) alinmalidir. *Idrar,
hastadan sabah alinan (gece uyku siiresince mesanede birikmis) orta akim
idrar1 olmalidir. Mesaneye kateterizasyon ile de 6rnek alinabilmektedir.
*@aita harici diger ornekler aseptik kosullarda alinmalidir.

TRANSPORT Kontaminant bakterilerin ve mantarlarin tiremesini engellemek igin

SARTLARI ornekler miimkiin olan en kisa siirede laboratuvara ulagtirilmalidir.

SAKLAMA Transportta gecikme olacaksa ya da 6rnek isleme geg alinacaksa ve bu

SARTLARI siire 1 saati asacaksa ornekler (kan, kemik iligi ve BOS 6rnekleri harig)
buzdolabinda (2-8°C) bekletilmelidir.

ORNEK KABI Steril, vida kapakli sizdirmaz kaplar (6r: steril idrar kabi)

REFERANS ARALIK

Ureme olmadi
M. tuberculosis kompleks redi (POZITIF)
Tiiberkiiloz dig1 mikobakteri iiredi; Kontaminasyon

KLINIK FAYDA

Tiiberkiiloz tan1 ve takibinde yararlidir

ORNEK RET
GEREKCESI

24 saatlik biriktirilmis idrar 6rnegi, uygunsuz kapta ve uygunsuz
kosullarda gonderilmis 6rnekler ve zorunlu olmadikea siiriintii 6rnekleri

UYARI

*Balgam, AMS ve idrar her gun bir 6rnek olmak (izere toplam u¢ 6rnek
verilmelidir. *Indiiklenmis balgam ornegi tiikiiriige benzedigi igin
yanliglikla 6rnek reddini 6nlemek amaciyla materyal tizerine ‘indiiklenmis
balgam’ notu eklenmelidir.

*AMS alim sirasinda steril serum fizyolojik kullanilmalidir. Ornegi
aldiktan sonra pH’1 nétralize etmek icin yaklasik 100 ml sodyum karbonat
eklenmelidir.

*Kanlt steril viicut sivis1 6rnekleri SPS (sodium polyanethol sulfonate) ya
da heparin igeren tiiplerde gonderilmelidir. EDTA’11 tiip
kullanilmamalidir, mikobakteri tiremesini inhibe etmektedir.

*Biyopsi 0rnekleri gazli bez yada pamuga sarilmamalidir. Kurumasini
onlemek icin 0,5 ml steril serum fizyolojik icinde génderilmelidir.

* Az miktardaki apse aspirasyon sivisi ekiivyon ile alinip steril serum
fizyolojik ya da transport besiyeri (middlebrook 7H9) icinde
gonderilebilir.

TEST CALISMA
YONTEMI

Ek 2
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TEST ADI

Otomatize mikobakteri"kUItUrU
(Mikobakteri Kultiirti Ureme Kontrollil)

CALISMA YONTEMI

Siv1 besiyerinde kiiltlire dayali otomatize sistem (MGIT 960)

CALISMA ZAMANI

Her giin mesai saatlerinde

ORNEK ALMA Her giin her saat

ZAMANI

SONUC VERME Ureme oldugunda saptandig1 giin, (PANIK DEGER)

ZAMANI Ureme olmadiginda 6 haftalik inkiibasyonun sonunda

ORNEK TURU Tum klinik ornekler
Balgam, aclik mide suyu (AMS)), idrar, steril viicut stvilari, BOS, BAL
s1visi, brons firgalama 6rnegi, apse aspirasyon sivisi, doku biyopsi
ornekleri, lenf nodlli, gaita, kan ve kemik-iligi. (not: kan ve kemik-iligi
farkli bir sistemle galigilmaktadir)

ORNEK MIKTARI Ornekler miimkiin oldugunca fazla miktarlarda génderilmelidir.
Balgam: en az 3-5 ml, AMS : en az 5-10 ml, Idrar : 40 ml’den fazla, Steril
viicut sivilart : en az 10-15 ml, BOS : en az 2 ml, BAL, brons fircalama
ornegi: en az 5 ml, Doku biyopsi 6rnegi: Yaklasik 1 gr, Gaita: enaz 1 gr

HASTANIN *Balgam sabah a¢ karnina alinmalidir. Hastanin derin bir inspirasyon

HAZIRLANMASI

sonras1 Oksiiriik ile verecegi 6rnek tercih edilmelidir. *AMS sabah ag
karnina (hastanin gece uyku siiresince yuttugu balgam) alinmalidir. *Idrar,
hastadan sabah alinan (gece uyku siiresince mesanede birikmis) orta akim
idrar1 olmalidir. Mesaneye kateterizasyon ile de 6rnek almabilmektedir.
*@aita harici diger 6rnekler aseptik kosullarda alinmalidir.

TRANSPORT Kontaminant bakterilerin ve mantarlarin {iremesini engellemek i¢in

SARTLARI ornekler miimkiin olan en kisa siirede laboratuvara ulagtirilmalidir.

SAKLAMA Transportta gecikme olacaksa ya da drnek isleme geg alinacaksa ve bu

SARTLARI siire 1 saati agacaksa drnekler (kan, kemik iligi, BOS 6rnekleri harig)
buzdolabinda (2-8°C) bekletilmelidir.

ORNEK KABI: Steril, vida kapakli sizdirmaz kaplar (or: steril idrar kabi)

REFERANS ARALIK

Ureme olmad1

M. tuberculosis kompleks tredi (POZITIF)
Tiberkiiloz dis1 mikobakteri iiredi
Kontaminasyon

KLINiK FAYDA Tiiberkiiloz tam ve takibinde yararlidir

ORNEK RET 24 saatlik biriktirilmis idrar 6rnegi, , uygunsuz kapta ve uygunsuz
GEREKCESI kosullarda gonderilmis 6rnekler ve zorunlu olmadikga siirtintii 6rnekleri
UYARI *Balgam, AMS ve idrar her giin bir 6érnek olmak tzere toplam (¢ drnek

verilmelidir. *Indiiklenmis balgam 6rnegi tiikiiriige benzedigi i¢in
yanlislikla 6rnek reddini 6nlemek amaciyla materyal iizerine ‘indiiklenmis
balgam’ notu eklenmelidir.
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*AMS alimi sirasinda steril serum fizyolojik kullanilmalidir. Ornegi
aldiktan sonra pH’1 nétralize etmek i¢in yaklasik 100 ml sodyum karbonat
eklenmeli yada laboratuvardan 100 ml sodyum karbonat iceren 6rnek kabi
istenmelidir.

*Kanl1 steril viicut s1vis1 0rekleri SPS (sodium polyanethol sulfonate) ya
da heparin igeren tiiplerde gonderilmelidir. EDTA 11 tiip
kullanilmamalidir, mikobakteri liremesini inhibe etmektedir.

Kan ve kemik iligi drneklerinin direkt hasta baginda inokulasyonu i¢in
6nceden laboratuvardan uygun besiyeri istenmelidir.

*Biyopsi 6rnekleri gazli bez yada pamuga sarilmamalidir. Kurumasini
onlemek icin 0,5 ml steril serum fizyolojik icinde génderilmelidir.

* Az miktardaki apse aspirasyon sivisi ekiivyon ile alinip steril serum
fizyolojik ya da transport besiyeri (Middlebrook 7H9) iginde
gonderilebilir.

TEST CALISMA
REHBERI

Ek 2

EK 2. MiIKOBAKTERI KULTURU TEST REHBERI

Gerekli donanim

Sinif-11A Biyoglvenlik Kabini

Inkiibator

Otoklav

Kaltir ekimleri ve inklibasyon

MTBC Kkiiltiirii i¢in kan ve kemik iligi 6rnekleri hari¢ direkt klinik drnekten besiyerlerine ekim

yapilmaz.
Ornekler islendikten sonra “Kiiltiir ekimi ve inkiibasyon yonergesi’ne gore ekimleri yapilir.

Sonuclarin degerlendirilmesi ve raporlama

Besiyerlerinde lireme asagidakilerden uygun olan yol izlenerek takip edilir:

Kat1 besiyerleri kontaminasyon ve lireme takibi agisindan ilk hafta iki kez, sonra 8. haftaya dek en az

haftada bir kez iireme agisindan kontrol edilir.

Sivi besiyerlerinin haftada 2 kez bulaniklik, yilizeyde zar ve partikiil olusumu agisindan gorsel
kontroli ile Greme takip edilir.

Ticari sistemlerde iiretici firmanin 6nerileri dogrultusunda tireme takibi yapilir.

Takipler sirasinda besiyerinde iireme saptanmasi durumunda kati ve siv1 besiyerlerinde degerlendirme
Sekil 1 ve Sekil 2°de verilmistir. Kat1 kiiltiirdeki iiremeler skorlanarak verilmelidir (Kutu 1).
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Kat1 besiyerinde iireme olmasi

:

ARB Boyama

/—/H

Yaymada kontaminant

Negatif mikroorganizma varligi ve Pozitif
v ARB Negatif ARB Pozitif
Inkiibasyona 8. hafta
sonuna kadar devam l L
edin CTTT T T s P T T T T e i

| “Kontamine kiltiir” olarak | i Dekontamine edip tekrar

; Tiir tayini kisa siirede
raporlayin : ekin*

i
i
! tamamlanamayacaksa

uremeolmazsa ' T

g L LT R

“Mikobakteri Uremedi” “Aside Direncli Basil Uredi”
seklinde raporlayin seklinde raporlayin

1

MTBC-TDM ayrim1 yapin

1

MTBC’leri Birinci Segenek IDT’ye
alin

Sekil 1. Kat1 besiyerinde iireme olmasi durumunda degerlendirme ve raporlama algoritmasi

* Giiglii tiiberkiiloz kuskusunda, tekrar alinmasi zor ya da miimkiin olmayan 6rnekler
icin kiiltiirde kontaminasyon olmasi durumunda, saklanmissa drnekten veya kiiltiir
besiyerinden tekrar dekontaminasyon islemi yapilarak kiiltiir islemi tekrarlanabilir.

Kutu 1. Kat1 kiiltiirdeki iiremenin raporlanmasi

= ARB pozitif koloni yoksa: “Ureme olmad1”

= 1-19 koloni: “1-19 koloni ARB pozitif basil tredi”

= 20-100: “ARB pozitif basil redi (1+)”

= 100-200: “ARB pozitif basil tredi (2+)”

= 200-500: “ARB pozitif basil tredi (3+)”

= 500 0sti: “ARB pozitif basil tiredi (4+)” seklinde raporlanir.
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Sivi besiyerinde iireme olmasi

l

ARB Boyama
Kanli Agara Ekim
ARB Negatif ARB Pozitif
Kanli agarda Kanli agarda Kanli agarda Kanli agarda
kontaminant kontaminant tireme kontaminant tireme kontaminant tireme
treme yok var var yok
S S l S \eememimmm ‘
' inkiibasyona 8. hafta i “Kontamine kiltir” i Dekontamine edip tekrar | | Tir tayini kisa siirede |
! sonuna k::\jc_iar devam ! olarak raporlaym : ekin* v tamamlanamayacaksa '
; edin i HE SO S SRS
fffffffffffff o |
: tireme olmazsa :
””””””” “Aside Direncli Basil Uredi”
seklinde raporlayin

1

MTBC-TDM ayrimt yapin

1

MTBC’leri Birinci Secenek
IDT’ye alin

“Mikobakteri tremedi”
seklinde raporlayin

Sekil 2. Siv1 besiyerinde lireme olmas1 durumunda degerlendirme ve raporlama algoritmasi

* Giiglu tiiberkiiloz kugkusunda, tekrar alinmasi zor ya da miimkiin olmayan ornekler i¢in
kiiltiirde kontaminasyon olmasi durumunda, saklanmigsa 6rnekten veya kiiltiir besiyerinden
tekrar dekontaminasyon islemi yapilarak kiiltiir islemi tekrarlanabilir.

Uyar! Kiiltiir sonuclarimin raporlanmast

= Pozitif kiiltiir sonuglan kiiltiirde iremenin olmasi durumunda 24 saat igerisinde raporlanmalidir.
Laboratuvar tiim pozitif kiiltiir sonuglarini 6rnek kabuliinii takip eden ortalama 21 giin igerisinde
raporlamis olmalidir.

»  Tiim pozitif sonuglar ilgili birim/hekime ve Il Halk Saghg Miidiirliigiine ivedilikle
bildirilmelidir.

Saklama

= Islem gerektiren pozitif kiiltiirler haftalarca oda 1sisinda saklanabilir.

= Her hastaya ait en az bir pozitif kiiltlr -70£10°C’de en az bir yil stoklanmalidir.
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Kaltir ekimi ve inkibasyon yonergesi

Malzeme
= Besiyeri L .
Biyogiivenlik Uyarisi!
= Steril pipet veya plastik tek kullanimlik 6ze = Eldiven ve énliigiiniizii giyiniz!
= Bunsen beki / mikroinsinerator = Biyogiivenlik kabinini
« Inkiibatér kullaniniz!
Yonerge

= Tek kullanimlik steril pastor pipeti ile acrosol olusturmadan dikkatlice, islem gérmiis ¢okeltiden
200 pL (2-4 damla) kat1 besiyerine aktarilir. Sivi ticari sistemler i¢in iireticinin 6nerdigi miktarda
ekim yapilir.

» Inkiibasyon;

— Yumurta bazli besiyerine (LJ, Ogawa, vb.) ekilen 6rnekler, emilinceye kadar kapaklari gevsek,
besiyeri yiizeyi yukar1 bakacak sekilde yatik pozisyonda 35-37°C’de bir hafta siresince inklbe
edilir. Birinci hafta sonunda kapaklar: sikistirilarak dik konumda inkiibasyona devam edilir.

— MB 7H10 veya MB 7H11 plak besiyerleri, ekilen 6rnek emilinceye kadar besiyeri asagida
kalacak sekilde 35-37°C’de ve % 5-10 CO’li ortamda inkiibe edilir. Daha sonra, kurumalarini
onlemek icin, besiyerleri CO, gecirgen polietilen torbalarda ters cevrilerek veya CO, gegirgen
bantlarla kenarlar1 kapatilarak inkiibe edilmelidirler.

= Tum kat1 besiyerleri, hizl1 tireyen mikobakterilerin erken saptanabilmesi ve kontamine kiiltiirlerin
hemen uzaklastirilmasi amaciyla inokiilasyondan 3-5 giin sonra incelenir.

= Ureme olan besiyerlerinde kontaminasyon kontrolii i¢in ARB boyama yapilir.

= Ornekte kontaminasyon saptanirsa islem gormiis 6rnekten yeniden dekontaminasyon yapildiktan
sonra tekrar ekim yapilir.
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Sus saklama yonergesi

Malzeme

Cam boncuklar, 1-2 mm ¢apl, steril

Derin dondurucu (-80°C) Biyogiivenlik Uyarisi!
= Eldiven ve onliigiiniizii giyiniz!

Kat1 besiyerinde iiremis kiiltiir
L ] o = Solunum maskenizi takiniz!
Otomatik pipet, pipet uglar1 veya Pastor pipeti . ] .
= Biyogiivenlik kabinini
Bisturi, steril

kullaniniz!
Distile su, steril = s bitiminde tim
Oze, steril malzemelerinizi otoklaviayiniz!
Vorteks
Yagsiz sit

Tupler, 2 mL’lik, polipropilen, vida kapakli, steril tiip — susu saklamak i¢in stok tiipi

Tupler, 50 mL’lik, polipropilen, vida kapakli, steril santrifijj tiipii — siispansiyon hazirlamak i¢in

YoOnerge

Molekiiler ve klasik tiplendirme sonucu MTBC olarak tanimlanmis, major/ minor ilag duyarhlik
testleri yapilmis suslar bir liste altinda toplanir. Her susa ayr1 bir sus stok numarasi verilerek
saklamaya alinir.

Her sus i¢in iki adet stok tUpU hazirlanir.

Her sus i¢in bir bakteri stispansiyon tlp0 (50 mL’lik santriftij tiipii) hazirlanir.
Tiiplerin iizerine ve kapaklarina saklanacak susun numarasi yazilir.
Suispansiyon tlipune 5-7 mL steril distile su konur.

Iyi ve bol iiremis 3-5 haftalik taze kiiltiirden (5 koloniden az bakteri sus stoklama islemine alinmaz)
1-2 6ze dolusu koloni almir, slispansiyon tiipiine aktarildiktan sonra tiiplin kapagi sikica kapatilir.

Bakteri stispansiyonu gozle gorilebilecek kadar bilyik partikiller kalmayana kadar 2-5 dk
vortekslenir.

Biiyiik partikiillerin dibe ¢okmesini saglamak i¢in 20-30 dk oda sicakliginda bekletilir.

Yagsiz sitiin bulundugu kutunun agiz kismi veya steril bistiiri ile kesilerek agilan kismi, alkol veya
camasir suyu ile 1slatilmig gazli bezle dezenfekte edilir.

[k dnce yagsiz siitten her bir “stok tiipii”’ne steril pipet ile 750-900 pL aktarilir.

Daha sonra bakteri slispansiyonundan 750-900 pL alinip, “stok tiipleri”ndeki yagsiz siitiin {istiine
aktarilir; boylece iki adet 1,8 mL yeni siispansiyon elde edilir.

Kullanilan pipet ucu veya Pastor pipeti 1/10 sulandirilmis camasir suyu bulunan atik kabina atilir.

Stok tiiplerin kapag sikica kapatildiktan sonra, tiipler alt list edilerek bakteri siispansiyonu ile
yagsiz siitiin iyice karigmasi saglanir

Stok tiipleri 6nceden hazirlanmig stok kutularina konarak -30°C ile -80°C arasindaki derin
donduruculara yerlestirilir.
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TEST ADI Mycobacterium tuberculosis antibiyotik duyarhhk testi
(Streptomisin, izoniyazid, rifampisin, ethambutol, pirazinamid
icin)

CALISMA YONTEMI | Siv1 besiyerinde kiiltiire dayali otomatize sistem (MGIT 960)

CALISMA ZAMANI Her giin mesai saatlerinde

ORNEK ALMA Her giin her saat

ZAMANI:

SONUC VERME Sonug ¢iktiginda hemen (3-4 hafta)

ZAMANI:

ORNEK TURU Kiiltiirde M. tuberculosis kompleks tiremesi saptanan 6rnekler

ORNEK MIKTARI Mikobakteri kiiltiirii i¢in belirtilen sartlar gecerlidir

HASTANIN Mikobakteri kiltiirii igin belirtilen sartlar gegerlidir

HAZIRLANMASI

TRANSPORT Mikobakteri kiiltiirii i¢in belirtilen sartlar gecerlidir

SARTLARI

SAKLAMA Mikobakteri kiltiirii igin belirtilen sartlar gegerlidir

SARTLARI

ORNEK KABI Mikobakteri kiiltiirii igin belirtilen sartlar gecerlidir

REFERANS ARALIK | Direncli
Duyarli

KLINIK FAYDA Tiiberkiiloz tedavi planlama ve takibinde yararhdir

ORNEK RET Mikobakteri kiltiirii igin belirtilen sartlar gegerlidir

GEREKCESI

UYARI Bu test her hastanin sadece kiiltirde M. tuberculosis Gremesi saptanan ilk
ormeginde caligilir. Duyarlilik testi tekrar istendiginde laboratuvar ile
gorisiilmelidir.

TEST CALISMA EK 3

REHBERI

EK 3. BACTEC MGIT 960 SISTEMIi iLE M. TUBERCULOSIS ANTIiBiYOTIiK DUYARLILIK
TEST REHBERI

Prensip:

BACTEC MGIT 960 SIRE kiti 4-13 gunde sonlanan kalitatif bir testtir. Test M. tuberculosis izolatlarinin
ilachi ve ilagsiz tiiplerdeki iiremelerinin karsilastirilmasi esasina dayanir. MGIT 960 cihazi tliplerdeki
floresans artisini stirekli izler. Cihaz yardimiyla ilagli ve ilagsiz tiiplerdeki floresans analizleri karsilastirilarak
duyarlilik sonuglar1 belirlenir. BACTEC MGIT 960 cihazi otomatik olarak bu sonuglar1 yorumlar ve duyarli
ya da direngli olarak bildirir.
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Antibiyotik soliisyonlarinin hazirlanmasi:

Antibiyotikler (streptomisin, izoniazid, rifampin ve ethambutol) Bactec MGIT SIRE Kkiti iginde liyofilize
halde iiretici firma tarafindan saglanmaktadir. Liyofilize halde bulunan bu ilag siseleri sulandirilarak stok
soliisyonlar hazirlanilir.

¢ Her liyofilize antibiyotik sisesinin kapagini alkollii pamukla silin.

¢ Her liyofilize antibiyotik sisesine 4 ml steril distile su ekleyin ve tamamen ¢6ziinene kadar karistirin.

e Liyofilize antibiyotiklerin diliisyon semast ve BBL MGIT 7ml besiyerindeki final konsantrasyonlari
Tablo 1’de gorilmektedir.

Ogzellikle INH igin olmak iizere, eger bir ilacin kritik konsantrasyonunda direng goriiliirse, ilacin daha
yiiksek bir konsantrasyonu i¢in duyarlilik testi yapilmasi 6nerilmektedir. Bu amagla BACTEC MGIT SM 4.0
ve INH 0.4 Kitleri mevcuttur. Bu konsantrasyonlarda da duyarlilik testi yapilacaksa; bu iki kitteki liyofilize

ilaglar 2 ml steril distile su ile sulandirilmalidir. Diger prosediir SIRE kiti ile benzerdir.

Tablo 1. Liyofilize antibiyotiklerin diliisyon semas1 ve BBL MGIT 7ml besiyerindeki final konsantrasyonlart

Liyofilize Sulandirim Sulandirimdan sonraki | MGIT tlpe eklenen | Final
antibiyotik (Steril distile su) | ila¢ konsantrasyonu miktar (pl) konsantrasyon
Streptomisin 4ml 83 100 1.0
[zoniyazid 4 mi 8.3 100 0.1
Rifampisin 4ml 83 100 1.0

Etambutol 4 ml 415 100 5

Strep 4.0 2 mi 332 100 4

Izoniyazid 0.4 | 2 ml 33.2 100 0.1
Pirazinamid 2.5 ml 8000 100 100

Antibiyotikli ve antibiyotiksiz MGIT tiiplerinin hazirlanmasi:

e Her test izolati i¢in 5 tane MGIT tiiptinii alin ve iizerlerini yazin (birine GC (Kontrol), digerlerine S, I, R
ve E olarak). Tipleri uygun biiyliklikte AST (antibiyotik duyarlilik testi) set tasiyicisina dogru sirayla
yerlestirin (soldan ilk tiip GC, sonra SIRE).

* Her tiipe aseptik sartlarda 0.8ml BACTEC MGIT SIRE suplementi ekleyin. Kitin i¢ginden ¢ikan

suplementin kullanilmasi1 énemlidir.

e Dort SIRE tiipliniin her birine, {izerine yazdigimiz antibiyotik adina uygun sekilde, daha once
hazirladigimiz antibiyotik soliisyonlarindan bir mikropipet yardimi1 100 pl pipetleyin.

e Kontrol (GC) tlpine hi¢bir antimikrobiyal ajan eklemeyin.

inokulum hazirlanma:

MGIT yontemi ile duyarlilik testleri M. tuberculosis’in saf kiiltiirlerinden yapilir

Kat besiyerinden inokulum hazirlanmast;
e Cam boncuklu steril bir tipe 4 ml Middlebrook 7H9 veya MGIT broth koyun.

e Steril bir 6ze ile olabildigince ¢ok koloniyi kaziyarak alin ve 7H9 i¢inde siispanse edin.
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e Biiyiik kiimeleri dagitmak i¢in siispansiyonu 2-3 dakika vorteksleyin. Siispansiyon bulanikliligi 1.0
McFarland standardini gegmelidir.

e Sispansiyonu 20 dakika bekletin.

* Siipernatant1 bagka bir kapakli steril tiipe aktarin, 15 dk. daha bekletin.

e Siipernatant1 yine baska bir kapakli steril tiipe aktar ve slispansiyonu 0.5 McFarland standardina gore
ayarlayin.

e Ayarlanmis siispansiyonun 1 ml’sini 4 ml steril serum fizyolojikte diliie edin (1/5 diliisyon)

Pozitif MGIT tiipiinden inokulum hazirlanmasi;

*  Pozitif bir MGIT tiipii, MGIT 960 cihazinda pozitif olduktan sonraki giin (1.giin) dahil 5. giine kadar
kullanilabilir.

e Tipiin 5 giinden daha fazla bir pozitifligi varsa, Growth suplement eklenmis yeni bir MGIT tiipiine
subkdltiirii yapilmali ve pozitif oluncaya kadar cihazda test edilmeli, pozitifligi takip eden 1-5.gunlerde
kullanilmalidir.

e Tupler 1 -2 giindiir pozitifse iyice karistirilip, inokulum olarak kullanilir.

e Tupler 3-5 giindiir pozitifse iyice karigtirthir, 1 ml’si 4 ml SF’de diliie edilir ve bu 1/5 diliie siispansiyon

inokulum olarak kullanilir.

inokiilasyon:

e Dort adet ilagli MGIT tiipiiniin her birine (S,I,R,E) inokulum siispansiyonundan 0.5 ml pipetleyin.

* 1/100’liik kontrol silispansiyonu hazirlamak i¢in 9.9 ml steril SF i¢ine 0.1ml organizma siispansiyonu
pipetleyin ve iyice karistirin.

* 1/100’liik kontrol siispansiyonundan “GC” olarak etiketlenmis MGIT tiipiine 0.5 ml pipetleyin.

* Tim tiipleri sikica kapatin. 3-4 kez hafifce alt iist ederek karistirin.

e MGIT 960 cihazina giris kaydini yapin (BACTEC MGIT 960 cihazi kullanim kilavuzuna gore)

+  Inokulum siispansiyonundan %35 koyun kanl agara 0.1 ml ekin, 35-37 °C’de inkiibe edin.

* Bakteriyel kontaminasyon acisindan kanli agar plagin1 48.h’te kontrol edin. Kanli agar plaginda tireme

yoksa teste devam edin, tireme varsa AST (Antibiyotik Duyarlilik Testi) setini atin ve testi tekrar edin.

Sonug¢larin yorumlanmasi ve rapor edilmesi:

* Ilagh tiipteki floresans kontrol tiipiindekinden daha az oldugunda, MGIT 960 cihazi sonucu duyarli olarak
yorumlar.

* TIlagh tiipteki floresans kontrol tiipiindekine esit oldugunda, cihaz sonucu direngli olarak yorumlar.

e MGIT 960 cihazinin yorumu esas alinarak sonug “duyarl1” veya “direng¢li” olarak rapor edilir.

e Test sonucunun etkilenebilecegi bazi durumlar oldugunda, duyarlilik yorumu olmaksizin cihaz sonucu
hata (X) olarak verir. Bu durumda sonug rapor edilmez

* Raporda test yontemi, ilag ve konsantrasyonlar bulunmalidir.

Uyarilar:
*  BACTEC MGIT 960 duyarlilik testi test edilen izolatin duyarlilik derecesini yorumlamaz. Sonuglar test

edilen ilag¢ ve konsantrasyon i¢in S (duyarli) ya da R (direncli) olarak rapor edilir.
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e STR, INH, RIF, EMB i¢in BACTEC MGIT 960 SIRE testinde kullanilan kritik konsantrasyonlar, yanlis
duyarli sonuglardan kagimmak igin, proporsiyon yonteminde kullanilan konsantrasyonlardan biraz daha
diisiiktiir. Onerildigi gibi daha yiiksek konsantrasyonlarda da test etmek izolatin diisiik diizey direncini
saptama olasiligini artiracaktir.

* BACTEC MGIT 960 duyarlilik testi sadece BACTEC MGIT 960 cihaz ile uygulanabilir. AST seti
manuel olarak okunamamaktadir. M. tuberculosis’in sadece saf kiiltiirii kullanilmalidir. Kontamine olan
veya ¢ok sayida mikobakteri tiirii igeren kiiltiirler yanlis sonuglar verebilir ve test edilmemelidir. Klinik
orneklerden direkt test onerilmemektedir. Kat1 besiyerinden yapilan siispansiyonlar standardize edilmeden
coktlirmek icin bekletilmelidir. Kat1 besiyerinden hazirlanan inokulum gorsel olarak 0.5 McFarland
bulaniklilik standardina ayarlanmalidir; bu yapilmadiginda yanlis sonuglar alinabilir veya cihaz hata
verebilir.

+ Tlagl tiiplere ve kontrol tiipiine inokule edilen organizma siispansiyonunun yukarida énerilen diliisyonlart
kullanilmadiginda yanlis sonuglar verebilir.

+ llaglarin uygun voliimde steril distile su ile sulandirilmamasi yanlis sonuglar verebilir.

 Inokule edilen tiiplerin iyice karistirilmas1 onemlidir. Tiiplerin yeterince karistirilmamasi yanlis direngli
sonuclara yol acabilir.

s AST set rakina AST setinin dogru sira ile konulmamasi hatali sonuglar verebilir. Ilag tanimina uygun
AST set rakinin se¢ilmemesi gegersiz veya yanlis sonuglarla sonuglanabilir.

e AST setinin cihaz i¢ine dogru sekilde yerlestirilmemesi bir isimsiz durum olarak sonug¢lanacaktir, 8h
i¢inde sorun ¢odziilmelidir. Sorun 8h’de ¢odziilmez ise, AST seti atilmali ve tekrar edilmelidir.

AST setinde SIRE suplementi kullanilmamasi yanlis sonuglar verebilir. AST setine BACTEC MGIT 960
growth suplementi eklemeyin.

BACTEC MGIT 960 PZA (PIRAZINAMID) DUYARLILIK TESTI

Prensip:

BACTEC MGIT 960 PZA kiti de SIRE kiti ile benzer prensiple ¢aligan, pirazinamid (PZA) duyarligim 4-21
guinde test eden kalitatif bir testtir. PZA testi genel yontemlerin modifikasyonunu gerektirir, cinkii PZA in
vitro sadece daha diisiik pH degerlerinde aktiftir. MGIT 960 PZA besiyeri, pH’1 5.9’a diigiiriilmiis modifiye
Middlebrook 7H9 broth icerir.

Antibiyotik soliisyonlarinin hazirlanmasi:
BACTEC MGIT 960 PZA kiti i¢inden ¢ikan liyofilize PZA, daha 6nce anlatilan MGIT SIRE duyarlilik

testindeki gibi sulandirilir. Tek fark sulandirim igin 2.5 ml distile su kullanilmasidir.

Antibiyotikli ve antibiyotiksiz MGIT tiiplerinin hazirlanmasi:

* Her test izolat1 i¢in 2 tane BACTEC MGIT PZA tiipiiniin {izerini “GC” ve “PZA” olarak yazin. Tiipleri
iki tiipliik AST tasiyicisina dogru sirayla yerlestirin (firma onerilerine gore).

e Her tiipe aseptik sartlarda 0.8ml BACTEC MGIT PZA suplementi ekleyin. Dogru suplementin
kullanilmas1 6nemlidir.

* Bir mikropipet kullanarak, aseptik sartlarda, etiketine uygun MGIT tiiptine (PZA) 8.000pg/ml’lik MGIT
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PZA’dan 100ul pipetleyin.
» Kontrol tipune antimikrobiyal ajan eklemeyin.

inokulum hazirlanmasi:
MGIT SIRE duyarlilik testinde anlatildigi gibidir.

Inokiilasyon:

[lagh tiiplerin inokiilasyonu MGIT SIRE duyarlilik testinde anlatildigi gibidir. Fakat kontrol tiipii igin
1/100’liik degil 1/10°luk kontrol stispansiyonu hazirlaym. 1/10’luk kontrol siispansiyonu hazirlamak i¢in 4.5
ml steril SF i¢ine 0.5 ml inokulum slspansiyonu pipetleyin, iyice karistirin. “GC” olarak etiketlenmis tiipe
1/10’luk kontrol stspansiyonundan 0.5ml pipetleyin.

Tastyicida kontrol tiipiiniin pozisyonunun soldan ilk tiip oldugundan emin olun. AST setinin cihaza girisini

yaparken, iki tiipliikk AST set taniminda ilag¢ olarak PZA’y1 segin.

Sonug¢larin yorumlanmasi ve rapor edilmesi:

SIRE yorumunun %1 proporsiyon diizeyinde yapildig1 gibi, PZA’da direng %10 proporsiyon diizeyinde rapor
edilir.

Sadece PZA’ya direng (tek ilaca diren¢) nadirdir. Sadece PZA direnci bulunmus ise, M. tuberculosis’in

safligini, identifikasyonunu ve diger parametreleri kontrol ederek sonuglar1 dogrulayin.
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TEST ADI

Mycobacterium tuberculosis PCR

(Mycobacterium tuberculosis Molekliler saptama testi)

CALISMA YONTEMI

Nested PCR (GeneXpert TB)

CALISMA ZAMANI

Her glin mesai saatlerinde

ORNEK ALMA Her giin her saat

ZAMANI

SONUC VERME Her giin 14:30, (sonug pozitif ise hemen (PANIK DEGER))

ZAMANI

ORNEK TURU Tum klinik ornekler
Balgam, aglik mide suyu (AMS), idrar, steril viicut sivilari, BOS, BAL
s1vist, brons firgalama 6rnegi, apse aspirasyon sivisi, doku biyopsi
ornekleri, lenf nodilu, gaita, kan ve kemik-iligi.

ORNEK MIKTARI Ornekler miimkiin oldugunca fazla miktarlarda gonderilmelidir.

HASTANIN *Balgam sabah a¢ karnina alinmalidir. Hastanin derin bir inspirasyon

HAZIRLANMASI

sonras1 Okstiriik ile verecegi 6rnek tercih edilmelidir. *AMS sabah ag
karnina alinmalidir. *Idrar, hastadan sabah alinan orta akim idrari
olmalidir. Mesaneye kateterizasyon ile de 6rnek alinabilmektedir.

TRANSPORT Ornekler miimkiin olan en kisa siirede laboratuvara ulastirilmalidir.
SARTLARI

SAKLAMA Transportta gecikme olacaksa ya da 6rnek isleme geg alinacaksa ve bu
SARTLARI siire 1 saati asacaksa 6rnekler buzdolabinda (2-8°C) bekletilmelidir.
ORNEK KABI Steril, vida kapakli sizdirmaz kaplar

REFERANS ARALIK

Negatif; M. tuberculosis kompleks saptanmadi
Pozitif; M. tuberculosis kompleks saptandi

KLINiK FAYDA Tiiberkiiloz tanisinda yararlidir
ORNEK RET 24 saatlik biriktirilmis idrar 6rnegi, , uygunsuz kapta ve uygunsuz
GEREKCESI kosullarda gonderilmis 6rnekler ve zorunlu olmadikea siiriintii 6rnekleri
UYARI Yontemin akciger dist 6rnekler igin duyarlilig: diisiiktiir.
Bu test sonuglar tanida yardimci olarak, diger testler ve diger bulgularla
birlikte degerlendirilmelidir.
Bu test tedavi takibinde kullanilmamalidir.
TEST UYGULAMA EK 4
REHBERI
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TEST ADI

Mycobacterium tuberculosis RIFAMPISIN DIRENCI PCR

(Mycobacterium tuberculosis RiF DIRENCI Molekiiler saptama

testi)

CALISMA YONTEMI

Nested PCR (GeneXpert TB)

CALISMA ZAMANI

Her glin mesai saatlerinde

ORNEK ALMA Her giin her saat

ZAMANI

SONUC VERME Her giin 14:30, (sonug pozitif ise hemen (PANIK DEGER))

ZAMANI

ORNEK TURU Tum Klinik ornekler
Balgam, acglik mide suyu (AMS), idrar, steril viicut sivilari, BOS, BAL
stvisi, brong fircalama 6rnegi, apse aspirasyon sivisi, doku biyopsi
ornekleri, lenf nodilu, gaita, kan ve kemik-iligi.

ORNEK MIKTARI Ornekler miimkiin oldugunca fazla miktarlarda génderilmelidir.

HASTANIN Mycobacterium tuberculosis PCR testinde belirtilen kosullar gegerlidir

HAZIRLANMASI

TRANSPORT Ornekler miimkiin olan en kisa siirede laboratuvara ulastirilmalidir.

SARTLARI

SAKLAMA Mycobacterium tuberculosis PCR testinde belirtilen kosullar gegerlidir

SARTLARI

ORNEK KABI Steril, vida kapakli sizdirmaz kaplar

REFERANS ARALIK | Rif Direngli
Rif Duyarli

KLINIK FAYDA Tiiberkiiloz tedavi planlama ve takibinde yararlhdir

ORNEK RET Mycobacterium tuberculosis PCR testinde belirtilen kosullar gegerlidir

GEREKCESI

UYARI Yontem belli bir gen bolgesindeki Rifampisin direncine neden olan
mutasyonlari saptar. Tiim direnglerin %95-98’inde bu bolgedeki
mutasyonlar sorumludur. Rifampisin direnci tek basina ¢ok ilaca direngli
tiiberkiiloz olgulari i¢in bir belirteg olarak degerlendirilebilir.

TEST UYGULAMA EK 4

REHBERI
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EK 4. GENEXPERT MTB/Rif SISTEMi UYGULAMA REHBERI

Dikkat

Calisilacak ornekler tiiberkiiloz basili igerebileceginden kisisel koruyucu donanim kullanilarak
calisilmalidir.

. Eldivenlerinizi giyin.

. Kartusun tizerine hastanin protokol numarasini yazin.

. Islenmis hasta 6rneginden 0.5 ml pipet ile alarak vidali kapakli ependorf tiipiine aktarin.
. Tdpe 1.5 ml sample reagent ekleyin.

. Tliplin kapagimi kapatin ve 10 saniye vorteksleyin.

. Tupt 15 dakika 20-30°C’de enkiibe edin.

. Enkibasyonun 5-10. dakikasinda tiipii tekrar 10 saniye vorteksleyin.

. Kartusun kapagimn acin ve tiip igerigini kartusun i¢ine pipetleyin.

. Kartusun kapagini kapatin.

O© O 0 N O »n B~ W N

. GeneXpert sistemini agin.
10. Hastanin barkodunu sisteme okutun ve “start test” tiklayn.

11. Kartusu sisteme yerlestirin.
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TEST ADI

Mycobacterium tuberculosis IDENTIFIKASYONU
MGIT TBc ID Testi

CALISMA YONTEMI

Lateral flow kromotografi

CALISMA ZAMANI

Her glin mesai saatlerinde

ORNEK ALMA Her giin her saat

ZAMANI

SONUC VERME Her giin 14:30, (sonug pozitif ise hemen (PANIK DEGER))

ZAMANI

ORNEK TURU Uremis kiiltiir

ORNEK MIKTARI Kati besiyeri: 1-2 koloni
Siv1 besiyeri 100 pl

HASTANIN Uremis kiiltiirden calisilir.

HAZIRLANMASI

TRANSPORT Transport gerekmez.

SARTLARI

SAKLAMA Pozitif MGIT tiipleri, MGIT tiipiinde pozitif sonu¢ alindiktan sonra

SARTLARI ve TBc¢ ID cihaz ile test etmeden dnce maksimum 10 giin siireyle 2
— 37 °C’de saklanabilir. Gerektiginde, pozitif MGIT tiipleri -20 °C
ile 8 °C arasinda iki aya kadar saklanip tutulabilir.

ORNEK KABI Vida kapakli kiiltiir tiipleri

REFERANS ARALIK

Negatif; Tiiberkiiloz dis1 mikobakteri
Pozitif; M. tuberculosis kompleks

KLINIK FAYDA

Kdltiirde ureyen mikobakterinin Tuberkiloz basili (Mycobacterium
tuberculosis kompleks) olarak adlandirilmasini saglar.

ORNEK RET
GEREKCESI]

Kontamine kultir tapleri

UYARI

1. Bu test diger mikobakteriyel ya da karisik bakteriyel
enfeksiyonlarin varligin1 yok saymaz.

2. Bu test MTb kompleksi (MTbc) organizmalarini ayirt edemez.

3. Bu test sonuglari, hastalarin klinik degerlendirmeleri ve diger tani
prosediirleri ile birlikte kullanilmalidir.

4. Cihaz, MPT64 geninde mutasyon ortaya ¢iktiginda MTbc’yi
tespit edemez.

5. M. tuberculosis kompleksinin i¢indeki baz1 M. bovis BCG alt
suslart MPT64 antijeni iiretmezler ve bu sebeple cihazla negatif test
sonucu elde edilir.

TEST UYGULAMA
REHBERI

EKS
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EK 5. Mycobacterium tuberculosis IDENTIFIKASYONU (MGIT TBc ID) TESTIi UYGULAMA
REHBERI

NOTLAR:

* ARB yayma pozitif MGIT tiipleri, MGIT tiipiinde pozitif sonug¢ alindiktan sonraki 10 giin i¢ginde
TBc ID cihazinda test edilebilir.

* Cihazlar sogutulmussa, test dncesinde folyo torba i¢inde ortam oda sicakligina getirilmelidir.
ISLEM

1. TBc ID cihazini, testten hemen 6nce folyo torbasindan ¢ikarin. Cihazi diiz bir yiizeye
yerlestirin.

2. Test edilecek her 6rnek igin bir cihaz etiketleyin.

3. Ornegi (ARB yayma pozitif MGIT tiipii) tersine dondiirerek ve vorteksleyerek tamamen
karistirin. Santrifiije tabi tutmayin.

4. MGIT tiiptinden kapag1 ¢ikarin ve steril bir pipet ucu kullanarak uygun sekilde etiketlenmis
cihazin 6rnek kuyusuna (gdzyasi damlasi S ile gosterilir) 6rnegin 100 pL’sini pipetleyin.
Koloniden ¢aligilacaksa 1-2 koloniyi 1 ml steril tuzlu suda suspanse edin, vortekleyin ve 100
uL’sini pipetleyin. MGIT tiipiiniin kapagini sikica kapatin. Zamanlayiciy1 15 dakikaya kurup
baglatin.

5. Sonucu 15. dakikada okuyun ve kaydedin. Testi 60 dakika sonra yorumlamayin.
SONUCLARIN YORUMLANMASI

TBc icin Pozitif Test (MPT64 antijenli)

Okuma penceresinde Test “T”” konumunda ve Kontrol “C” konumunda pembe ila kirmizi bir ¢izgi
goriiliir. Bu, 6rnekte MPT64 antijeninin saptandigini gosterir. C ve T ¢izgilerinin yogunlugu
degisebilir. Arka plan alani beyaz ila agik pembe olmalidir.

TBc icin Negatif Test (MPT64 antijeni saptanmadiginda)

Okuma penceresinin Test “T”” konumunda pembe ila kirmizi ¢izgi goriilmez. Bu, 6rnekte MPT64
antijeninin saptanmadigini gosterir. Okuma penceresinde Kontrol “C” konumundaki bir ¢izgi test
prosediiriiniin performansinin uygun oldugunu gosterir. Arka plan alan1 beyaz ila acik pembe
olmalidur.

Gecgersiz Test

Okuma penceresinde Kontrol “C” konumunda pembe ila kirmizi ¢izgi goriilmezse veya arka plan
rengi test yorumunu engellerse test gecersizdir. Gegersizse, 6rnek yeni bir cihazla tekrar test
edilmelidir.
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TEST ADI GenoType Mycobacterium CM/AS Testi_
(Mikobakterilerin Molekiiler Yontemle Identifikasyonu)
CALISMA YONTEMI | Line Probe Assay

CALISMA ZAMANI Her glin mesai saatlerinde

ORNEK ALMA Her giin her saat

ZAMANI

SONUC VERME Her giin 14:30

ZAMANI

ORNEK TURU Kiiltiirde tGireyen mikobakterilerin tiir diizeyinde identifikasyonu
ORNEK MIKTARI S1vi veya kati besiyerinde iireyen kiiltiirden ¢alisilir
HASTANIN S1vi veya kati besiyerinde iireyen kiiltiirden ¢alisilir
HAZIRLANMASI

TRANSPORT S1vi veya kati besiyerinde iireyen kiiltiirden ¢alisilir
SARTLARI

SAKLAMA S1v1 veya kati besiyerinde iireyen kiiltiirden galisilir
SARTLARI

ORNEK KABI S1vi veya kat1 besiyerinde iireyen kiiltiirden galisilir

EFERANS ARALIK Testin gecerli olmasi igin kontrol bantlar1 goriiniir olmalidir.
CM ve AS striplerinde yer alan tiirler ile sinirlidir.

KLINIK FAYDA Mikobakterilerin tiir diizeyinde identifikasyonunu saglar
ORNEK RET S1vi veya kati besiyerinde iireyen kiiltiirden ¢alisilir
GEREKCESI

UYARI Testin gecerli olmasi igin kontrol bantlar1 goriiniir olmalidir.

TEST UYGULAMA EKS
REHBERI

Ek 5. GENOTYPE MYCOBACTERIUM CM/AS TESTI UYGULAMA REHBERI
Test li¢ asamadan olusur;

a. DNA eldesi
b. Amplifikasyon
c. Hibridizasyon ve bantlarin degerlendirilmesi
DNA Eldesi:
0.5 ml dekontamine 6rnek, sivi besiyerinde iiremis 6rnek ve ya LJ den silispanse edilmis 6rnek 15
dk 10000 g de santrifiij edilir, ardindan siipernatant atilir. Kit protokoliine uygun olarak islemler
tamamlanir.
Amplifikasyon
Master mix hazirlanir.
Uygun protokolle termal cycler programlanir.
Hibridizasyon ve Degerlendirme
TwenCubator programini tamamladiktan sonra conjugat kontrol ve universal kontrol bantlar
olustuysa stripler ¢izelgeye gore degerlendirilir.
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D.VIROLOJI BIRIMIi TEST REHBERI

HEPATIT TESTLERI
TEST ADI HBs Ag
SINONIM Hepatit B viriisil yiizey antijeni
ORNEK KABI Kirmiz1 kapakli tiip
ORNEK TURU Serum
ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir,
bolge merkezden perifere dogru dairesel
hareketlerle dnce alkol sonra iodofor ile silinir.
30sn-1dk beklenir. Sonra istenir ise iyot
artiklar1 merkezden perifere dogru alkolle
silinerek uzaklastirilir. Kan alinir; kant
durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi,ornek turu hatali numuneler
METOD Kemiluminesans

CALISMA ZAMANI Her is giinii

SONUC VERME ZAMANI Bir gun sonra

REFERANS ARALIK

<1.00 Negatif
>1.00 Greyzone <50
>50 Pozitif

UYARI Akut veya kronik Hepatit B viriis (HBV)
enfeksiyonunu gosterir. Akut Hepatit B
enfeksiyonunun erken inkiibasyon evresinde
tespit edilemez.

TEST ADI Anti-HBs

SINONIM Hepatit B virtsl yuzey antijenine
kars1 antikor

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1 mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir,
bolge merkezden perifere dogru dairesel
hareketlerle dnce alkol sonra iodofor ile silinir.
30sn-1dk beklenir. Sonra istenir ise iyot
artiklart merkezden perifere dogru alkolle
silinerek uzaklastirilir. Kan alinir; kani
durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakligi

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi,ornek turu hatali numuneler
METOD Kemiluminesans

CALISMA ZAMANI Her is giinii
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SONUC VERME ZAMANI

Bir gun sonra

REFERANS ARALIK <8 Negatif
>8 Greyzone <12
212 Pozitif
UYARI Gegirilmis enfeksiyon ve as1 yanitini
gostermektedir. Anti-HBs diizeyleri zamanla
azalabilir.
TEST ADI Anti-HBc 19G
SINONIM Hepatit B viriisii core antijenine kars1 IgG
antikoru
ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip
ORNEK TURU Serum
ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari
merkezden perifere dogru alkolle silinerek
uzaklastirilir. Kan alinir; kan1 durdurmaya
yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakligi

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi,ornek turu hatali numuneler
METOD Kemiluminesans

CALISMA ZAMANI Her is giinii

SONUC VERME ZAMAN!I Bir guin sonra

REFERANS ARALIK

<0.50 Negatif
20.50 Pozitif

UYARI Hepatit B enfeksiyonuna bagli immiiniteyi
gostermede yararhdir.

TEST ADI Anti-HBc IgM

SINONIM Hepatit B viriisii core antijenine kars1 [gM
antikoru

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari
merkezden perifere dogru alkolle silinerek
uzaklastirilir. Kan alinir; kan1 durdurmaya
yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI

Oda sicakliginda
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SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD Kemiluminesans

CALISMA ZAMANI Her is giinii

SONUC VERME ZAMAN!I Bir guin sonra

REFERANS ARALIK

<0.80 Negatif
>0.80 Greyzone <1.00
>1.00 Pozitif

UYARI Hepatit B enfeksiyonunun akut ve subakut
enfeksiyon déneminde ve kronik hepatit B
enfeksiyonunun aktivasyon déneminde tespit
edilir.

TEST ADI HBe Ag

SINONIM Hepatit B viriisi early antijeni

ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakligi

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD Kemiluminesans

CALISMA ZAMANI Her is giinii

SONUC VERME ZAMAN!I Bir guin sonra

REFERANS ARALIK

<0.80 Negatif
>0.80 Greyzone <10
>10 Pozitif

UYARI Gec inklbasyon, akut enfeksiyon ve kronik aktif
enfeksiyonda saptanir. Ancak HBe Ag'nin
saptanmamasi hepatit B tasiyiciligini ve
bulastiriciligini ekarte ettirmez.

TEST ADI Anti-HBe

SINONIM Hepatit B viriisii e antijenine kars1 antikor

ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
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TEST ADI Anti-HAV IgM

SINONIM Hepatit A virlisii IgM antikoru
ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1 mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklart merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
aliir; kani durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicaklig

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD Kemiluminesans

CALISMA ZAMANI Her is giinii

SONUC VERME ZAMANI Bir guin sonra

REFERANS ARALIK

<0.80 Negatif
>0.80 Greyzone <1.20
>1.20 Pozitif

UYARI

Akut Hepatit A enfeksiyonunu ve relapslari
gosterir. Bir yildan uzun devam eden pozitif test
sonuglari, hatali pozitif test sonucunu gosterir.

beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakligi

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD Kemiluminesans

CALISMA ZAMANI Her is giinii

SONUC VERME ZAMAN!I Bir guin sonra

REFERANS ARALIK

<0.80 Negatif
>0.80 Greyzone <1.20
>1.20 Pozitif

UYARI
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TEST ADI Anti-HAV 19G

SINONIM Hepatit A virlsi 1gG antikoru
ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1 mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklart merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
aliir; kani durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicaklig

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler

METOD Kemiluminesans

CALISMA ZAMANI Her is giinii

SONUC VERME ZAMANI Bir guin sonra

REFERANS ARALIK <20 Negatif
>20 Pozitif

UYARI Gegirilmis hepatit A enfeksiyonunu gosterir.
Negatif sonuglar olas1 hepatit A enfeksiyonunu ya
da bagisikligini ekarte ettirmez.

TEST ADI HDV Ag-/ Anti HDV Ab

SINONIM Hepatit D virlis antijen-antikoru

ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD MEIA

CALISMA ZAMANI 20 giinde bir

SONUC VERME ZAMAN!I 20 giinde bir

REFERANS ARALIK Negatif < GZ < pozitif

UYARI -
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TEST ADI Anti-HCV

SINONIM Hepatit C viriisii antikoru
ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD Kemiluminesans

CALISMA ZAMANI Her is giinii

SONUC VERME ZAMANI Bir gun sonra

REFERANS ARALIK

<0.80 Negatif
>0.80 Greyzone <1.0
>1.00 Pozitif

UYARI Akut veya gecirilmis Hepatit C enfeksiyonunu
gosterir. Yasl hastalarda diisiik diizey hatali
pozitif test sonuglart mutlaka dogrulama testleri ile
dogrulanmalidir.

TEST ADI Anti-HIV

SINONIM HIV-1/HIV-2 viriis antikoru, HIV p24 antijeni

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklart merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
aliir; kani durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicaklig

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD Kemiluminesans

CALISMA ZAMANI Her is giinii

SONUC VERME ZAMANI Bir guin sonra

REFERANS ARALIK

<1.00 Negatif
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>1.00 Pozitif

UYARI Reaktif bulunan test sonuglar1 dogrulama testi ile
dogrulanmadan hasta bilgilendirilmemelidir.

TEST ADI Anti-SARS-CoV-2-1gG/1gM

SINONIM SARS-CoV-2 viriisiine kars1 antikor

ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI

Oda sicakligi

SAKLAMA SARTLARI

2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD Kemiluminesans

CALISMA ZAMANI Her is giinii

SONUC VERME ZAMANI Bir glin sonra

REFERANS ARALIK

<1.00 Negatif
>1.00 Pozitif

UYARI

Gegirilmis enfeksiyon veya asi yanitini
gostermektedir.

TORCH GRUBU

TEST ADI Anti Rubella IgM
SINONIM Kizamikeik IgM antikoru
ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1 mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakligi
SAKLAMA SARTLARI 2-8°C
ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELFA
CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln
SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 giin
REFERANS ARALIK <0.80 Negatif
>0.80 Gz<1.2
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>1.2 Pozitif

UYARI Akut veya reaktif kizamik¢ik enfeksiyonunu
gosterir.

TEST ADI Anti-Rubella 19G

SINONIM Kizamikgik IgG antikoru

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Vendz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklart merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda
SAKLAMA SARTLARI 2-8°C
ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELFA
CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln
SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 glin
REFERANS ARALIK <10 IU/ml Negatif
>10 GZ <15
>15 Pozitif
UYARI
TEST ADI Anti-CMV IgM
SINONIM Sitomegalovirus IgM antikoru
ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip
ORNEK TURU Serum
ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklart merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
aliir; kani durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicaklig
SAKLAMA SARTLARI 2-8°C
ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELFA
CALISMA ZAMANI Haftada 3 giin
SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 glin
REFERANS ARALIK <0.7 Negatif
>(0.7 GZ. <0.9
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>0.9 Pozitif

UYARI Akut veya reaktif CMV enfeksiyonunu gosterir
TEST ADI Anti-CMV 19G

SINONIM Sitomegalovirus 1gG antikoru

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1 mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklart merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
aliir; kani durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicaklig
SAKLAMA SARTLARI 2-8°C
ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELFA
CALISMA ZAMANI Haftada 3 giin
SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 glin
REFERANS ARALIK <4 AU/ml Negatif
>4 GZ <6
>6 Pozitif
UYARI
TEST ADI Anti-HSV 1-2 IgM
SINONIM Herpes simpleks Tip 1- Tip 2 IgM antikoru
ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip
ORNEK TURU Serum
ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakligi

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD MEIA

CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln

SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 giin

REFERANS ARALIK

>20 U/ml Negatif 20-25U/mlGZ >25 U/ml
Pozitif

UYARI
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TEST ADI Anti-HSV-1 G

SINONIM Herpes simpleks Tip 1 1gG antikoru
ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklart merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakligi

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD MEIA

CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln

SONUC VERME ZAMAN!I Haftada 3 gln

REFERANS ARALIK

>20 U/ml Negatif 20-25U/ml GZ >25 U/ml
Pozitif

UYARI

TEST ADI Anti-HSV-2 G

SINONIM Herpes simpleks Tip 2 1gG antikoru
ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicaklig1

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD MEIA

CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln

SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 giin

REFERANS ARALIK

>20 U/ml Negatif 20-25U/mlGZ >25 U/ml
Pozitif

UYARI
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TEST ADI EBV

SINONIM Epstein Barr virus VCA Ig G, EBNA-Ig G
ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle dnce
alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk beklenir.
Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden perifere
dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan alinir; kant
durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda
SAKLAMA SARTLARI 2-8°C
ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELFA
CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln
SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 gln
REFERANS ARALIK <0.09 Negatif
>0.1 GZ <0.2
>(0.21 Pozitif
UYARI
TEST ADI EBV
SINONIM Epstein Barr virus VCA Ig M
ORNEK KABI Kirmizi kapakli tiip
ORNEK TURU Serum
ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle 6nce
alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk beklenir.
Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden perifere
dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan alinir; kant
durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, érnek tiirii hatali numuneler
METOD ELFA

CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln

SONUC VERME ZAMAN!I Haftada 3 gln

REFERANS ARALIK

<0.11 Negatif
>0.12 GZ <0.18
>0.19 Pozitif
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UYARI

TEST ADI Anti CMV 1gG Avidite
SINONIM CMV avidite

ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakligi

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELFA

CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln

SONUC VERME ZAMAN!I Haftada 3 gln
REFERANS ARALIK Diisiik<GZ<Yiiksek
UYARI

TEST ADI Anti Rubella 1gG Avidite
SINONIM Rubella Avidite

ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1MmI

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakligi
SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD MEIA

CALISMA ZAMANI 3 Haftada bir
SONUC VERME ZAMANI 3 Haftada bir
REFERANS ARALIK Diisiik<GZ<Yiiksek
UYARI

TEST ADI Anti Varicella g G
SINONIM Anti Varicellalg G
ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip
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ORNEK TURU

Serum

ORNEK MIKTARI

1Ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakligi

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELISA

CALISMA ZAMANI 3 Haftada bir

SONUC VERME ZAMAN!I 3 Haftada bir

REFERANS ARALIK

<50mIU/ml Negatif 50-100 mIU/ml GZ
>100mIU/ml Pozitif

UYARI

TEST ADI Anti Varicella lg M
SINONIM Anti Varicella Ilg M
ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1 Ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakligi

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELISA

CALISMA ZAMANI 3 Haftada bir

SONUC VERME ZAMAN!I 3 Haftada bir

REFERANS ARALIK

<20 U/ml Negatif 20-25 U/ml GZ >25 U/ml
Pozitif

UYARI

TEST ADI Anti Measles Ig G
SINONIM Anti Measles Ig G
ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1 Ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklart merkezden
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perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakligi

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELISA

CALISMA ZAMANI 3 Haftada bir

SONUC VERME ZAMANI 3 Haftada bir

REFERANS ARALIK

<200mIU/ml Negatif 200-250 mIU/ml GZ
>250mIU/ml Pozitif

UYARI

TEST ADI Anti Measles Ig M
SINONIM Anti Measles Ig M
ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir.

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakligi

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELISA

CALISMA ZAMANI 3 Haftada bir

SONUC VERME ZAMANI 3 Haftada bir

REFERANS ARALIK

<20 U/ml Negatif 20-25 U/ml GZ >25 U/ml
Pozitif

UYARI
MOLEKULER VIROLOJIK TESTLER
TEST ADI Hepatit B Viral DNA -Ger¢ek Zamanh PCR
SINONIM HBYV DNA
ORNEK KABI Biiyiik mor kapakli tiip
ORNEK TURU Plazma
ORNEK MIKTARI 5-6 ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklart merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI

Oda 1s151
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SAKLAMA SARTLARI Serum Ornekleri 2-30°C'de 6 saat,
2-8°C'de 24 saat,
3 gun daha uzun sure saklamak igin -
20°C'de
ORNEK RET KRITERLERI Uygun 6rnek kabinda gelmeyen veya saklama
kosullarina uyulmamis 6rnekler
METOD Gergek zamanli polimeraz zincir reaksiyonu
CALISMA ZAMANI Haftada 1 kez
SONUC VERME ZAMANI Haftada 1 kez
REFERANS ARALIK Negatif
UYARI -
TEST ADI Hepatit C Viral RNA -Ger¢ek Zamanh PCR
SINONIM HCV RNA
ORNEK KABI Biiyiik mor kapakli tiip
ORNEKTURU Plazma
ORNEK MIKTARI 5-6 ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Serum ornekleri 2-30°C'de 6 saat,
2-8°C'de 24 saat,
3 guin daha uzun sire saklamak icin -20°C'de

ORNEK RET KRITERLERI Uygun 6rnek kabinda gelmeyen veya saklama
kosullarina uyulmamig 6rnekler

METOD Gergek zamanli polimeraz zincir reaksiyonu

CALISMA ZAMANI Haftada 1 kez

SONUC VERME ZAMANI Haftada 1 kez

REFERANS ARALIK Negatif

UYARI -

TEST ADI Insan immiin Yetmezlik Viriisii Viral RNA -
Gercek Zamanh PCR

SINONIM HIV RNA

ORNEK KABI Biiyiik mor kapakl1 tiip

ORNEKTURU Plazma

ORNEK MIKTARI 5-6 ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Vendz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir
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TRANSPORT SICAKLIGI

Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Serum 6rnekleri 2-30°C'de 6 saat,
2-8°C'de 24 saat,
3 guin daha uzun sire saklamak icin -20°C'de

ORNEK RET KRITERLERI Uygun 6rnek kabinda gelmeyen veya saklama
kosullarina uyulmamig 6rnekler

METOD Gercek zamanli polimeraz zincir reaksiyonu

CALISMA ZAMANI Haftada 1 kez

SONUC VERME ZAMANI Haftada 1 kez

REFERANS ARALIK Negatif

UYARI -

TEST ADI Sitomegalo Virls Viral DNA -Gerc¢ek Zamanh
PCR

SINONIM CMV DNA

ORNEK KABI Buyik mor kapakli tiip

ORNEKTURU Plazma

ORNEK MIKTARI 5-6 ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Vendz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI

Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Serum Ornekleri 2-30°C'de 6 saat,
2-8°C'de 24 saat,
3 glin daha uzun siire saklamak icin -20°C'de
ORNEK RET KRITERLERI Uygun 6rnek kabinda gelmeyen veya saklama
kosullarina uyulmamis 6rnekler
METOD Gercek zamanli polimeraz zincir reaksiyonu
CALISMA ZAMANI Haftada 1 kez
SONUC VERME ZAMANI Haftada 1 kez
REFERANS ARALIK Negatif
UYARI -
TEST ADI HCV Genotipleme
SINONIM HCV genotipleme
ORNEK KABI Biiyiik mor kapakli tiip
ORNEKTURU Plazma
ORNEK MIKTARI 5-6 ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir
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TRANSPORT SICAKLIGI

Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Serum Ornekleri 2-30°C'de 6 saat,
2-8°C'de 24 saat,
3 glin daha uzun sure saklamak i¢in -20°C'de
ORNEK RET KRITERLERI Uygun 6rnek kabinda gelmeyen veya saklama
kosullarina uyulmamis 6rnekler
METOD Gergek zamanl polimeraz zincir reaksiyonu
CALISMA ZAMANI Ayda 1 kez
SONUC VERME ZAMANI 30 gun sonra
REFERANS ARALIK Negatif

TEST ADI Human Papilloma Virus Tarama/Tiplendirme
SINONIM HPV DNA
ORNEK KABI PCR ¢alismasina uygun 6zel
kap (laboratuvardan
saglanacaktir)
ORNEKTURU Servikal suriinti
ORNEK MIKTARI -

HASTANIN HAZIRLANMASI

+2/+8 C

TRANSPORT SICAKLIGI
SAKLAMA SARTLARI Universal transport medium icerisindeki 6rnek -70
°C’ de uzun sure saklanabilir.
ORNEK RET KRITERLERI Uygun 6rnek kabinda gelmeyen veya saklama
kosullarina uyulmamis 6rnekler

METOD Reverse hibridizasyon/PCR

CALISMA ZAMANI 15 gunde 1 kez

SONUC VERME ZAMANI 15 gln sonra

REFERANS ARALIK Negatif

UYARI

TEST ADI Solunum Yolu Virus Paneli ( Influenza A/B,
Parainfluenza 1-2-3-4, RSVA/B, Coronovirus Rhinovirus
A/B, Adenovirus, Metapneumoviris)

SINONIM -

ORNEK KABI Nazofaringeal swab ve transport medium

ORNEKTURU Nazofaringeal aspirat, nazofaringeal
suruntd, bronkoalveoler lavaj (BAL),
balgam

ORNEK MIKTARI 3-5 ml

HASTANIN HAZIRLANMASI -

TRANSPORT SICAKLIGI 2-8°C

SAKLAMA SARTLARI Ornek +4°C'de 72 saat, - 70 °C'de uzun siire saklanabilir.

ORNEK RET KRITERLERI Uygun 6rnek kabinda gelmeyen veya saklama kosullarina
uyulmamig 6rnekler

METOD Multipleks polimeraz zincir reaksiyonu

CALISMA ZAMANI Haftada 1 kez

SONUC VERME ZAMANI Haftada 1 kez
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REFERANS ARALIK

Negatif

UYARI Klinik 6rnekler miimkiin oldugu kadar ¢abuk transfer
edilmelidir.

TEST ADI SARS-CoV-2 PCR

SINONIM COVID-19 PCR

ORNEK KABI Nazofaringeal swab ve transport medium

ORNEK TURU Nazofaringeal aspirat,nazofaringeal strint,

bronkoalveoler lavaj(BAL), balgam

ORNEK MIKTARI 3-5ml

HASTANIN HAZIRLANMASI -

TRANSPORT SICAKLIGI 2-8 °C

SAKLAMA SARTLARI Ornek +48°C’de 72 saat, - 70°C'de uzun sire
saklanabilir.

ORNEK RET KRITERLERI Uygun 6rnek kabinda gelmeyen veya saklama
kosullarina uyulmamis 6rnekler

METOD Polimeraz zincir reaksiyonu

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI Her gln

REFERANS ARALIK Negatif

UYARI Klinik 6rnekler miimkiin oldugu kadar ¢abuk
transfer edilmelidir.

TEST ADI Helicobacter pylori 19G

SINONIM Helicobacter pylori IgG antikoru

ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakligi

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler

METOD MEIA

CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln

SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 giin

REFERANS ARALIK >20 U/ml Negatif 20-25 U/ml GZ >25 U/ml
Pozitif

UYARI Bu test sadece gastrointestinal semptomlar1 olan
hastalarda calisilmalidir. Akut enfeksiyonu
gostermez.

TEST ADI Helicobacter pylori g G

SINONIM Helicobacter pylori IgG antikoru
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ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip
ORNEK TURU Serum
ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Vendz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicaklip

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD MEIA

CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln

SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 glin

REFERANS ARALIK

>20 U/ml Negatif 20-25U/ml GZ >25 U/ml
Pozitif

UYARI Bu test sadece gastrointestinal semptomlar1 olan
hastalarda caligilmalidir. Akut enfeksiyonu
gbstermez.

TEST ADI Helicobacter pylori Ig A

SINONIM Helicobacter pylori IgA antikoru

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1mL

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicaklip

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD MEIA

CALISMA ZAMANI Haftada 3 giin

SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 giin

REFERANS ARALIK

>20 U/ml Negatif 20-25U/mlGZ >25 U/ml
Pozitif

UYARI

Bu test sadece gastrointestinal semptomlar1 olan
hastalarda calisilmalidir. Akut enfeksiyonu
gostermez.
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TEST ADI Helicobacter pylori Antijen Testi (diski)
SINONIM Helicobacter pylori kart testi

ORNEK KABI Gaita kab1/Pnomotik sistem i¢in gaita kabi
ORNEK TURU Gaita

ORNEK MIKTARI 1gr

HASTANIN HAZIRLANMASI -

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornekler teste alinmadan dnceki 1-2 giin 2-8°C'de
saklanabilir. Bu siire i¢inde ¢alisilamayacak
ornekler en fazla 1 yila kadar -20°C'de
saklanabilir.

ORNEK RET KRITERLERI Sulu ve sekilsiz gaita

METOD Immiinokromojenik test

CALISMA ZAMANI Ayni1 gin

SONUC VERME ZAMANI Ayni giin

REFERANS ARALIK Negatif /Pozitif

UYARI

TEST ADI Rota/Adeno virusTesti (diski)

SINONIM Rota /Adeno viris kart testi

ORNEK KABI Gaita kab1/Pndmotik sistem icin gaita kab1

ORNEK TURU Gaita

ORNEK MIKTARI 1gr

HASTANIN HAZIRLANMASI -

TRANSPORT SICAKLIGI Oda 1s1s1

SAKLAMA SARTLARI Ornekler teste alinmadan 6nceki 1-2 giin 2-8°C'de
saklanabilir. Bu siire i¢cinde ¢alisilamayacak
ornekler en fazla 1 yila kadar -20°C'de
saklanabilir.

ORNEK RET KRITERLERI Sulu ve sekilsiz gaita

METOD Immiinokromojenik test

CALISMA ZAMANI Ayni giin

SONUC VERME ZAMANI Ayni giin

REFERANS ARALIK Pozitif / Negatif

UYARI

TEST ADI Brucella Tarama Testi

SINONIM Rose Bengal, Brucella slide test

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml
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HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD Aglutinasyon

CALISMA ZAMANI Her giin

SONUC VERME ZAMANI Ayni giin saat : 15.00

REFERANS ARALIK Negatif

UYARI

TEST ADI Coombs’lu Brucella Testi

SINONIM Brucella testi

ORNEK KABI Kirmiz1 kapakli tlip (serum), diiz tiip (BOS)
ORNEK TURU Serum, BOS

ORNEK MIKTARI 1 ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, drnek tiirii hatali numuneler
METOD Aglitinasyon

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMAN!I 24 saat sonra

REFERANS ARALIK <=1/160

UYARI

TEST ADI VDRL-RPR Rapid Plasma Reagin Test
SINONIM Karbon slide Test

ORNEK KABI Kirmizi kapakli tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir
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TRANSPORT SICAKLIGI

Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirli hatali numuneler

METOD Aglutinasyon

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI Ayni giin saat : 15.00

REFERANS ARALIK Negatif

UYARI Pozitif sonuglar, 6zgul treponemal testlerle
(TPHA, FTA, FTA-ABS) dogrulanmalidir.

TEST ADI TPHA

SINONIM Treponema Pallidum Hemaglutinasyon Test

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD Indirekt hemaglutinasyon

CALISMA ZAMANI Her gin

SONUC VERME ZAMANI Ayni giin saat : 15.00

REFERANS ARALIK Negatif

UYARI Primer ve sekonder sifilizde taniy1 dogrular
TEST ADI Monospot

SINONIM Infeksiydz Mononiikleoz Antikorlari
ORNEK KABI Kirmiz1 kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1mi

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari
merkezden perifere dogru alkolle silinerek
uzaklastirilir. Kan alinir; kani durdurmaya
yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, drnek tiirli hatali numuneler
METOD Aglutinasyon

CALISMA ZAMANI Her gun
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SONUC VERME ZAMANI

Ayni giin saat : 15.00

REFERANS ARALIK Negatif

UYARI

TEST ADI Antistreptolizin O
SINONIM ASO

ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD Nefelometri

CALISMA ZAMANI Her gun

SONUC VERME ZAMAN!I Ayni giin saat : 15.00

REFERANS ARALIK

Yetiskin hasta:0 - 200 U / ml
Cocuk hasta:0-150 1U / ml

UYARI Monoklonal gammopatilerde yalanci yiiksek ASO
konsantrasyonlar1 ortaya ¢ikabilir.
TEST ADI C Reaktif Protein
SINONIM CRP
ORNEK KABI Kirmiz1 kapakli tiip
ORNEK TURU Serum
ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD Nefelometri

CALISMA ZAMANI Her gun

SONUC VERME ZAMANI Ayni giin saat : 15.00

REFERANS ARALIK 0-5mg/dL

UYARI Oral kontraseptifler CRP diizeylerini etkileyebilir.
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TEST ADI Sensitif C Reaktif Protein
SINONIM h CRP

ORNEK KABI Kirmiz1 kapakl tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari
merkezden perifere dogru alkolle silinerek
uzaklastirilir. Kan alinir; kant durdurmaya
yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, drnek tiirii hatali numuneler
METOD Nefelometri

CALISMA ZAMANI Her gun

SONUC VERME ZAMANI Ayni giin saat : 15.00

REFERANS ARALIK 0-3mg/dL

UYARI

E. IMMUNOLOJI TEST REHBERI

TEST ADI Romatoid Faktor
SINONIM RF

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD Nefelometri

CALISMA ZAMANI Her gln

SONUC VERME ZAMANI Ayni giin saat : 15.00

REFERANS ARALIK 0-151U/ml

UYARI
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TEST ADI Immunglobulin G, 1IgA, 1IgM
SINONIM IgG, IgA, IgM serum
ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklart merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD Nefelometri

CALISMA ZAMANI Her gun

SONUC VERME ZAMAN!I Ayni giin saat : 15.00

REFERANS ARALIK

1gG:700-1600 mg/dL
IgA: 70-400 mg/dL
IgM:40 - 230 mg/dL

UYARI Kriyoglobulin veya soguk aglutininleri i¢eren
ornekler dogru sicaklikta alinmazsa yanlis diisiik
degerler olusabilir.

TEST ADI Kompleman C3, C4

SINONIM C3, C4 serum

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirli hatali numuneler
METOD Nefelometri

CALISMA ZAMANI Her giin

SONUC VERME ZAMANI Ayni giin saat : 15.00

REFERANS ARALIK

C3: 90 - 180 mg/dL
C4:10 - 40 mg/dL

UYARI

| TEST ADI

| Immunglobulin G1,2,3,4 |
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SINONIM

19G1,2,3,4 serum

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip
ORNEK TURU Serum
ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari
merkezden perifere dogru alkolle silinerek
uzaklagtirilir. Kan alinir; kani durdurmaya
yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirli hatali numuneler
METOD Nefelometri

CALISMA ZAMANI Her gun

SONUC VERME ZAMANI Ayni giin saat:15.00

REFERANS ARALIK

IgG1: 490 - 1140 mg/dL
IgG2: 150 - 640 mg/dl

IgG3: 11- 85mg/dL
IgG4: 3 - 200 mg/dL

UYARI

TEST ADI Serbest Kappa/Lambda
SINONIM Kappa/Lambda
ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklart merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirli hatali numuneler
METOD Nefelometri

CALISMA ZAMANI Her gin

SONUC VERME ZAMANI Ayni giin saat : 15.00

REFERANS ARALIK

UYARI

|TEST ADI |Anti Niikleer Antikor
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SINONIM ANA

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda
SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD Immun Floresan Antikor
CALISMA ZAMANI Haftada 1 gln

SONUC VERME ZAMANI Haftada 1 glin

REFERANS ARALIK Negatif/Pozitif

UYARI

TEST ADI Anti Mitokondrial Antikor
SINONIM AMA

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Vendz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD Immun Floresan Antikor
CALISMA ZAMANI Haftada 1 gln

SONUC VERME ZAMANI 1 hafta sonra

REFERANS ARALIK Negatif/Pozitif

UYARI

TEST ADI Anti Liver Kidney Microsome
SINONIM LKM

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml
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HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle 6nce
alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk beklenir.
Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden perifere
dogru alkolle silinerek uzaklagtirilir. Kan alinir; kani
durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD Immun Floresan Antikor
CALISMA ZAMANI Haftada 1 gln

SONUC VERME ZAMANI 1 hafta sonra

REFERANS ARALIK Negatif/Pozitif

UYARI

TEST ADI Anti Smooth Muscle Antikor
SINONIM ASMA

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda
SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD Immun Floresan Antikor
CALISMA ZAMANI Haftada 1 gln

SONUC VERME ZAMANI 1 hafta sonra
REFERANS ARALIK Negatif/Pozitif

UYARI

TEST ADI Anti nDNA

SINONIM Anti nDNA

ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Vendz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI

Oda sicakliginda
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SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD Immun Floresan Antikor

CALISMA ZAMANI Haftada 1gin

SONUC VERME ZAMANI Haftada 1 giin

REFERANS ARALIK Negatif/Pozitif

UYARI

TEST ADI Anti- Notrofil Sitoplazmik Antikor
SINONIM ANCA( p-ANCA, c-ANCA),Anti-MPO, Anti-PR3
ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI

Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI

2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD Immun Floresan Antikor
CALISMA ZAMANI Haftada 1 gln

SONUC VERME ZAMANI 1 hafta sonra

REFERANS ARALIK Negatif/Pozitif

UYARI

TEST ADI Anti- Endomisyum Antikor
SINONIM Anti Endomisyum test
ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD Immun Floresan Antikor

CALISMA ZAMANI Haftada 1 gln

SONUC VERME ZAMANI Haftada bir
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REFERANS ARALIK

Negatif/Pozitif

UYARI

TEST ADI Ekstratbl Nukleer Antikor Testi
SINONIM ENA profil

ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklart merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD Line blot

CALISMA ZAMANI Haftada 1 gln

SONUC VERME ZAMAN!I Haftada bir

REFERANS ARALIK Negatif/Pozitif

UYARI

TEST ADI Anti dsDNA 1g G, IgM

SINONIM Double -stranded DNA antikoru Ig G, IgM
ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELISA

CALISMA ZAMANI Haftada 3 giin

SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 giin

REFERANS ARALIK

<20 IU/ml Negatif
>20 IU/ml Pozitif

UYARI
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TEST ADI

Anti Gliadin IgA, 190G

SINONIM Gliadin antikorlar1 IgA, IgG
ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklart merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda
SAKLAMA SARTLARI 2-8°C
ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELISA
CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln
SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 giin
REFERANS ARALIK <12 U/ml Negatif
>12 U/ml
Pozitif
UYARI
TEST ADI Anti Doku Transglutaminaz IgA,
SINONIM Doku Transglutaminaz antikorlar1 IgA
ORNEK KABI Kirmizi kapakli tiip
ORNEK TURU Serum
ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklart merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda
SAKLAMA SARTLARI 2-8°C
ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirli hatali numuneler
METOD ELISA
CALISMA ZAMANI Haftada 3 giin
SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 giin
REFERANS ARALIK <10 U/ml Negatif
>10 U/mi
Pozitif
UYARI (Colyak hastaliginda pozitiflesir
ITEST ADI |Anti kardiyolipin 1gG, IgM |
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SINONIM ACA

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle dnce
alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk beklenir. Sonra
istenir ise iyot artiklar1 merkezden perifere dogru
alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan alinir; kani
durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda

SAKLAMA SARTLARI 2-8°C

ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler

METOD ELISA

CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln

SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 giin

REFERANS ARALIK Negatif/Pozitif

UYARI ELISA ile dlgiilen ACA, zayif tekrarlanabilirlige
sahiptir

TEST ADI Anti SS-A

SINONIM Anti SS-A

ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip

ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda
SAKLAMA SARTLARI 2-8°C
ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELISA
CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln
SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 glin
REFERANS ARALIK <15 U/ml

Negatif

15-25

U/ml GZ

>25 U/ml

Pozitif
UYARI -
|TEST ADI |Anti SS-B
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SINONIM Anti SS-B
ORNEK KABI Kirmizi kapakl tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda
SAKLAMA SARTLARI 2-8°C
ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELISA
CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln
SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 giin
REFERANS ARALIK <15 U/ml

Negatif

15-25

U/ml GZ

>25 U/ml

Pozitif
UYARI -
TEST ADI Anti Scl-70
SINONIM Anti Scl-70
ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip
ORNEK TURU Serum
ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklar1 merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda
SAKLAMA SARTLARI 2-8°C
ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELISA
CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln
SONUC VERME ZAMAN!I Haftada 3 gln
REFERANS ARALIK <15 U/ml

Negatif

15-25

U/ml GZ

>25 U/ml

Pozitif

UYARI
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TEST ADI

Anti Mitokondriyal Antikor M2

SINONIM AMA M2
ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip
ORNEK TURU Serum

ORNEK MIKTARI 1ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklart merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda
SAKLAMA SARTLARI 2-8°C
ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELISA
CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln
SONUC VERME ZAMAN!I Haftada 3 gln
REFERANS ARALIK <10 IU/ml

Negatif

<10 IU/ml

Pozitif
UYARI -
TEST ADI Anti Jo-1
SINONIM Anti Jo-1
ORNEK KABI Kirmizi1 kapakl1 tiip
ORNEK TURU Serum
ORNEK MIKTARI 1 ml

HASTANIN HAZIRLANMASI

Venoz kanin alinacagi damar palpe edilir, bolge
merkezden perifere dogru dairesel hareketlerle
once alkol sonra iodofor ile silinir. 30sn-1dk
beklenir. Sonra istenir ise iyot artiklari merkezden
perifere dogru alkolle silinerek uzaklastirilir. Kan
alinir; kan1 durdurmaya yonelik tampon uygulanir

TRANSPORT SICAKLIGI Oda sicakliginda
SAKLAMA SARTLARI 2-8°C
ORNEK RET KRITERLERI Hemoliz ve lipemi, 6rnek tiirii hatali numuneler
METOD ELISA
CALISMA ZAMANI Haftada 3 gln
SONUC VERME ZAMANI Haftada 3 giin
REFERANS ARALIK <15 U/ml

Negatif

15-25

U/ml GZ

>25 U/ml

Pozitif

UYARI
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F. MiKOLOJI BiRiMi TEST REHBERI

TEST ADI

Mantar aranmasi (direkt baki ve Kiiltiirii)

CALISMA YONTEMI:

Direkt mikroskopi ve kiltir

CALISMA ZAMANI:

Her giin mesai saatlerinde

NUMUNE ALMA ZAMANI: Her giin her saat
SONUC VERME ZAMANI: 1. Sonug (direkt bak1) /2 saat
2. Sonug (kaltar) 30 gln
ORNEK TURU: Deri iilserleri, tirnak, sag, yara, abse, kan, viicut sivilari,
balgam, idrar, genitouriner sisteme ait 6rnekler
ORNEK MIKTARI Bakteriyolojik inceleme i¢in génderilen miktarda alinir

HASTANIN HAZIRLANMASI

Deri yiizeyinden alinacak ise deri yiizeyi %70 alkolle
temizlenir, lezyonun aktif kenarindan ince bir bistiiri ile
deri yiizeyi kazinir. Tirnak i¢in temizlik sonrasi tirnak
alt1 debris; sa¢ 6rnedi icin siipheli 8-10 sag kil1 steril

kaba yerlestirilir.

TRANSPORT SARTLARI Ornekler miimkiin olan en kisa siirede laboratuvara
ulagtirtlmahidir.

SAKLAMA SARTLARI Laboratuvara gonderilene kadar oda 1sisinda
saklanmalidir.

ORNEK KABI: Steril kapakl1 tiip/ekiivyon/Pnomotik sistem i¢in tagima

kabi

REFERANS ARALIK:

KLINIK FAYDA: Mikoz tan1 ve takibinde yararhdir
ORNEK RET GEREKCESI: Yeterli miktarda ve uygun kaplarda alinmayan 6rnekler
UYARI

TEST Maya tiirii mantar tiir tammmlanmasi (identifikasyonu)
CALISMA API 20 CAUX. (Biomerieux)

YONTEMI:

CALISMA Her giin mesai saatlerinde

ZAMANI:

ORNEK ALMA Her giin

ZAMANI:

SONUC VERME 72 saat

ZAMANI:

ORNEK TURU: Kiiltlirde maya tlirii mantar (iremesi saptanan érnekler
ORNEK MIKTARI | Maya tiirii mantar kolonileri

HASTANIN Kiiltiirden calisilir

HAZIRLANMASI

TRANSPORT Ornekler miimkiin olan en kisa siirede laboratuvarda calisilmalidir.
SARTLARI

SAKLAMA Oda 1s1s1

SARTLARI

ORNEK KABI: Steril besiyerinde {iremis koloniler
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REFERANS

ARALIK:

KLINIK FAYDA: | Mantar tedavi planlama ve takibinde yararlidir.

ORNEK RET Kontamine 6rnekler

GEREKCESI:

UYARI Bu test her hastanin kiiltiirde maya tiirii mantar Gremesi saptanan her
orneginde caligilir.

TEST ADI Candida antifungal duyarhhik testi
(Fluconazole, voriconazole, itraconazole, ketoconazole, amphotericin
B)

CALISMA RPMI AGAR

YONTEMI:

CALISMA Her giin mesai saatlerinde

ZAMANI:

ORNEK ALMA Her giin her saat

ZAMANI:

SONUC VERME Yedi is giinii

ZAMANI:

ORNEK TURU: Kiiltirde Candida iremesi saptanan ornekler

ORNEK MIKTARI | Candida kolonileri

HASTANIN Kiiltiirden caligilir.

HAZIRLANMASI

TRANSPORT Ornekler miimkiin olan en kisa siirede laboratuvarda calisilmalidr.

SARTLARI

SAKLAMA Oda 1s1s1

SARTLARI

ORNEK KABI: Steril besiyerinde iiremis koloniler

REFERANS Direncli

ARALIK: Duyarli

KLINIK FAYDA: | Mantar tedavi planlama ve takibinde yararlidir

NUMUNE RET Kontamine 6rnekler.

GEREKCESI:

UYARI Bu test her hastanin kiiltiirde Candida iiremesi saptanan her 6rneginde
caligilir. Duyarlilik testi tekrar1 istendiginde laboratuvar ile
goriisiilmelidir.

TEST ADI Galaktomannan Antijen Testi

CALISMA ELIZA

YONTEMI:
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CALISMA Haftada bir kez
ZAMANI:

ORNEK ALMA Her giin

ZAMANI:

SONUC VERME Yedi is giinii
ZAMANI:

ORNEK TURU: Serum &rnegi
ORNEK MIKTARI | 0,5 ml serum drnegi
HASTANIN -

HAZIRLANMASI

TRANSPORT Ornekler miimkiin olan en kisa siirede laboratuvara ulastirilmalidir.
SARTLARI

SAKLAMA +2ile -8°C
SARTLARI

ORNEK KABI: Kirmizi1 kapakl1 tiip
REFERANS -

ARALIK:

KLINIK FAYDA: Mantar (Aspergilloz) tani, tedavi planlama ve takibinde yararlidir
ORNEK RET Kontamine 6rnekler.
GEREKCESI:

UYARI
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TIBBI MiKROBiYOLOJi LABORATUVARI PANIK DEGER LiSTESI

Pozitif Kan, BOS, Steril Viicut Sivis1 Kiiltiirii

Pozitif Mycobacterium tuberculosis Kultlr(

Pozitif BOS/ Steril Viicut Stvis1t Mikroskopisi

Pozitif Aside Direncli Bakteri Mikroskobisi

Hastanede Yatarak Tedavi GOren Hastada VRE,
MRSA/ Karbapenem Direncli Enterik Bakteri

Izolasyonu

Klinik 6rnekten Pozitif Mycobacterium
tuberculosis nikleik asit amplifikasyon testi

sonucu

Gaita Kiltirinde Salmonella/Shigella izolasyonu

Pozitif VDRL/RPR Testi

Pozitif Akut Hepatit A, B, C ve anti-HIV Testi

Pozitif anti CMV IgM, Rubella IgM ve
Measles IgM Testi
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