BAKIMLAR

Saat

08-16

16-24

24-08

Ag1z-Goz Bak.

Sag Sakal Tragi

Cilt Bakimi

Viicut Banyosu

ONKOLOJiK PALYATIF BAKIM GUNLUK iZLEM FORMU

/ MANISA
CELAL BAYAR
UNIVERSITESI

HAFSA SULTAN HASTANESI

HASTA BARKODU

ani

Tarih

NOBET DEVIR / HEMSIRE

Oda No

izolasyon Onlemleri

|:| Var

|:|Yok

08-16

16-24

08-08

Ozellikli Durum

Solunum (Sari Yaprak)

Boy Kilo

Damlacik (Mavi Gicek)

Doktor

Temas (Kirmizi Yildiz)

Oda ve Yatak Diizeni

SAAT

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00 | 16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00

23.00

00:00

01:00

02:00

03:00

04:00

05:00

06:00

07:00

08:00

TEMEL GUVENLIK ONLEMLERI

NG-PEG Kat. Bak.

Santral-Periferik Kat.
Bak.

Perine Bak.

Uriner Kat. Bak.

Solunum Egzersizi

Plevral- Gogis Tiip.
Bak.

Bulanti Kusma Takibi
ve Bak.

ATES

NABIZ

TANSIYON

SPO2

O

O
O

Merkezi aspirator
Hasta bilekligi

Yatak kenarlari yukarida

02(L/DK)

VITAL BULGULAR

KAN SEKERI (hbtc)

AGRI (VAS DAS YS)

CJAcik
[ Kapali

02 Sistemi

Odemli bolge bakimi

Yatak basi diizenligi []

Dekiibit ve yara bakimi

Elevasyon Uygulama

Sicak - Soguk Uyg.

Mobilizasyon

Postural Drenaj

Aspirasyon

Tirnak Bakimi

Yatak frenleri

[] Acik
[ Kapali

SIVILAR

Kanama izlemi

E.T/Trak Bakimi

Oksijen / Nebul Uygulama

Uygulama

Acihs Tarihi

Pansuman
Tarihi

Bakim
Yapan

WY

TOPLAM ALDIGI

ORAL

KAN URUNU

Damar yolu

Santral Kat.

Katater Ortiisii

ALDIGI

NG-PEG

TOPLAM

Port Kat.

Plevral Kat.

Gogiis Tupu

NG / PEG

Foley

IDRAR

TOPLAM GIKARDIGI

GAITA

DREN-TUP

CIKARDIGI

KUSMA

TOPLAM

E.T/Trakeostomi

BALANS

TOPLAM BALANS

Diyaliz Kat.

HEMSIRE NOTLARI

infiizyon Seti

Enteral Bes. Seti

(Her hasta diisme riski yiksek hasta olarak
kabul edilir.)

PB.FR.02/Rev01/06.03.2025



.. .. .. . DAVRANISSAL AGRI SKALASI
EDMONTON S EDMONTON SEMPTOM TANILAMA OLCEGI (ESTO) [ viziiel analog skalasi (VAS) KATEGORILER 5 1 2
Olcegi isaretleyen [] Hasta [] Hasta Yakini
Diger: ] Saglik Personeli I I T + } i | b } | | Yiizi . ... |Gerginylzifadesi, ,
: o . > X i 5 & - & o 1O liz ifadesi(face) |Gevsek, rahat yiiz ifadesi b cal | Siklikla kas catmasl, gene sikma ve genede titreme
o L uruguk alin ve yiiz
Durumunuzu en iyi ifade eden rakami daire igine aliniz.
0 YOK 12 Cok Az 3 4 biraz 5 6 fazla 7 8 ¢ok fazla 9 10 Dayanilmaz
Agrim yok Agrim ok fazla Minlery) [ oo foysalineme s | D R T
0 1 3 4 5 6 7 8 9 10 [ viiz skalas (YS) gnicry uyaniyor ya da uyanik  [aglama ve sikayetci olma Y aglama ;
Yorgun degilim Agirt yorgunum (3 yas ve Uzeri hastalar ile kendini ifade edemeyen durumdaki hastalarda kullanilir.) s ‘
olunum sesinde artma,
0 1 3 4 > 6 7 8 9 10 . . o Nefes alma Rahat, gliclik yok  [solunumda giiclik, gergin | Nefes alip vermede zorlanma, soluk soluga kalma,
Bulantim yok Bulantim ¢ok fazla Agri ne zaman degerlendirilir: goriintii solunum sayisinda artma
0 1 3 4 5 6 7 8 9 10 Aktivi Rahat, kolayca hareket |Kivranma, éne arkaya Fleksiyon ve ya cekme, tekmeleme, bacaklari yukari
U .. t| d v.l. U intii k f | tivite edebilir hareket etme, gergin olma kaldirma, agridan kurtulmaya calisma
zUnt0li degilim ziintlim ¢ok fazla : ,
0 1 3 4 B} 6 7 8 9 10 'rll.':r: Ll.'-;-:lln..' ml‘rhji.: [ -:.rcl.n |;.-::1: raq..':-_ﬂ. I'.IA'I':.;';-I?MM Teselli Rahat E;\ZIZ: Sz:(rl:]r;ma ve konusma Rahatlamasi ve tesellisi zor
Endigeli degilim Endigem cok fazla 4saat  3-4saat 2saat  lsaat  Jesaat  Jasaat ILETiSIM KURMAYAN HASTALARDA AGRININ DEGERLENDIRILMES]
0 ! 3 4 > 6 / 8 9 10 " Agriyok  |Hafif agri Orta siddetli agri Siddetli agni
o y PUAN ARALIGI
Uykusuz degilim Uykusuzlugum cok fazla 0 13 4-6 7-10
0 1 3 4 5 6 7 8 9 10 Degerlendirme Saati 4 saat 1 saat 1/2 saat
i§tahs|z deémm i§tahs|z||g|m gok fazla KARFNOFSKY PERFORMANS SKALASI HASTA KISITLAMA iZLEM
PUAN DEGERLENDIRME KRITERI X Asiri girtiltii cikarma davranis bozuklugu Baska hastaya saldiri
0 ! 3 4 > 6 / 8 9 10 100% Normal, yakinmasi yok, semptom yok Siddet davranisinda bulunma tehditi Kendine zarar verme
Kendimi ¢ok iyi hissediyorum Kendimi gok kotii hissediyorum 90% Normal, aktivitesini sirdurebilir, hastaligin birkag semptomu ve bulgusu olabilir Tedavi ekibine saldiri Kacma girisimi
0 1 3 4 > 6 / 8 2 10 80% |Bazi zorluklarla beraber normal aktivitesini siirdiirir. Esyaya yonelik siddet Konflizyon
Nefes darligim yok Nefes darligim cok fazla 70% |Kendine bakabilir, normal aktivite ve isini yapamaz E KOL BACAK GOGUS
0 1 3 4 5 6 7 8 9 10 60% |Gereksinimlerini karsilayabilir, nadir yardim gerekir, biraz yardima ihtiyac duyar. §
Cildimde ve tirnaklarimda degisiklik yok Cildimde ve tirnaklarimda degisiklik var >0%]5tk yardim ve tibbi bakim gerekir. =
40% |Ozel bakim ve yardim gerekir. Riza belgesi alind [] Evet| [] Hayir| Sonlandirma Saati:
0 1 3 4 5 6 7 8 9 10
30%|Hastane bakimi gerektirecek derecede sakat fakat 6lim riski yoktur. Kisitlama var ise (HB.FR.09 Kisitlama altindaki hasta degerlendirme ve takip formu)nu kullaniniz.
Agf)lmda hjl-(; yara ;IOk 1 5 AgZGImda (};)k fazle;yara V;I‘ 10 20%|Cok hasta, hastanede aktif destek tedavi gereksinimi vardir.
10%|0Olmek izere.
Ellerimde uyusma yok Ellerimde uyusma ¢ok fazla 0% |Olim.
0 1 3 4 5 6 7 8 9 10
. - DOKTOR NOTLARI DIYETISYEN NOTLARI FIZYOTERAPIST NOTLARI PSIKOLOG NOTLARI
7) ODEM GIRiSIMLER [J var 1 Yok
Sag Sol
Alt Ekstremite
Ust Ekstremite SOSYAL HIZMETLER UZMANI NOTLARI
Not:
*Odem var ise; HBYS sistemi’nden 6dem bilgilerini
doldurunuz
Basi Yarasi Clvar ] Yok
Not:
** Basl Yarasi var ise; HBYS sistemi’'nden basi yarasi
bilgilerini doldurunuz
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